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RESUMO

Esta investigacdo teve como objetivo analisar a relagcdo entre a formacéo docente
das professoras regentes de classe e a qualidade das aulas de Educacao Fisica na
rede municipal de Itapetinga-Bahia no ano de 2014. Neste sentido, buscou de forma
mais especifica identificar o nivel e o tipo de formagdo docente das professoras
regentes que lecionam as aulas de Educacdo Fisica nas séries iniciais do Ensino
Fundamental; caracterizar as aulas de Educacdo Fisica ministradas por estas
professoras; e, estabelecer estratégias que visem melhorar a qualidade das aulas de
Educacéo Fisica neste nivel de ensino. Este trabalho se caracteriza como um estudo
de caso e no que se refere a metodologia utilizada se enquadra na modalidade de
pesquisa mista com abordagem explicativa. O desenho da investigacdo se
caracteriza como explicativo sequencial, onde, os dados quantitativos foram
coletados e analisados numa primeira fase e, posteriormente, numa segunda fase,
se processou a coleta e a andlise dos dados qualitativos. Logo apds a analise dos
dados qualitativos fez-se a mescla de todas as informacdes coletadas, buscando-se
uma conclusdo mais completa sobre o fendbmeno estudado. Foi adotado como
instrumento de coleta dos dados quantitativos o questionario semiestruturado e,
como instrumento de coleta dos dados qualitativos a entrevista estruturada. Os
sujeitos da pesquisa foram a Secretaria Municipal de Educacdo, a Coordenadora
Pedagogica das séries iniciais do Ensino Fundamental da Secretaria Municipal de
Educacado, duas gestoras e dez professoras do 2° ao 5° Ano das duas escolas
municipais pesquisadas. A proposta apresentada assume um carater relevante no
momento em que discute a relacdo entre a formacdo docente e as dificuldades
apresentadas pelas professoras regentes no desenvolvimento das aulas de
Educacdo Fisica. Com efeito, sua relevancia ¢ ampliada a medida que procura
discutir os problemas relacionados as estruturas administrativa e fisica das escolas
na conducado da Educacéao Fisica escolar e apontar caminhos que possam conduzir
a uma pratica mais qualificada das professoras que lecionam esta disciplina neste
nivel de ensino, implicando, diretamente, em um melhor desenvolvimento motor dos
alunos envolvidos neste processo. Os resultados aferidos na pesquisa mostraram
gue, no ano letivo de 2014, as aulas de Educacéo Fisica escolar ndo aconteceram
de forma efetiva nas escolas pesquisadas, ratificaram a importancia da Educacao
Fisica escolar nas séries iniciais do Ensino Fundamental, indicaram a necessidade
da formacao continuada em Educacdo Fisica para as professoras regentes e, por
fim, apontaram que a participacdo efetiva do professor nas discussées do Projeto
Politico Pedagogico, a adequacéo dos espacos fisicos das escolas e a insercédo do
professor especializado em Educacdo Fisica neste nivel de ensino sédo estratégias
gue podem melhorar as aulas de Educacéo Fisica na rede municipal de ensino de
Itapetinga-Babhia.

Palavras-chave: Formacdo Docente. Ensino Fundamental. Educacdo Fisica
Escolar. Projeto Politico Pedagogico.



RESUMEN

Esta investigacion tuvo como objetivo analizar la relacion entre la formacion docente
de las maestras titulares y la calidad de las clases de Educacion Fisica en las
escuelas municipales de Itapetinga — Bahia en el afio de 2014. Con este objetivo,
este estudio buscdé mas especificamente identificar el nivel y el tipo de formacion
docente de las maestras titulares que ensefian las clases de Educacion Fisica en los
grados iniciales de la Educacion Fundamental; caracterizar las clases de Educacion
Fisica dadas por estas profesoras; y establecer estrategias que tengan como
objetivo mejorar la calidad de las clases de Educacién Fisica en este nivel de
ensefo. Este trabajo se caracteriza como un estudio de caso y, en lo que se refiere
a la metodologia utilizada, €l se encuadra a la modalidad de pesquisa mezcla con
abordaje explicativo. El disefio de la investigacion se caracteriza como explicativo
secuencial. Asi, los datos cuantitativos fueron colectados y analizados en un primer
momento y, después, en un segundo momento, ocurrieron el andlisis y la coleccion
de los datos cualitativos. Después del analisis de los datos cualitativos, fue hecho un
cruzamiento de todas las informaciones colectadas y se buscé una conclusion mas
completa sobre el fendmeno estudiado. Como instrumento de coleccion de datos
cuantitativos, fue adoptado un cuestionario semiestructurado y, como instrumento de
coleccion de datos cualitativos, la entrevista estructurada. Los sujetos de la pesquisa
fueron la Secretaria Municipal de Educacion, la Coordinadora Pedagdgica de los
grados iniciales de la Educacion Fundamental de la Secretaria Municipal de
Educacion, dos directoras y diez maestras del 2° al 5° grado de las dos escuelas
municipales pesquisadas. La propuesta presentada toma un caracter relevante en el
momento que discute la relacion entre la formacion docente y las dificultades
presentadas por las maestras titulares en el desenvolvimiento de las clases de
Educacion Fisica. Con efecto, su pertinencia es ampliada en medida que busca
discutir los problemas relacionados a las estructuras administrativa y fisica de las
escuelas en la conduccion de la Educacion Fisica escolar y mostrar caminos que
puedan conducir a una practica mas calificada de las maestras que ensefian esta
asignatura en este nivel de ensefo, lo que implica, directamente, en un mejor
desenvolvimiento motor de los alumnos comprendidos en este proceso. Los
resultados obtenidos con la pesquisa expusieron que, en el afio lectivo de 2014, las
clases de Educacion Fisica escolar no transcurrieron de forma efectiva en las
escuelas pesquisadas; evidenciaron la importancia de la Educacién Fisica escolar
en los grados iniciales de la Educacion Fundamental; indicaron la necesidad de
formacion seguida en Educacion Fisica para las maestras titulares y, por fin,
apuntaron que la participacion efectiva del maestro en las discusiones del Proyecto
Politico Pedagdgico, la adecuacion de los espacios fisicos de las escuelas y la
introduccién del maestro especializado en Educacién Fisica, en este nivel de la
educacion, son estrategias que pueden mejorar las clases de Educacion Fisica en
las escuelas municipales de Itapetinga-Bahia.

Palabras Clave: Formacion Docente. Educacion Fundamental. Educacién Fisica
Escolar. Proyecto Politico Pedagdgico.
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1 INTRODUCAO

Dentre as importantes fun¢des da escola, uma delas é a de oferecer a crianca
a oportunidade de vivenciar experiéncias significativas em diversas areas do
conhecimento. Nesta perspectiva, as praticas corporais se apresentam como um dos
elementos preferidos pelos alunos dentro deste contexto tdo diversificado de
opcbes. Cabe a Educacdo Fisica, portanto, enquanto disciplina que lida com a
cultura corporal®, promover esse encontro fascinante da crianga com a cultura do
seu corpo.

A crianca possui inUmeras capacidades psicolégicas para a realizacdo das
atividades do seu cotidiano. Seja na constru¢cdo de conceitos, ampliando o seu
repertdrio cognitivo, seja no aprendizado de um novo movimento corporal,
ampliando o seu repertorio motor; em todas essas acdes ela aprende, inventa e
reinventa diversas formas de lidar com o mundo, tentando compreendé-lo a partir da
construcdo das suas experiéncias. Assim, ela ira desenvolver a sua linguagem e o
seu pensamento, construindo habilidades diversas e desenvolvendo a capacidade
de agir, reagir e interagir.

De certo, ao ingressar na escola, a crianga ja possui uma rica experiéncia de
vida junto aos grupos sociais onde esta inserida, em especial, sua familia. Com
efeito, esta vivéncia precisa ser levada em consideracdo pelo professor, pois ela
sera a base para o inicio de uma caminhada saudavel e repleta de grandes
conquistas. E na escola, portanto, que a crian¢a ird ampliar o universo de
conhecimentos adquiridos nas suas relacbes cotidianas, dentre 0s quais seu
desenvolvimento motor.

As séries iniciais do Ensino Fundamental da educacdo brasileira atende
criancas dos 5 ou 6 anos aos 10 ou 11 anos de idade e é nesta faixa etaria que
surgem as mais variadas transforma¢des no desenvolvimento cognitivo, assim como
no desenvolvimento motor destes alunos.

O fato de a Educacao Fisica ser componente curricular obrigatério do Ensino

Fundamental brasileiro faz com que ela assuma um papel de suma importancia na

! Estes dois termos servem para identificar o objeto do qual trata a Educac&o Fisica por ter se tornado
atualmente o conceito de maior consenso na area.
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educacao infantil e nas séries iniciais deste nivel de ensino, visto que é ela que ira
se responsabilizar pelo desenvolvimento de uma cultura corporal infantil vinculada
ao Projeto Politico-Pedagdgico (PPP) da escola e a realidade social em que a
crianga esta inserida.

O Colégio Polivalente de Itapetinga é uma escola publica estadual que atende
aos alunos e as alunas desde as séries finais do Ensino Fundamental (6° ao 9° Ano)
até a ultima série do Ensino Médio. Nos ultimos cinco anos, e de maneira mais
detalhada no ano de 2014, constatou-se nas aulas de Educacao Fisica, ministradas
nesta escola, uma crescente defasagem motora nos alunos. Esta defasagem tem
provocado diversos niveis de dificuldade na realizacdo das tarefas desenvolvidas
nas aulas desta disciplina, especificamente naquelas que requerem um
desenvolvimento motor mais apurado, ou seja, as atividades denominadas de
“praticas corporais”.

Em funcéo da situacdo observada, decidiu-se realizar um estudo para tentar
conhecer as causas deste problema, analisando a realidade da
Educacao Fisica nas escolas municipais que atendem do 1° ao 5° Ano do Ensino
Fundamental, ja que a maioria absoluta dos alunos da escola em questéao € oriunda
da rede municipal de ensino. Neste proposito, e a partir das inquietacdes
mencionadas acima, levantou-se o seguinte questionamento geral: Qual a relacdo
entre a formacdo docente das professoras regentes de classe e a qualidade
das aulas de Educacéao Fisica na rede municipal de Itapetinga-Bahia no ano de
20147

Na perspectiva de responder as inquietacdes, a pesquisa teve como objetivo
geral: Analisar a relacéo entre a formacé&o docente das professoras regentes de

classe e a qualidade das aulas de Educacdo Fisica na rede municipal de

Itapetinga-Bahia no ano de 2014.

De maneira mais especifica, o estudo fez os seguintes questionamentos:

1. Qual o nivel e o tipo de formacéo das professoras regentes que lecionam
as aulas de Educacao Fisica nas séries iniciais do Ensino Fundamental na
rede municipal de ensino?

2. Quais as caracteristicas das aulas de Educacédo Fisica ministradas nas

séries iniciais do Ensino Fundamental na rede municipal de ensino?
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3. Quais estratégias poderiam ser desenvolvidas para melhorar as aulas de

Educacéo Fisica neste nivel de ensino nas escolas municipais?

Para tentar responder aos questionamentos descritos acima foram

construidos os seguintes objetivos especificos:

1. Identificar o nivel e o tipo de formacdo docente das professoras regentes
gue lecionam as aulas de Educacéo Fisica nas séries iniciais do Ensino
Fundamental na rede municipal de ensino;

2. Caracterizar as aulas de Educacao Fisica ministradas nas séries iniciais
do Ensino Fundamental na rede municipal de ensino;

3. Estabelecer estratégias para melhorar a qualidade das aulas de Educacao

Fisica neste nivel de ensino nas escolas municipais.

Para atender a demanda do primeiro objetivo especifico a pesquisa aborda no
Capitulo 2 a problematica da formacdo docente das professoras regentes que
lecionam as aulas de Educacéo Fisica nas séries iniciais do Ensino Fundamental.
No corpo deste capitulo o estudo trata da questdo da formacdo docente no Brasil,
enfatizando como esse processo tem acontecido ao longo da histéria do pais,
menciona a importancia do ensino da Educacéo Fisica nas séries iniciais do Ensino
Fundamental, faz um breve resgate historico sobre a Educacdo Fisica a nivel
mundial e nacional e, por ultimo, apresenta as orientacdes legais sobre a docéncia
da Educacao Fisica neste nivel de ensino a partir da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (LDB/96), dos pareceres do Conselho Nacional de Educacéao
(CNE) e dos Parametros Curriculares Nacionais (PCNSs).

No Capitulo 3 o estudo atende a demanda do segundo objetivo especifico ao
tratar da qualidade das aulas de Educacdo Fisica nas seéries iniciais do Ensino
Fundamental. Nesta perspectiva a pesquisa apresenta a questdo da formacéo inicial
e a necessidade da formacdo continuada neste nivel de ensino e aborda sobre a
pratica docente das professoras regentes na aplicacdo dos contetdos da Educacéo
Fisica.

No Capitulo 4, atendendo a demanda do terceiro objetivo especifico, o
trabalho apresenta estratégias para melhorar a qualidade das aulas de Educacéo
Fisica no Ensino Fundamental. Neste propdsito o estudo discute sobre a importancia

da participacdo do professor nas discussdes do Projeto Politico Pedagdgico (PPP)
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da escola e sobre a influéncia da estrutura fisica na melhoria da qualidade das aulas
de Educacao Fisica.

No Capitulo 5, referente ao Marco Metodolégico, o estudo define o enfoque e
o desenho da investigacdo, bem como a populacdo e a amostra do estudo. Da
mesma forma especifica as instituicdes e 0s personagens participantes da pesquisa
de campo, estabelece os instrumentos de coleta de dados e, por fim, o processo de
coleta de dados é explicado informando a metodologia que foi utilizada para a
aplicacdo dos instrumentos que foram escolhidos.

No Capitulo 6, intitulado de Marco Analitico, as informacdes coletadas em
campo sdo descritas e analisadas sob o prisma do aporte tedrico pesquisado no
levantamento bibliografico, de forma que o leitor compreenda os resultados
alcancados e tenha plenas condi¢cdes de identificar as caracteristicas desta pratica
pedagogica, visualizando as possibilidades de avancos apontadas pelo estudo.

Os capitulos posteriores — Conclusdo, Recomendactes e Contribuicbes —
apresentam as respostas alcancadas mediante os dados coletados e analisados,
apontam sugestdes para o desenvolvimento de futuros trabalhos de investigacao

sobre o tema tratado e indicam a relevancia académica e social da pesquisa.
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2 FORMACAO DOCENTE DAS PROFESSORAS REGENTES QUE
LECIONAM AS AULAS DE EDUCACAO FISICA NAS SERIES
INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL

Investigar este tema remonta uma série de dificuldades que a principio
poderiam se transformar em obstaculos para o desenvolvimento desta pesquisa,
mas a necessidade em desvendar os entraves da formacdo docente nos motivou a
prosseguir nesta caminhada.

A formacéo inicial e continuada dos profissionais de ensino para a Educacao
Béasica €, atualmente, um dos temas principais da agenda das politicas publicas
brasileiras sendo indispensavel para a pratica pedagogica em todas as areas
educacionais. Para o professor dos anos iniciais do ensino fundamental n&o poderia
ser diferente, pois 0 mesmo deve estar preparado para as mais diversas situacoes
gue envolvem o processo de ensino e aprendizagem.

Dentro desta linha de pensamento discutiu-se neste capitulo dois subtemas
de suma importancia para o entendimento da pratica das professoras regentes que
lecionam as aulas de Educacédo Fisica nas séries iniciais do ensino fundamental: A
Formacédo Docente no Brasil; e, A Educacao Fisica nas Séries Iniciais do Ensino

Fundamental.

2.1 A FORMACAO DOCENTE NO BRASIL

A historia da formacédo docente no Brasil € um movimento antigo e, neste
sentido, Saviani (2005) aponta trés momentos decisivos neste processo. O primeiro
foi a reforma da Escola Normal de S&o Paulo, quando, apds as provincias terem
sido transformadas em estados federados, o governo estadual promoveu uma
grande reforma na educacdo publica desencadeada pelo Decreto n® 27 de 12 de
marco de 1890. Ainda segundo o mesmo autor, 0 segundo momento decisivo neste
processo historico foram as iniciativas dos anos 30 do século XX, dando maior
énfase as acfes de Anisio Teixeira e Fernando de Azevedo que, impulsionados pelo
movimento renovador, implantaram reformas educacionais no Distrito Federal e no

estado de S&o Paulo. Segundo Saviani (op. cit.),
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As reformas de 1932, no Distrito Federal, encabegadas por Anisio
Teixeira, e de 1933, em S&ao Paulo, de iniciativa de Fernando de
Azevedo, ambas inspiradas no movimento renovador, terdo como
pedra de toque as escolas-laboratérios que permitissem basear a
formacdo dos novos professores na experimentacdo pedagoégica
concebida em bases cientificas. (SAVIANI, op. cit., p. 16).

Nesta mesma linha de pensamento, o terceiro momento decisivo foi a
descaracterizacdo do modelo de Escola Normal, fato que ocorreu com a mudanca
politica ocorrida no Brasil com o golpe militar de 1964. O novo governo implantou
inUmeras adequacdes educacionais mudando totalmente a estrutura do ensino
brasileiro. Nesta conjuntura “(...) o antigo Curso Normal cedeu lugar a uma
habilitacdo de 2° Grau, entre as muitas possiveis no ambito da profissionalizacéo
universal e compulsoria desse nivel de ensino, determinada pela Lei n. 5.692/71.”
(SAVIANI, op. cit., p. 20).

Este quadro conturbado, onde a formacdo de professores para o antigo
primario foi reduzida a uma habilitagdo de Ensino Médio em meio a tantas outras,
resultou numa precariedade tamanha que o CENAFOR? listou treze deficiéncias

destes cursos, indicando uma tomada de providéncias em carater de urgéncia.

1) a estrutura curricular é pouco especifica; 2) ndo ha adequacao
entre os conteudos ministrados no curso e as reais necessidades de
formacdo do professor; 3) na parte diversificada do curriculo, as
disciplinas ndo tém servido para uma melhor formacéo do professor;
4) ndo ha integracéo interdisciplinar; 5) em alguns Estados, muitos
alunos que ndo cursaram as 22 e 32 séries sdo matriculados na 42,
transformando-se em professores improvisados; 6) dificuldade de
realizacdo dos estagios; 7) o curso é inadequado a clientela do
periodo noturno; 8) o curso ndo da conta de suprir a aprendizagem
precaria dos alunos oriundos do ensino supletivo; 9) pauperizacéo
salarial do professor da habilitacdo magistério; 10) rarefacdo do
professor efetivo; 11) falta de espaco para reunides pedagogicas no
calendario escolar; 12) falta de mecanismos que assegurem a
reciclagem periodica do professor da habilitacdo; 13) inadequacéo
dos cursos universitarios que formam professores para atuar no 2°
Grau, especialmente na habilitacdo magistério (CENAFOR, 1986, p.
26).

A situacdo era tdo precdria que 0 governo teve que reavaliar o projeto de
formacédo docente implantado e, apds a comprovacao do fracasso instalado, realizou

duas acbGes para mudar os rumos da educacdo brasileira. A primeira acdo diz

? Centro Nacional de Aperfeicoamento de Pessoal para a Formagdo Profissional: instituido pelo
Decreto-lei n°® 616 de 09 de junho de 1969.
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respeito a Lei 5.692/71, que para as quatro Ultimas séries do antigo 1° grau (5% a 82
série) e para as trés séries do Ensino Médio,

(...) previu a formagdo de professores em nivel superior, em cursos
de licenciatura curta (03 anos de duragdo) ou plena (04 anos de
duracéo). Ao Curso de Pedagogia, além da formacéo de professores
para Habilitacdo Especifica de Magistério (HEM), conferiu-se a
atribuicio de formar os especialistas em educacdo, ai
compreendidos os diretores de escola, orientadores educacionais,
supervisores escolares e inspetores de ensino. (SAVIANI, op. cit.,
p.21).

A segunda acdo governamental buscou atender as demandas da formacao
docente na educacado pré-escolar e nas quatro primeiras séries do antigo 1° grau (12
a 42 série). Neste propésito, o Ministério da Educacdo criou em 1982 o projeto
CEFAM?. Este projeto foi pensado,

(...) como um mecanismo de formacédo inicial e continuada para
professores de educacao pré-escolar e das quatro primeiras séries
do ensino de 1° grau, o projeto foi implantado em 1983 nos Estados
do Rio Grande do Sul, Minas Gerais, Alagoas, Piaui, Pernambuco e
Bahia, abrangendo 55 Centros, sendo estendido, depois, a outros
nove Estados: Santa Catarina, Mato Grosso, Mato Grosso do Sul,
Sergipe, Paraiba, Rio Grande do Norte, Par4, Goias e Séao Paulo,
totalizando 120 Centros em 1987 e 199 em 1991, quando atingiu
72.913 matriculas. (CAVALCANTE, 1994, pp. 59, 76 e 123).

Saviani (op. cit.) enfatiza a importancia que o projeto CEFAM teve ao tentar
revitalizar a Escola Normal, avaliando-o como positivo dentro de uma visao
globalizada, mas criticando-o enfaticamente em funcdo da descontinuacéao e da falta

de aproveitamento dos profissionais formados nos centros, dizendo que:

O projeto CEFAM teve o carater de “revitalizacdo da Escola Normal”
garantindo, mediante bolsas de trabalho, o estudo dos alunos em
tempo integral e a atividade de monitoria nas classes das primeiras
séries do ensino de 1° Grau. Os resultados do projeto foram
significativos, merecendo uma avaliagdo globalmente positiva, mas
foi descontinuado quando seu alcance quantitativo era ainda restrito
nao tendo havido, também, qualquer politica para o aproveitamento
dos professores formados pelos Centros nas redes escolares
publicas. (SAVIANI, op. cit., pp. 20 e 21).

Concomitantemente a toda esta organizacédo legal, iniciou-se, no comeco da
década de 80 do século XX, uma movimentacdo pela reestruturacdo dos cursos de
licenciatura e de pedagogia. Este movimento baseou-se no principio da “docéncia

como a base da identidade profissional de todos os profissionais da educacao”

% Centros de Formacéo e Aperfeicoamento do Magistério
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(SILVA, 2003, pp. 68 e 79). Nesta mesma ordem de ideias, Saviani (op. cit., p. 21)
coloca que “A luz desse principio, a maioria das instituicbes tendeu a situar como
atribuicdo dos Cursos de Pedagogia a formagcao de professores para a educacao
infantil e para as séries iniciais do ensino de 1° grau (ensino fundamental)”.

Depois de mais de duas décadas de regime militar e com a implantacdo do
governo democratico em 1985, imaginou-se que 0s problemas relacionados a
educacdo e a formacdo docente fossem facilmente resolvidos no Brasil. Além disso,
com a promulgacao da nova Constituicdo Brasileira (1988) e, posteriormente com a
criacdo da nova Lei de Diretrizes e Bases da Educacgéo Nacional (1996), novas
possibilidades foram criadas para a implantagdo de um contundente programa de

formacédo docente no pais. Para Saviani (op. cit.),

Efetivamente, a nova Constituicdo do pais, promulgada em 05 de
outubro de 1988, abria caminho nessa direcdo, ao incorporar varios
dispositivos que contemplavam diversas reivindicagbes do
movimento docente e ao manter o dispositivo que conferia a Uniédo
competéncia exclusiva para legislar sobre diretrizes e bases da
educacdo nacional. (...) Para dar cumprimento a esse dispositivo,
iniciou-se, ja em dezembro de 1988, a tramitacdo da proposta de
elaboracdo das novas diretrizes e bases da educacdo nacional,
chegando-se, apds diversas vicissitudes, a Lei n. 9.394,
promulgada em 20 de dezembro de 1996. (grifo nosso). (SAVIANI,
op. cit., p. 21).

Ao comentar a nova LDB, Saviani (op. cit.), ressalta que as frustacdes foram
bem mais significativas que os avancos alcancados pela nova lei e considera que,
em funcdo das brechas deixadas pelos legisladores, perdemos uma preciosa
oportunidade para marcar mais um momento decisivo na historia da formacéao de

professores no Brasil.

Podemos, pois, concluir que as esperancgas depositadas na nova Lei
de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, consubstanciadas na
Lei n. 9.394 de 20 de dezembro de 1996, no sentido de que ela
viesse a enfrentar com éxito o problema da formacao de professores,
resultaram frustradas. Com efeito, abortado o dispositivo legal que
elevaria o preparo de todos os professores ao nivel superior; e
considerando-se que a inovagdo dos institutos superiores de
educacgdo representa um forte risco de nivelamento por baixo,
perdeu-se a possibilidade de se registrar um quarto momento
decisivo na historia da formac&o docente no Brasil. (grifo n0osso).
(SAVIANI, op. cit., p. 25).

De maneira geral, o tema formacdo de professores no Brasil assumiu uma

importancia fundamental desde o final do século passado, mesmo que questdes
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aparentemente “maiores” e recorrentes nas discussdbes em favor da reforma
educacional estivessem sempre na pauta dos noticiarios, como € o caso das frageis
politicas publicas e as precarias condi¢bes de funcionamento das escolas publicas
brasileiras. Contudo, vale salientar, que nenhuma reforma educacional acontece por
completo se ndo houver uma atencdo especial a formagédo docente. Neste sentido,
Libaneo (1999, p. 7), reforca este pensamento quando diz que “(...) ndo ha resposta
pedagdgica sem professores, ja que sdo os profissionais mais diretamente
envolvidos com os processos e resultados da aprendizagem escolar”.

Se a escola que imaginamos como ideal é aquela que tem como principal
funcdo assegurar a todos os alunos, indistintamente, a formacao cientifica e cultural
para o pleno exercicio da cidadania, ou seja, aquela que colabora efetivamente na
formacdo de cidaddos capazes de intervir com responsabilidade em todos os
segmentos da vida social contemporanea, teremos, indubitavelmente, que repensar
profundamente o modelo de formacgao docente que esta implantado no Brasil.

Gatti (2000) nos informa que:

Inimeros paises vém desenvolvendo politicas e acbes agressivas na
area educacional cuidando, sobretudo dos formadores, ou seja, dos
professores, que sdo 0s personagens centrais e mais importantes na
disseminacdo do conhecimento e de elementos substanciais da
cultura. Do Chile aos Estados Unidos, da Tailandia a Francga,
Inglaterra, Colébmbia, Suécia, Venezuela, Nigéria, Argentina, entre
tantos outros, medidas vém sendo tomadas, nas duas ultimas
décadas, no sentido de formar, de modo mais consistente,
professores em todos 0s niveis e de propiciar a estes profissionais
carreiras e salarios adequados. (GATTI, 2000, p. 3).

A mesma autora (op. cit.) indica que o Brasil tem andado na contramdo das
atitudes tomadas por esses paises mencionados acima, o que, de certa forma,
caracteriza o descaso das autoridades brasileiras frente a tdo profundo problema.

(...) quase nada tem sido feito no Brasil quanto a qualidade da
formacéo e a carreira dos docentes para ajudar a reverter o quadro,
gue sabemos dramético, do nivel educacional da populacdo em
geral. E, o mais grave é que a profissdo de professor tem se
mostrado cada vez menos atraente para camadas importantes de
nossa juventude, tanto pelas condi¢cdes de ensino dos cursos em si,
como pelas condicbes em que o exercicio se d4, passando pelos
aspectos salariais e de prestigio social. (GATTI, op. cit., p. 4).

Muito embora no ranking mundial de IDH (indice de Desenvolvimento
Humano), divulgado em 2014, o Brasil esteja em 79° lugar, a frente da Bolivia, Peru,

Guiana, Paraguai, Equador, Coldmbia e Suriname, quando partimos para analisar a
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meédia de escolaridade de cada pais em 2013 — esta média é um dos critérios
educacionais que o Programa das Nac¢bes Unidas para o Desenvolvimento leva em
conta na elaboracdo do IDH — o Brasil esta no final da lista entre as nagfes sul-
americanas (veja tabela a seguir).

Tabela 01 — Média de Escolaridade entre os Paises da América do Sul.

Média Expectativa al fﬁgel::;g?jos Populagdo com Satlsfagao COM | Evaso escolar
de anos de de anos de (acima de ensino médio ou qualidade do no ensino
1 1 1 *
escolaridade | escolaridade 15 anos) mais (*) . fundamental

9,7 14,7 98,6% 74,0% 44,0% 2,6%

9,3 16,1 97,8% 56,0% 62,6% 6,2%

9,2 13,5 91,2% 44,5% 57,9% 5,9%

8,7 13,2 89,6% 52,9% 49,1%

8,5 10,3 55,6% 16,5%

8,5 15,5 98,1% 49,8% 55,8% 4,8%

7,7 12,1 93,9% 36,9% 66,9% 21,9%

7,6 13,7 91,9% 36,6% 74,5% 19,4%

7,6 14,4 95,5% 52,4% 81,2% 7,9%

7,3 13,6 93,4% 43,1% 71,7% 1,5%

7,2 12,4 94, 7% 43,7% - 9,7%
BRASIL 7,2 14,2 90,3% 49,5% 53,7% 24,3%

Fonte: PNUD/ONU, 2013 (G1 EDUCACAO, 2015)

Os dados descritos acima refletem a ineficiéncia das reformas educacionais
implantadas no pais nas ultimas décadas. Neste sentido, Saviani (2009) denuncia a

precariedade e o fracasso das politicas formativas brasileiras dizendo que,

Ao fim e ao cabo, o que se revela permanente (...) é a precariedade
das politicas formativas, cujas sucessivas mudanc¢as nao lograram
estabelecer um padrdo minimamente consistente de preparacdo
docente para fazer face aos problemas enfrentados pela educacao
escolar em nosso pais. (grifo nosso). (SAVIANI, 2009 apud DI
GIORGI, 2010, p. 54).

Com efeito, percebe-se que as autoridades responsaveis por gerir o sistema
educacional brasileiro vém incorrendo, ao longo dos anos, numa série de erros e
acertos na busca de uma formacéo docente que dé conta do avanco qualitativo da
nossa educacao. Notadamente os erros sdo em nimero maior que 0s acertos, o que
equivale dizer que estamos “marcando passo” se fizermos uma comparagdo com
alguns dos nossos vizinhos geopoliticos, como por exemplo, a Argentina, o Chile, o
Uruguai e a Venezuela, que ha décadas conseguem melhores resultados que o

Brasil nos instrumentos internacionais que mensuram a qualidade da educacéao.


http://g1.globo.com/brasil/noticia/2013/03/brasil-melhora-idh-mas-mantem-85-posicao-no-ranking-mundial.html
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2.2 A EDUCACAO FISICA NAS SERIES INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL

Para compreendermos a dimensdo da importancia da Educacdo Fisica no
contexto do Ensino Fundamental, mais precisamente nas séries iniciais deste nivel
de ensino (1° a 5° Ano), € essencial que nos debrucemos sobre os fatos histéricos
gue forjaram o surgimento desta disciplina no ambiente escolar e, sobretudo, que
procuremos entender como aconteceu esta construcdo historica frente as inimeras
influéncias politicas que determinaram as caracteristicas da Educacédo Fisica que
temos hoje. Sendo assim, segue abaixo um breve recorte histérico sobre a
Educacdo Fisica no mundo e no Brasil e por fim, uma réapida andlise sobre a
Educacéo Fisica no Ensino Fundamental dentro da visédo da LDB/96, dos pareceres
do CNE e dos PCNs.

2.2.1 A Educacéo Fisicano Mundo: um breve resgate histérico

Nas civilizagdes primitivas, a educacdo possuia um carater essencialmente
natural e as atividades que predominavam na época eram aquelas diretamente
ligadas a sobrevivéncia. Nesta educacdo predominavam 0S aspectos imitativos,
coparticipativos e ludicos, através dos quais os membros do grupo aprendiam a
realizar as tarefas essenciais para garantir a sobrevivéncia do grupo desde a mais
tenra idade. O dia-a-dia destas comunidades era caracterizado por uma intensa
realizacdo de movimentos corporais diversos que garantiam a superacdo dos
inimeros obstaculos impostos pela vida selvagem. A educacao primitiva, portanto,
consistia na transmissdo de experiéncias imprescindiveis para garantir a
sobrevivéncia, tanto do individuo como do grupo, por meio de atividades como a
pesca, a caca, as estratégias de protecado dos grandes animais, a fuga das grandes
tempestades e outros fendmenos naturais proprios da época. Desta forma, segundo
Oliveira (1983), este era o quadro em que o homem primitivo vivia:

Condenado a uma situacdo de nomadismo e seminomadismo
durante a maior parte de sua existéncia, o homem dependia de sua
forca, velocidade e resisténcia para sobreviver. Suas constantes
migragfes em busca de moradia faziam com que realizassem longas
caminhadas, ao longo das quais lutavam, corriam, saltavam e
nadavam. (OLIVEIRA, 1983, p.13).
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Outras formas de aprendizagem foram sendo incorporadas como, por
exemplo, 0s usos e costumes, as dancas e os ritos de adoracdo aos deuses. O
surgimento da linguagem oral foi um divisor de aguas, pois ao se tornar o principal
instrumento de transmissao e comunicacédo da cultura, a oralidade transformou-se
também na principal forma de educar os membros da comunidade.

Durante o periodo do nomadismo, o conhecimento sobre as técnicas de caga
e pesca e o vigor fisico dos individuos foram aspectos importantes e eficazes para a
sua sobrevivéncia, mas a proxima etapa da evolucdo do homem, a sedentarizagéo,
iria requerer o dominio de novas técnicas para garantir a sua sobrevivéncia. Este
novo estagio evolutivo exigiu do homem primitivo a necessidade de desenvolver
técnicas mais elaboradas que mais tarde se transformariam nas formas
rudimentares da agricultura e da pecuaria, a partir do uso da terra para o plantio e da
domesticacdo de algumas espécies de animais. Oliveira (op. cit., p. 13) afirma que,
tanto no periodo do nomadismo como no periodo da sedentarizagéo, foi essencial o
aperfeicoamento das habilidades fisicas do homem primitivo, pois ele necessitava de
melhorar seus gestos e a construcdo de ferramentas que facilitassem a sua
sobrevivéncia.

Com a sedentarizacao, inicia-se o processo histérico da luta pela posse das
terras e este fato desencadeia uma série de conflitos entre grupos sedentarios e
grupos ndémades. Inicialmente os ultimos levavam vantagem sobre 0s primeiros por
possuirem melhor vigor fisico em funcédo das suas atividades fisicas mais intensas.
Percebendo a sua fragilidade e apoOs inUmeras derrotas, 0s grupos sedentarios
comecaram a aproveitar seus momentos de 6cio para desenvolver atividades fisicas
constantes com 0 Unico objetivo de obter éxito em novos ataques ndmades.
Podemos extrair deste fato dois aspectos importantes para a histdria da Educacao
Fisica: o primeiro, perceber na atitude dos grupos sedentarios o “embrido” do
treinamento fisico voltado para uma finalidade especifica e, o segundo, concluir que
a Educacéao Fisica na Antiguidade, por privilegiar somente o aspecto fisico, pode ser
entendida como a preparacdo para o0s combates, denotando um carater
essencialmente guerreiro.

JA na Antiguidade Grega, existia outro tipo de educacdo, tratava-se da
educacdo dos efebos. Neste modelo de educacéo, os jovens eram separados dos
seus clas e experimentavam exercicios rigorosos, cujo principal objetivo era de

prepara-los para a guerra. A submissao a varios exercicios rigorosos pretendia, além
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de forjar o carater do guerreiro primitivo, disciplinar a alma e “expulsar o deménio”.
Neste sentido, sob o comando de um ancido experiente ou de um mago, este
processo de iniciagao era finalizado com um cerimonial de ordenac¢ao onde todos os
componentes da tribo participavam. Dava-se, desta forma, o inicio de uma educacao
profissional, muito embora ndo fosse ainda sistematica e desenvolvida numa
instituicéo especializada.

A efebia ateniense surgiu com a finalidade de preparar os jovens para a
guerra, mas aos poucos se transformou em escola intelectual. O ginasio, que tinha a
funcdo de atender aos exercicios fisicos praticados nus, com o passar do tempo deu
lugar as exercitagdes culturais, acolhendo inclusive os filésofos da época.

Para os filésofos da Antiga Grécia que procuravam explicar o homem de
forma dualistica, corpo e mente, a ginastica possuia grande importancia, tanto para
a producado da beleza fisica quanto para ajudar na formacdo do carater do jovem.
Apesar de esta visdo dar grande privilégio ao intelecto, ela baseava-se na unido do
corpo e do espirito, motivo pelo qual os gregos atribuiam singular importancia as
diversas formas de atividades fisicas. Podemos dizer, entdo, que o mérito da
educacéo grega foi o fato de ndo separar o saber intelectual do saber corporal.

Os gregos deram inicio a uma nova era na histéria da humanidade. Com a
civilizacdo grega, descobriu-se o valor do ser humano, salientou-se a importancia de
se respeitar a individualidade do ser, comecando, de forma efetiva, a historia da
Educacao Fisica. A partir desse momento, a atividade fisica iria se constituir como
um aspecto fundamental no cotidiano cultural dos gregos em todos o0s seus
momentos. De maneira geral, podemos definir a Educacdo Fisica grega como um
sistema de atividades que procura desenvolver a perfeicdo fisica e os valores
morais, buscando sempre a formacdo do homem forte, belo, saudavel e dotado de
grandes virtudes.

N&do tem como falar da Educacédo Fisica e ndo se reportar as principais
cidades-estados da Grécia, Esparta e Atenas. Estas comunidades gregas possuiam
particularidades especificas na maneira de educar os seus cidaddos. Enquanto a
principal caracteristica na primeira foi a de um povo grotesco e inculto, onde a
preparacao fisica se destinava especificamente ao treinamento de toda a populacéo
jovem para o combate dentro de uma atmosfera estritamente politica, na segunda, o
povo percorreu 0os caminhos da civilidade. Em Atenas educava-se 0 jovem

aristocrata e a preparacdo para a guerra era objeto de segundo plano. Os jovens
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atenienses praticavam a gindstica como uma iniciagdo aos desportos elegantes e a
vitoria desportiva onde as conquistas nos jogos eram valorizadas como um dos mais
altos valores da cidade-estado.

Se Esparta consolidou o Estado do Dever, Atenas optou pelo Estado do
Direito, onde a Educacdo Fisica estava voltada ndo somente para 0s aspectos
fisicos, mas também para a formacao do carater. Na visdo de Luzuriaga (1990), em
Atenas,

A Educacéo Fisica passa a compreender tanto o cultivo do corpo, a
beleza fisica, como o sentido moral e social. Ambos os aspectos
predominam aqui sobre o intelecto e o técnico. Os jogos e esportes,
0 canto e a poesia, sdo instrumentos essenciais dessa educacéao, de
tipo ainda minoritario, embora com espirito civico e, em certo sentido,
democratico, por ser patriménio de todos os homens livres.
(LUZURIAGA, 1990, p. 40).

Notadamente Atenas serviu de modelo para toda a nacdo grega. Com
excecdo, obviamente, de Esparta, as demais cidades-estados copiavam o modo de
vida ateniense, o que levou ao desenvolvimento de um pensamento coletivo

importante no sentido de disseminar a cultura helénica a nivel mundial.

O modelo ateniense vem servir de paradigma para todo o mundo
grego (...). Os seus locais para a pratica esportiva, comparaveis aos
de hoje, serviam ndo apenas a Educacao Fisica como também para
a formacéo intelectual do povo, (...). Os ginasios, palestras e estadios
possuiam grandes acomodacdes para o publico, o que denota o
interesse popular despertado pelo esporte. (...) O ginasiarca era a
figura mais importante, sendo uma espécie de reitor da Educacéao
Fisica e, quase sempre da educacdo intelectual. Eleito pela
comunidade, ele dirigia alguns dos ginasios e, em alguns lugares,
todos os ginasios da cidade. O pedétriba corresponde ao que hoje
chamamos de professor de Educacéo Fisica e estava equiparado em
cultura e prestigio ao médico. Era também o responsavel pela
formacao do carater dos jovens efebos. (grifo nosso). (OLIVEIRA, op.
cit., p. 25).

As cisfes e as lutas internas protagonizadas ao final do século V
enfragueceram a nacéo grega que foi dominada, inicialmente pelos macedoénios e,
em seguida, pelo Império Romano. A dominacdo romana vai determinar uma
profunda mudanca na influéncia helénica em todo o mundo. O interesse pelos
aspectos intelectuais cresce e, concomitantemente, ocorre uma sensivel diminuicao
dos valores estéticos e fisicos, bem como dos ideais humanisticos. Comecam a
aparecer outros aspectos ligados a pratica desportiva, tais como a especializacédo e

a profissionalizagcédo dos atletas, contrariando os objetivos a que se propunham os
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gregos. Com o surgimento destes aspectos, aparece também “(...) a corrupgao dos
atletas e juizes, numa evidente traicdo aos principios que haviam forjado a grandeza
da civilizagao helénica.” (OLIVEIRA, op. cit., p. 28).

Os romanos se caracterizavam por ser um povo bastante pratico. Enquanto
0s gregos desenvolviam a ginastica como uma forma de atingir a perfeicdo corporal
e de desenvolver os valores morais, 0s romanos tinham-na como um meio de atingir
0 auge da virilidade, ou seja, a primeira finalidade da ginastica era a preparacao
para as conquistas de novas terras a fim de contemplar o ideal expansionista que 0s
caracterizava. Outro aspecto peculiar da Educacdo Fisica em Roma era a
preocupacdo com a higiene e a saude corporal, além disso, com o declinio do
império, outros elementos foram incluidos na preparacdao fisica dos jovens romanos:
agora 0s exercicios fisicos ndo tinham apenas o objetivo de preparar guerreiros
conquistadores, tinham também que atender a formacdo de gladiadores héabeis,
fortes e resistentes o suficiente para suportarem os combates sangrentos nos circos
e nas arenas romanas.

Com o surgimento do Cristianismo, a conquista da vida celestial foi
privilegiada em detrimento do culto ao corpo. O Imperador Teodosio | oficializa a
nova religido em 373 d.C., na tentativa de criar uma nova base ideoldgica para o
governo. Mais tarde, em 395 d.C., ele divide o império em duas partes: o Império
Romano do Oriente e o Império Romano do Ocidente. ApOs as sucessivas invasoes
barbaras e a destruicdo da base ocidental em 476 d.C., ocorre o enfraquecimento
definitvo do Império Romano, dando origem ao feudalismo que marcaria
decisivamente a Idade Média. Segundo Oliveira (op. cit.),

Para que se possa entender a cultura medieval (...) € necessario
considerar o feudalismo, um sistema politico-social-econdmico
gestado no século IX, germe do capitalismo. O regime feudal dava
o direito de governar a quem possuisse terras que, por sua vez,
geravam “empregos” denominados feudos. Escravizados a terra,
fonte de toda riqueza, 0s servos eram 0s Unicos que trabalhavam na
sociedade feudal, produzindo para as classes dominantes de entéo.
(grifo nosso). (OLIVEIRA, op. cit., p. 34).

Na Idade Média, a igreja foi erigida como a instituicdo suprema, adotando
uma nova visdo de homem, cuja existéncia deveria ser dedicada exclusivamente a
conquista da vida celestial. O surgimento do Cristianismo definiu novas diretrizes
para a historia ocidental e a educacdo foi baseada no ascetismo, nas emocdes

religiosas e no ensino de disciplinas abstratas, tirando totalmente o foco dos
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exercicios fisicos. Nesta perspectiva “Afogado em crencas e dogmas religiosos,
surge um homem que sO era encorajado a conquista da vida celestial. O total
descaso pelas coisas materiais estabelecia um absoluto divércio entre o fisico e o
intelectual”. (OLIVEIRA, op. cit., p. 33).

Luzuriaga (op. cit.) esclarece que neste periodo a Educacdo Fisica se
resumia prioritariamente a pratica da esgrima e da equitacdo, uma vez que as
cruzadas organizadas pela igreja, durante os séculos Xl ao Xlll, exigiam uma
formacdo militar. Desta forma, a Educacdo Fisica na ldade Média pode ser
compreendida como um conjunto de atividades cujo objetivo era o de desenvolver as
habilidades fisicas necessarias para a formacédo do individuo valoroso, habil e, ao
mesmo tempo, cortés.

Com o surgimento da Renascenca, inaugurou-se um novo olhar sobre o
homem, que deixou o manto da sacralidade que o envolveu durante todo o longo
periodo da Idade Média e passou a ser concebido sob o prisma da liberdade. A esse
respeito, Oliveira (op. cit.) menciona que,

O Renascimento foi um movimento intelectual, estético e social que
representou uma reacdo a decadente estrutura feudal do inicio do
século XIV. (...) O reconhecimento desses tracos de individualidade
devolveu a criatura humana o papel de protagonista: € o
antropocentrismo, em oposicao ao teocentrismo medieval. (...) esse
humanismo renascente voltou a valorizar o belo, resgatando a
importancia do corpo. A Educacédo Fisica torna a ser assunto dos
intelectuais, numa tentativa de reintegracdo do fisico e do
estético as preocupacdes educacionais. (grifo nosso). (OLIVEIRA,
op. cit., p. 36).

O corpo agora é objeto da ciéncia e a filosofia cartesiana contribuiu,
exponencialmente, para a disseminacao dessa nova abordagem, culminando com o
dualismo psicofisico proposto por Descartes, em que “(...) o homem constitui-se de
duas substancias distintas: a pensante, de natureza intelectual — o pensamento, e a
extensa de natureza material — o corpo.” (ARANHA, 1993, p.313).

Em funcéo do acelerado desenvolvimento das ciéncias, a razdo passa a ser o
unico conhecimento valido, determinando o corpo enquanto objeto a ser disciplinado
e controlado. O homem passa a ser entdo o personagem principal na sociedade
renascentista, indo de encontro ao teocentrismo tdo disseminado na ldade Média.
Desta forma, os exercicios fisicos configuram-se assim como momentos importantes
gue dao suporte a educacéo intelectual. Nesse periodo surgem 0s jogos mentais,

que, posteriormente, seriam “(...) popularizados pelos jesuitas como estratégias
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educacionais, mudando um pouco as rela¢cdes educacionais entre as criangas e 0S
adultos.” (FROTA, 2000, p. 95).

Dentre os varios pressupostos que embasavam este novo momento histérico,
um é bastante relevante para o desenvolvimento da Educagéo Fisica: a importancia
dirigida aos aspectos fisicos, corporais e estéticos do corpo humano como se
houvesse um resgate aos principios da educacao da Grécia Antiga. Este fato fez
com que varios pensadores renascentistas dedicassem uma boa parte dos seus
momentos de reflexdo para investigar sobre a importancia dos exercicios fisicos.

Da Vinci escreveu Estudo dos Movimentos dos Mdsculos e
Articulacbes, um dos primeiros tratados de biomecanica que o
mundo conheceu. Rabelais defende praticas naturais para a
educacao e, por isto, 0s jogos e os esportes deviam ser explorados.
Montaigne exaltava a importancia da atividade esportiva (...). Francis
Bacon defendia a execucdo de exercicios naturais, havendo
estudado a manutencdo organica e o desenvolvimento fisico pelo
aspecto filosofico. Todos foram precursores de uma nova tendéncia e
avalizaram a inclusdo da ginastica, jogos e esportes nas escolas.
Suas ideias fertilizaram o campo onde (...) foram fundamentados os
alicerces da Educacdao Fisica escolar. (OLIVEIRA, op. cit., p. 37).

Dentro do panorama renascentista, podemos conceituar a Educacao Fisica
como um conjunto de atividades fisicas que tinham como objetivo principal o
desenvolvimento integral do homem, proporcionando-lhe o bem estar fisico e
psicologico. Foi no periodo do Renascimento que a Educacdo Fisica conseguiu
descortinar os primeiros caminhos que iriam desenvolver, nos séculos seguintes, um
pensamento contundente sobre a compreensado das suas reais finalidades.

Nos 200 anos que separaram 0 Renascimento dos tempos contemporaneos,
a humanidade viu a Idade Moderna seguir o seu caminho. Neste periodo historico,
grandes pensadores dedicaram especial atencdo aos exercicios fisicos voltados
para as criancas, dentre eles podemos citar Rousseau e Locke. Este dispensava a
Educacao Fisica “(...) uma orientagcdo médica, aconselhando que as criangas fossem
sujeitas a um regime de vida bastante rigoroso, condicdo essencial para a
manutencado da saude.” (OLIVEIRA, op. cit., p. 38). O primeiro desenvolveu a sua
teoria evidenciando “(...) os aspectos benéficos da vida do campo e ao ar livre, com
a pratica de jogos, esportes e ginastica natural.” (OLIVEIRA, op. cit., p. 39). Ambos
tiveram importante influéncia no desenvolvimento da educacdo ressaltando a
importancia da Educacéo Fisica para a formacdo humana. O antagonismo de suas

ideias perdura até os tempos atuais, pois cotidianamente nos deparamos com
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colocagbes acerca do pensamento educacional que nos remetem as concepcoes
originais destes dois pensadores.

Segundo Oliveira (op. cit.), foi no século XVIII que surgiram o0s reais
precursores de uma Educacdo Fisica que se firmaria no horizonte pedagdgico do
seéculo seguinte. Esses homens, imbuidos de um enorme sentimento de mudanca,
realizaram feitos importantissimos para o futuro da Educacéo Fisica.

Basedow fundou (1774) na Alemanha o primeiro estabelecimento
escolar — desde a Grécia Antiga — com um curriculo onde a ginastica
e as disciplinas intelectuais tinham o mesmo peso. (...) imbuido do
mesmo espirito humanista de inspiracdo rousseauista, Salzmann
funda (1784), também na Alemanha, outra escola que reconheceu
valores pedagdégicos nos exercicios fisicos. Também influenciado por
Rousseau e considerado o fundador da escola primaria popular,
vislumbramos a figura de Pestalozzi. Interessou-se por Educacéo
Fisica, chegando a fazer incursbes at¢é mesmo no campo da
metodologia, Pestalozzi orientou a ginastica por parametros médicos,
objetivando correcbes de postura. (OLIVEIRA, op. cit., p. 39).

Com os adventos das Revolugdes Industrial (séculos XVIII e XIX) e Francesa
(final do século XVIIl), o mundo se deparou com grandes mudancas que,
naturalmente, iriam influenciar a vida das pessoas em todos 0s espacos sociais; com
a educacdo ndo seria diferente. No campo da Educacdo Fisica, profundas
mudancas iriam acontecer, o que levaria a um verdadeiro renascimento fisico,
apesar de alguns equivocos preconizados na época perdurarem até os dias atuais.
A nova ordem mundial imposta pela burguesia — onde a utilizacdo de maquinas no
processo de producdo e a proletarizacdo do trabalho sdo ocorréncias bastante
novas para a populacéo — configura um quadro no minimo desafiador para 0 homem
da Idade Contemporanea. Sao inUmeras as situacdes impostas aos trabalhadores
gue determinariam o surgimento de uma nova forma de encarar 0s exercicios
fisicos. Dentre elas, de acordo Oliveira (op. cit.), estdo:

O crescimento das cidades e a consequente diminuigcdo dos espacos
livres limitavam as possibilidades de cenarios apropriados aos
exercicios fisicos. A especializacdo profissional determinou a
permanéncia dos trabalhadores numa mesma posi¢cdo durante
longas horas, concorrendo para o aumento de problemas posturais.
O aumento das horas de estudo e a imobilidade imposta por severa
disciplina criaram, para o0s jovens, 0os mesmos problemas dos
trabalhadores. (OLIVEIRA, op. cit., p. 40).

Todos estes fatos concorreram para que muitos pensadores se dedicassem

mais aos estudos na area da Educacdo Fisica e dentre estes vamos destacar
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agueles que desenvolveram as propostas mais promissoras da época. Os primeiros
sistemas regulares de Educacao Fisica foram elaborados com o objetivo de atender
a estas novas demandas impostas pela sociedade da Idade Contemporanea.
Destacaremos quatro correntes que contribuiram de forma contundente para a
histéria da Educacéao Fisica durante o século XIX.

A corrente alema caracterizou-se pela forte influéncia pedagdgica que deu
aos exercicios fisicos, e desenvolveu-se rapidamente “(...) reencarnando os ideais
classicos da educacéo helénica.” (OLIVEIRA, op. cit., p. 40). Com grande influéncia
de Rousseau, a ginastica passou a fazer parte dos habitos da vida humana do povo
alemdo, mas esta influéncia pedagdgica logo foi sufocada por um novo modelo de
ginastica, cujo contetdo patriético-social denotava o surgimento de um sentimento
nacionalista popular desenvolvido a partir da grande derrota imposta aos alemaes
por Napoledo em Jena (1805). Motivado por este grande sentimento, o povo alemao
ia ao encontro deste novo modelo de ginastica, no qual “O importante era formar o
forte. ‘Viver quem pode viver’ era o lema. Os exercicios fisicos ndo eram meios de
educacéo escolar, mas sim da educagao do povo.” (OLIVEIRA, op. cit., p. 41).

A corrente nordica, influenciada pelas ideias pedagogicas alemas,
desenvolveu-se com mais énfase na Dinamarca onde “(...) implantou-se
obrigatoriamente a ginastica nas escolas, fazendo com que a Dinamarca se
adiantasse em alguns decénios a outros paises europeus.” (OLIVEIRA, op. cit., p.
42).

Apesar desse avanco significativo na Dinamarca, foi através da Suécia que a
ginastica conseguiu um reconhecimento internacional, pois, em funcdo da guerra
com a RuUssia, o pais se encontrava totalmente destruido e “(...) os suecos
pretendiam que a ginastica colaborasse para elevar o moral do povo sueco.
Esperavam obter, ainda, (...) uma raca livre do crescente processo de alcoolismo e
tuberculose que grassavam no pais.” (OLIVEIRA, op. cit.,, p. 42). Além disso, a
ginastica sueca se consolidou pela abordagem corretiva que utilizava em seus
exercicios, ou seja,

A ginastica sueca preocupava-se com a execucdo correta dos
exercicios, emprestando-lhes o espirito corretivo, como Pestalozzi ja
o havia feito. Com esta ideia de conferir uma finalidade corretiva aos
exercicios, ficam definitivamente consolidadas as bases da ginastica
sueca. (OLIVEIRA, op. cit., p. 42).
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A corrente francesa teve uma grande influéncia militar, pois foram os militares
gue a desenvolveram neste pais. De acordo Oliveira (op. cit.),

O que caracterizava a ginastica francesa era o seu marcante espirito
militar e uma preocupacdo bésica com o desenvolvimento da for¢a
muscular, ndo sendo, pois, adequada a ambientes escolares. Apesar
disso, foi introduzida nas escolas francesas, sendo ministrada quase
sempre por suboficiais do Exército, sem cultura geral nem formacgéo
pedagogica. (OLIVEIRA, op. cit., p. 43).

Por ultimo, temos a corrente inglesa, que foi a Unica da época com uma
orientacdo exclusivamente esportiva, ndo se preocupando com 0S movimentos
ginasticos propriamente ditos.

Concebida para envolver a pratica esportiva numa atmosfera
pedagdgico-educacional, a Escola Inglesa incorporou, no ambito
escolar, o esporte com uma conotacdo verdadeiramente educativa,
(...). Esse modelo foi seguido por quase todas as escolas inglesas,
apesar da grande resisténcia oferecida por varios segmentos da
sociedade, tal como o eclesiastico, 0 médico e o intelectual — que
ndo entendiam o esporte em sua verdadeira dimenséo. (OLIVEIRA,
op. cit. pp. 43 e 44).

Apoés as influéncias destas correntes, a ginastica ganha status cientifico e,
respaldada pelos conhecimentos da ciéncia da época, € receitada como remédio
para todos os males. O corpo passa a ser visto sob o prisma da anatomia e da
fisiologia, fornecendo todo o referencial para o surgimento da Educacdo Fisica
enquanto pratica social. As correntes, ou 0s métodos ginasticos, mesmo com seus
aspectos particulares, possuiam finalidades semelhantes, e esta semelhanca de
objetivos iria nortear todo o processo de surgimento desta nova pratica social que,
resumidamente buscava,

(...) regenerar a raga (ndo nos esquegamos do grande numero de
mortes e de doencgas); promover a saude (sem alterar as condi¢des
de vida); desenvolver a vontade, a coragem, a forga, a energia de
viver (para servir a patria nas guerras e na industria) e, finalmente,
desenvolver a moral (que nada mais é do que uma intervengdo nas
tradigbes e nos costumes dos povos). (SOARES, 1994, p. 65).

Os exercicios fisicos sdo agora chamados de ginastica e fazem parte do
curriculo escolar, passando a tratar do corpo, até entdo area totalmente proibida de
ser estudada em funcdo do obscurantismo religioso. A pratica dos exercicios na
escola, desta forma, introduz um tom de laicidade a educacdo escolar. Nesse

sentido, o século XIX €& caracterizado como o “herdeiro da grande tradicdo



38

pedagodgica dos seéculos anteriores” (LUZURIAGA, op. cit,, p. 194). Palco de
discussdo e embates de correntes filoséficas e pedagdgicas diversificadas, este
século presenciou o nascimento do crescente interesse da pedagogia como ciéncia
e viu surgir os primeiros estudos de aplicacdo da psicologia a educacéo.

E no século XIX também que se consolida o Estado Burgués e da burguesia
enquanto classe social dominante. Este fato histérico se constitui como aspecto
fundamental para o entendimento da Educacdo Fisica no seu percurso dentro da
histéria da humanidade. E a partir da ascensdo da burguesia e da instalacdo da
sociedade capitalista que comecaram a ser elaborados 0s novos conceitos sobre o
corpo e como este passard a ser manipulado como forca de trabalho. Desta forma
“(...) a forga fisica, a energia fisica, transformava-se em forca de trabalho e era
vendida como mais uma mercadoria, pois era a uUnica coisa que o trabalhador
dispunha para oferecer no ‘mercado’ dessa chamada ‘sociedade livre'.”
(CASTELLANI FILHO et al, 2009, p.51).

Nesta ordem de ideias, a necessidade de manter a hegemonia leva a recente
sociedade instaurada a investir no projeto do novo homem que sera pedra
fundamental para a sua ascensao e para a sua manutencdo no poder. Na busca
desse novo homem, os exercicios passaram a ser entendidos como a solucéo de
todo tipo de problema relacionado ao desempenho fisico dos trabalhadores.

Os exercicios fisicos, entdo, passaram a ser entendidos como
“receita” e “remédio”. Julgava-se que, através deles, e sem mudar as
condicBes materiais de vida a que estava sujeito o trabalhador
daquela época, seria possivel adquirir o corpo saudavel, agil e
disciplinado exigido pela nova sociedade capitalista. (CASTELLANI
FILHO et al, op. cit., p. 51).

Nessa perspectiva, (...) praticas pedagogicas como a Educacgao Fisica foram
pensadas e postas em acdo, uma vez que correspondiam aos interesses da classe
social hegemdnica naquele periodo historico (...).” (CASTELLANI FILHO et al, op. cit.,
p. 51). Como podemos observar, a Educacao Fisica passa a cuidar de um corpo sem
historia, dentro de uma compreensao positivista da ciéncia, fato este que faz com
gue o médico higienista tenha papel de destaque dentro das escolas, pois 0 mesmo
exercera uma “autoridade” sobre o professor, principalmente sobre o conteudo
desenvolvido por ele, que, vale ressaltar, visava exclusivamente ao desenvolvimento

da aptidao fisica dos individuos.
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Quanto aos professores responsaveis por ficar a frente das aulas de
Educacéo Fisica, salientamos que eram oriundos do ambiente militar. Comumente,
dentro dos quartéis do exército, os métodos ginasticos eram desenvolvidos e
adaptados a rotina militar e dentre os instrutores fisicos do exército eram
selecionados aqueles que iriam ministrar a disciplina nas escolas.

As aulas de Educacdo Fisica nas escolas eram ministradas por
instrutores fisicos do exército, que traziam para essas instituicbes os
rigidos métodos militares da disciplina e da hierarquia. Este fato é a
base da construcdo da identidade pedagdgica da Educacao Fisica
escolar, calcada nas normas e valores proprios da instituicao militar.
Constroi-se, nesse sentido, um projeto de homem disciplinado,
obediente, submisso, profundo respeitador da hierarquia social.
(CASTELLANI FILHO et al, op. cit., p. 53).

Esta concepcao de Educacéao Fisica se consolidou até meados do século XX
e ateé os dias atuais ainda exerce influéncia nas praticas da Educacao Fisica escolar.
Como vimos, a Educacéo Fisica enquanto pratica social sofreu influéncias de varias
ordens na sua construcao histérica, e isto refuta a ideia romantica de que a sua
pratica pode ser neutra ou isenta de interesses politicos. Cabe ao professor,
conhecedor da sua funcdo formadora, dar os rumos a sua pratica pedagogica em
busca da formacédo de cidaddos que tenham como objetivo a busca incessante por

uma sociedade justa e igualitaria.

2.2.2 A Educacdao Fisica no Brasil: da coldénia aos dias atuais

De acordo Oliveira (op. cit.), as praticas fisicas dos primeiros habitantes
brasileiros, os indios, ndo se diferenciavam daquelas dos nossos ancestrais na Pré-
Histdria, ou seja, eles se dedicavam a sobrevivéncia da tribo e para isso praticavam
varias formas de atividades fisicas tais como a natacdo, o arco e flecha, a luta, a
caca, a canoagem e a corrida. Naturalmente todas estas atividades faziam parte do
seu dia-a-dia e eram responsaveis pela boa condicéo fisica dos membros do grupo.

Com a ocupacao do Brasil pelos portugueses (1500), foi instalada a Colénia,
cuja caracteristica principal era a extracdo dos bens naturais para suprir Portugal.
Sentindo muita dificuldade no tratamento com os indios locais, a Coroa Portuguesa,

ainda no século XVI, comeca a trazer os negros africanos, feitos escravos, e com
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eles veio uma danca que mais tarde se transformaria na tdo conhecida capoeira,
hoje reconhecida oficialmente como um esporte institucionalizado.

ApGs 49 anos de ocupacdo do pais, chegam ao Brasil os jesuitas (1549). Este
fato € muito importante para a educacao brasileira, pois serdo estes os pioneiros do
inicio da histéria educacional em nosso pais. Apesar do cunho extremamente
religioso da educacdo que desenvolviam, os jesuitas colaboraram para o pontapé
inicial do processo de implantacdo da educacéo formal no Brasil.

A chegada dos jesuitas (1549) deve-se o inicio oficial da histéria da
educacdo brasileira. Até serem expulsos pelo Marqués de Pombal
(1759), os jesuitas deixaram um numero de colégios e seminarios
gue nao excedeu a vinte. Nas missdes os indios trabalhavam e eram
catequizados. Sua ‘“educagdo” consistia, principalmente, em
converté-los ao catolicismo e alterar os seus habitos naturais (...). Na
manhd o aprendizado era intelectual. A tarde era destinada aos
exercicios fisicos, como forma de liberar as tensdes que lhes
estavam sendo impostas. (OLIVEIRA, op. cit., p.51).

Com efeito, era uma educacdo que difundia uma cultura alienada e que
defendia exclusivamente os interesses da Corte. O ensino formal, realizado nos
colégios, “(...) era destinado a classe dominante (latifundiarios e representantes da
Coroa). Tratavam de assuntos que nao respondiam as necessidades locais, sendo,
ainda, as aulas ministradas em latim e grego.” (OLIVEIRA, op. cit., p.51).

Falando especificamente sobre a Educacdo Fisica, pouca contribuicdo os
jesuitas ofereceram para o seu desenvolvimento. Precursores de uma educacao que
privilegiava os aspectos intelectuais em detrimento dos valores fisicos, eles néo
tinham, obviamente, nenhum interesse na expanséo dessa disciplina.

Nos duzentos e dez anos que por agui estiveram, 0s jesuitas
inscreveram dois ou trés mil alunos em suas escolas, e nao
fundaram, sequer, uma Universidade. Diante desse quadro, ndo era
de se esperar alguma iniciativa em nome da Educagdo Fisica.
(OLIVEIRA, op. cit., p.51).

Apds a emancipacado politica brasileira, acontecida no ano de 1822 com a
implantacdo do Império, e a homologacao da primeira Constituicdo no ano de 1824,
alguns fatos importantes para a histéria da educacdo nacional ocorreram, uma vez
gue o periodo do Império é marcado por algumas tentativas frustradas de
organizacdo do sistema educacional brasileiro. A partir destas frustracdes, “(...)
algumas reformas educacionais tentam minimizar o verdadeiro caos em que se

encontrava a educagao brasileira.” (OLIVEIRA, op. cit., p. 52). Praticamente neste
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mesmo periodo tem inicio, oficialmente, a histéria da Educacéo Fisica no Brasil. Dois
importantes fatos histéricos aconteceram para que possamos fazer esta afirmativa.

O Ginéasio Nacional (hoje Colégio Pedro II), criado em 1837 como
instituicdo-modelo, incluiu a ginastica nos seus curriculos. Em 1851,
comeca a legislacdo referente a matéria, obrigando a pratica da
ginastica nas escolas primarias do Municipio da Corte (Rio de
Janeiro). No final do Império, foi recomendada a utilizacdo nas
escolas da ginastica alema, que havia sido adotada nos meios
militares. (OLIVEIRA, op. cit., p. 53).

Baseado nas informacfes anteriores, percebe-se que o Império demandou
alguns esforcos para efetivar definitivamente a inclusdo da Educacgéo Fisica nas
escolas, mas, efetivamente, ndo proporcionou nenhuma iniciativa pedagoégica que
impulsionasse a disciplina na luta pelo seu espaco na educacgédo nacional. Segundo
Oliveira (op. cit.) séo duas as grandes areas de influéncia desse periodo historico:

A primeira, por intermédio de diversas teses da Faculdade de
Medicina, onde o tema era a Educacéao Fisica. A segunda, a partir de
1858, onde o exercicio fisico tornou-se obrigatério nas Escolas
Militares, o que acabou servindo como meio de divulgacdo das
atividades fisicas. Essas duas tendéncias marcaram, historicamente,
a evolucdo da Educacao Fisica brasileira. (OLIVEIRA, op. cit., p. 53).

Com o passar dos anos, os intelectuais da sociedade brasileira comecaram a
demonstrar certa preocupacdo com os caminhos tomados pela Educacao Fisica e
alguns deles fizeram intervencdes importantes no sentido de promover a disciplina.
Certamente a mais importante dessas intervencdes foi a de Ruy Barbosa. O jurista,
politico, diplomata, escritor, fil6logo, tradutor e eximio orador Ruy Barbosa,
notadamente, possuia uma visao sobre a educacdo que estava muito a frente dos
seus contemporaneos. Nos seus famosos pareceres sobre a Reforma de Ensino
Ledncio de Carvalho (1879), ele se constituiu hum defensor da Educacéo Fisica e
propds avancos importantissimos para a carreira docente e para a elevacdo da
gualidade das aulas de Educacéao Fisica nas escolas.

a) Obrigatoriedade de Educacado Fisica no jardim de infancia e nas
escolas primaria e secundaria, como matéria de estudos em
horas distintas das do recreio e depois das aulas;

b) Distincdo entre exercicios fisicos para os alunos (ginastica sueca)
e para as alunas (calistenia);

c) Pratica de exercicios fisicos pelo menos quatro vezes por
semana, durante 30 minutos, sem carater acrobatico;

d) Valorizacdo do professor de Educagdo Fisica, dando-lhe
paridade, em direitos e vencimentos, categoria e autoridade, aos
demais professores;



42

e) Contratacdo de professores de Educacéo Fisica, de competéncia
reconhecida, na Suécia, Saxbnia e Suica;

f) Instituicdo de um curso de emergéncia em cada escola normal
para habilitar os professores atuais de primeiras letras ao ensino
da ginastica. (OLIVEIRA, op. cit., pp. 54 e 55).

Com o advento da abolicdo da escravatura e a proclamacao da Republica,
grandes mudangas aconteceram na vida dos brasileiros e algumas delas estéo
intimamente relacionadas com a Educacao Fisica. Este novo formato de governo e
as mudancas sociais emergentes fomentaram uma grande afluéncia da juventude
para os grandes centros, o desenvolvimento dos meios de transportes provocou um
aumento na sedentarizacao das pessoas e a imigracéo incentivada apoés a liberdade
decretada aos negros séo fatos que foram importantes para o surgimento de uma
preocupacdo mais acentuada com a Educacdo Fisica. Esta preocupacao foi tao
evidente que “Todas as reformas educacionais, desde o comeco da Republica,
faziam referéncia a Educacéo Fisica.” (OLIVEIRA, op. cit., p. 56).

Até o ano de 1921, as ginasticas alema e sueca eram unanimidade no Brasil,
mas sofreram um grande golpe quando “Um decreto aprova o ‘Regulamento de
Instrucéo Fisica Militar’, destinado a todas as armas e inspirado na ginastica natural
francesa, veiculada pela Escola de Joinville-le-Pont.” (OLIVEIRA, op. cit., p. 56). A
adocao deste método pelas forcas armadas desencadeou uma série de fatos que
foram relevantes para a sua insercao nas escolas no ano de 1931 e a partir dai “O
Regulamento de Educacéao Fisica da Escola Militar de Joinville-le-Pont foi a biblia da
Educacao Fisica brasileira durante mais de duas décadas.” (OLIVEIRA, op. cit., p.
57). Somente na década de cinquenta, por intermédio da pessoa do professor
Alfredo Colombo, diretor da Divisdo de Educacéo Fisica do Ministério da Educacéo,
conseguiu-se desobrigar a aplicacdo do entdo superado método francés nas
escolas.

Nesta mesma ordem e dire¢do, Castellani Filho et al (op. cit., p. 53) colocam
que “(...) especificamente nas quatro primeiras décadas do século XX, foi marcante
no sistema educacional a influéncia dos Métodos Ginasticos e da instituicao militar.”
Observa-se assim que a Educacdo Fisica brasileira sofreu grande influéncia dos
movimentos surgidos no continente europeu que, a despeito dos interesses da
populacdo, eram importados para sustentar os interesses politicos da época. Nota-
se que a Educacado Fisica escolar desta época era entendida estritamente como

atividade pratica, o que ndo a diferenciava daquela aplicada na instrucdo fisica
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militar. “Destaca-se que, até essa época, os profissionais de Educacéo Fisica que
atuavam nas escolas eram instrutores formados pelas instituigdes militares. Somente
em 1939 foi criada a primeira escola civil de formacao de professores de Educacao
Fisica.” (CASTELLANI FILHO et al, op. cit., p. 53).

A Educacao Fisica brasileira passou por varias influéncias externas que, por
sua vez, se transformaram em tendéncias da Educacao Fisica e, permaneceram
hegeménicas por um determinado periodo de tempo. Para um melhor entendimento
desse processo, que ja perdura por mais de cem anos, nos reportamos a Ghiraldelli
Jr. (1991), quando tentaremos explicar de forma sintética como essas tendéncias
influenciaram a Educacao Fisica brasileira.

Segundo o autor a Educacao Higienista, inserida na sociedade brasileira nos
anos finais do século XIX e permanecendo até os anos 30 do século XX, pode ser
definida como o conjunto de praticas sustentadas por argumentos baseados na
medicina que tem como objetivo desenvolver as qualidades raciais, melhorar a
higiene e o pudor, equilibrar o corpo organicamente, prolongando a vida e
assegurando a moral do individuo.

Desta forma, para tal concepgcdo a ginastica, o desporto, 0s jogos
recreativos etc. devem, antes de qualquer coisa, disciplinar os
habitos das pessoas no sentido de leva-las a se afastarem de
praticas capazes de provocar a deterioracdo da saude e da moral, o
que “comprometeria a vida coletiva”. (GHIRALDELLI JUNIOR, op.
cit., p. 17).

Aproximadamente durante o periodo de 1930 a 1945, com grande influéncia
dos professores de Educacdo Fisica oriundos das instituicdes militares, o Brasil
elege a tendéncia militarista, disseminando o entendimento de que esta se propde a
ser seletiva em favor da elite dominante. Possuia como principal objetivo a
depuracdo da raca. Para esta tendéncia, este objetivo s6 poderia ser alcancado
através de uma rigida disciplina, quando os fracos seriam eliminados e os fortes
premiados.

O objetivo fundamental da Educacédo Fisica Militarista € a obtencéo
de uma juventude capaz de suportar o combate, a luta, a guerra.
Para tal concepcdo, a Educagdo Fisica deve ser suficientemente
rigida para “elevar a agéo” a condi¢ao de “servidora e defensora da
Patria”. (...) O papel da Educagéo Fisica € de “colaboragédo no
processo de selecdo natural”’, eliminando os fracos e premiando os
fortes, no sentido da “depuragéo da raga”. (GHIRALDELLI JUNIOR,
op. cit., p. 18).
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A Educacdo Fisica brasileira, durante o periodo dos 1945 a 1964, procura se
integrar na escola como uma disciplina verdadeiramente educativa. Na disputa por
espaco no interior da escola, ela se incorpora a tendéncia pedagogicista. Esta
tendéncia no cenério educacional brasileiro se orientou no sentido de defender a
formacdo integral do cidad&o. Neste propésito, a Educacao Fisica Pedagogicista,

(...) vai reclamar da sociedade a necessidade de encarar a Educagao
Fisica ndo somente como uma pratica capaz de promover salde ou
de disciplinar a juventude, mas de encarar a Educacao Fisica como
uma pratica eminentemente educativa. E, mais que isto, ela vai
advogar a “educacao do movimento” como a uUnica forma capaz de
promover a chamada “educacéao integral”. (GHIRALDELLI JUNIOR,
op. cit., p. 19).

No periodo denominado P6s-64, uma nova tendéncia comeca a ser
disseminada no Brasil. Trata-se da Educacao Fisica Competitivista que, altamente
destacada durante a ditadura militar, pode ser compreendida como o conjunto de
atividades que tem como objetivo o desenvolvimento do gosto dos individuos pelo
esporte. O governo militar utilizou-se desta tendéncia para promover a exaltacdo dos
valores nacionais, bem como para a promoc¢ao do Brasil através das competicdes
internacionais, tentando passar uma imagem “maquiada” da conjuntura social
brasileira daquela época.

A Educacdo Fisica Competitivista volta-se, entdo, para o culto do
atleta-herdi; aquele que, a despeito de todas as dificuldades, chegou
ao podium. (...) No ambito da Educacdo Fisica Competitivista, a
ginastica, o treinamento, 0s jogos recreativos etc. ficam submetidos
ao desporto de elite. Desenvolve-se assim o Treinamento Desportivo
baseado nos avancados estudos da Fisiologia do Esforco e da
Biomecénica, capazes de melhorar a técnica desportiva. A Educacao
Fisica é sinbnimo de desporto, e este, sindnimo de verificacdo de
performance. (GHIRALDELLI JUNIOR, op. cit., p. 20).

Nesta mesma perspectiva, no livro Metodologia do Ensino de Educacao
Fisica, Castellani Filho et al (2009) tentam dimensionar como o esporte influenciou e
ainda influencia as aulas de Educacao Fisica nas instituicbes escolares brasileiras.

Essa influéncia do esporte no sistema escolar é de tal magnitude que
temos, entdo, ndo o esporte da escola, mas sim o esporte na escola.
Isso indica a subordinagdo da Educacgéo Fisica aos codigos/sentido
da instituicdo esportiva, caracterizando-se o0 esporte na escola como
um prolongamento da instituicdo esportiva: esporte olimpico, sistema
desportivo nacional e internacional. Esses codigos podem ser
resumidos em: principios de rendimento atlético/desportivo,
competicdo, comparacao de rendimento e recordes, regulamentacéo
rigida, sucesso no esporte como sinénimo de vitoria, racionaliza¢éo
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de meios e técnicas, etc.” (CASTELLANI FILHO et al, op. cit., pp. 53
e 54).

Outra tendéncia apontada por Guiraldelli Junior (op. cit.) é a Educacéo Fisica
Popular. Este movimento néo se pretende educativo, acontece fora dos muros da
escola, sendo promovido pela classe operaria que, durante a ditadura militar, visava
o bem estar dos trabalhadores, a medida que servia para incentivar a mobilizacéo e

a organizacgéao destes.

A Educacdo Fisica Popular ndo esta preocupada com a saude
publica, pois entende que tal questdo ndo pode ser discutida
independentemente do levantamento da problematica forjada pela
atual organizacdo econdmico-social e politica do pais. A Educacédo
Fisica Popular também ndo se pretende disciplinadora de homens e
muito menos esta voltada para o incentivo da busca de medalhas.
Ela é, antes de tudo, ludicidade e cooperacdo, e ai o desporto, a
danca, a ginastica, etc. assumem um papel de promotores da
organizacdo e mobilizacdo dos trabalhadores. (GHIRALDELLI
JUNIOR, op. cit., p. 21).

Do final da década de 80 ao inicio da década de 90, a Educacao Fisica
brasileira entrou numa espécie de crise de identidade e isto provocou uma
verdadeira ebulicdo intelectual na area. No interior deste intenso processo, germinou
a ideia da criacdo do livro Metodologia do Ensino da Educacgéo Fisica, comumente
conhecido no meio como Coletivo de Autores. Este livro possui grande importancia
para o desenvolvimento da Educacéo Fisica brasileira, pois seus autores (Soares, C.
L.; Taffarel, C. N. Z.; Varjal, M. E. M. P.; Castellani Filho, L.; Escobar, M. O.; Bracht,
V.) conseguiram, de certa forma, organizar através de uma analise historico-critica o
turbilhdo de ideias que, a época, tentavam dar sentido a Educacéo Fisica brasileira.

Passaram-se mais de duas décadas desde a primeira publicacdo do livro e
percebemos que a Educacdo Fisica brasileira ainda tem muito a caminhar para
chegar ao lugar sonhado por estes autores. No entanto, salientamos que longos
trechos ja foram superados, cabendo a todos os profissionais da area a busca pela
valorizacdo da disciplina em todos os segmentos da sociedade, em especial no
ambiente escolar.

Nasce nesta época o entendimento de que a Educacao Fisica, alicercada nos
pressupostos da cultura corporal, deve privilegiar o gesto humano historicamente
construido. Ela deve se preocupar com o0 aspecto socioantropolégico do movimento

humano percebendo que esse movimento possui uma histéria e uma consciéncia
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cultural, que é construida por qualquer um dos individuos nas suas ac¢des individuais
e coletivas no contexto social em que esta inserido.

Na perspectiva da reflexdo sobre a cultura corporal, a dinamica
curricular, no @mbito da Educacdo Fisica, tem caracteristicas bem
diferenciadas das da tendéncia anterior. Busca desenvolver uma
reflexdo pedagogica sobre o acervo de formas de representacdo do
mundo que o homem tem produzido no decorrer da historia,
exteriorizadas pela expressdo corporal: jogos, dancas, lutas,
exercicios ginasticos, esporte, malabarismo, contorcionismo, mimica
e outros, que podem ser identificados como formas de representacao
simbdlica de realidades vividas pelo homem, historicamente criadas
e culturalmente desenvolvidas. (CASTELLANI FILHO et al, op. cit., p.
39).

Atualmente é grande o interesse pela Educacdo Fisica escolar e o0s
profissionais da area procuram superar a rigidez dos antigos sistemas, buscando
incorporar elementos que, de uma maneira ou de outra, mesclam as tendéncias
atuais.

No Congresso Mundial da Federacéo Internacional de Educacao Fisica (Foz
do Iguagu, 2000), foi langcado o Manifesto Mundial de Educacdo Fisica. Este
documento renovou o conceito de Educacdo Fisica e estabeleceu uma intima
relacdo da mesma com outras areas do conhecimento como a Educacao, o Esporte,
a Cultura, as Ciéncias, a Saude, o Lazer e o Turismo (CONFEF, 2000). Evidencia-se
desta forma o seu compromisso com as grandes questdes da humanidade: excluséo
e subdesenvolvimento social, inclusdo dos individuos portadores de necessidades
especiais, meio ambiente e a paz mundial.

Percebe-se claramente que a Educacéo Fisica neste novo século se propde a
desenvolver as dimensdes motora, afetiva, cognitiva e social do educando e procura
assumir uma postura mais comprometedora com a melhoria da sociedade, na
medida em que assume, de fato, um compromisso politico com as grandes questdes

sociais, participando e interferindo no processo historico de toda a humanidade.

2.2.3 Um Rapido Passeio pela LDB/96, pelos Pareceres do CNE e pelos PCNs.

A homologacao da Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Brasileira (LDB n°
9394/96) trouxe grandes avancos na educacdo nacional e, de maneira especial, na

Educacdo Fisica. Desde 1996 as discussdes sobre a Educagdo Fisica se
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intensificaram e o ponto principal destas discussdes foi o fato de a nova lei nao
determinar de forma explicita a obrigatoriedade da disciplina na educacao basica. S6
a partir de 2001, ap6s a modificacdo do texto da LDB/96, realizada mediante a Lei n°
10.328, a presenca da Educacdo Fisica foi considerada obrigatoria na educacéo
basica. Para atender a este propdsito, o novo texto do Paragrafo 3° do Art. 21 da
LDB/96 diz que “A Educacao Fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, é
componente curricular obrigatorio da educagéao basica (...)". (BRASIL, 2011, p. 19).

Mais a frente, no inciso IV do Art. 27 a lei, ao tratar dos contetdos curriculares
da educacdo basica, diz que:

Os conteudos curriculares da educacéo basica observaréo, ainda, as
seguintes diretrizes:

| — a difusé@o de valores fundamentais ao interesse social, aos direitos
e deveres dos cidadaos, de respeito ao bem comum e a ordem
democratica;

Il — consideracdo das condi¢cGes de escolaridade dos alunos em cada
estabelecimento;

Ill — orientacdo para o trabalho;

IV — promocao do desporto educacional e apoio as praticas
desportivas ndo formais. (grifo nosso). (BRASIL, op. cit., p. 20).

Partindo do principio de que o ensino fundamental faz parte da educacéao
basica, logo a presenca da Educacéo Fisica neste nivel de ensino € obrigatéria e a
referida disciplina se transforma em um direito dos alunos matriculados em todas as
séries do ensino fundamental, do 1° ao 9° Ano.

Com efeito, do ponto de vista legal, ndo resta duvidas de que a Educacao
Fisica deva fazer parte do nucleo das disciplinas obrigatorias do curriculo do ensino
fundamental, no entanto, ndo é indicado pela LDB/96 qual professor deve ficar
responsavel pela disciplina na educacéo infantil e nas séries iniciais do ensino
fundamental, uma vez que, para esses niveis, a lei admite como formac&o minima o
curso Normal, oferecido em nivel médio.

Art. 62. A formacdo de docentes para atuar na educagao basica far-
se-4 em nivel superior, em curso de licenciatura, de graduacao
plena, em universidades e institutos superiores de educagéo,
admitida, como formag&o minima para o exercicio do magistério na
educacao infantil e nas (...) primeiras séries do ensino fundamental, a
oferecida em nivel médio, na modalidade Normal. (BRASIL, op. cit.,
p. 34).

Dadas as condi¢cbes que antecedem, alguns aspectos devem ser levados em

consideracdo ao analisarmos como esta disciplina tem sido oferecida no ensino
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fundamental, especialmente nas suas seéries iniciais (1° ao 5° Ano). Neste propdsito,
o0 Conselho Nacional de Educacédo (CNE), 6rgéo ligado ao Ministério da Educacéo,
através do seu Parecer n° 16/2001, também vai tratar da obrigatoriedade da
Educacéo Fisica na educacéo basica. Primeiramente, este documento sugere que a
docéncia da educacéo infantil e das primeiras séries do ensino fundamental seja
desenvolvida por um professor de formac&o generalista®.

Nos (...) primeiros anos do ensino fundamental, a pratica
multidisciplinar é amplamente disseminada entre nés. A
Matematica ndo € ensinada por matematico, a Lingua Portuguesa
ndo é ensinada por diplomado em Letras, e assim o é com tantos
guantos forem os conteudos curriculares. A generalidade da
formacdo do professor que milita nos anos iniciais do ensino
fundamental tem fundamento na legislacdo em vigor, fazendo parte
de longa tradicdo que se acumula por varias geracdes. Certamente
cada um de nos teve uma professora generalista nas primeiras letras
e numeros e assim o foi com nossos pais, avos e bisavés. (grifos
nossos). (CNE, 2001, p.2).

Depois, chama a atencdo para a necessidade de ser oferecida, a esses
professores generalistas, a formagdo continuada para suprir as deficiéncias da
formacédo inicial, principalmente no que diz respeito aos conteudos da Educacédo
Fisica.

(...) ndo assiste razdo a quem evoca a lei para restringir o direito ao
exercicio profissional do professor de atuacdo multidisciplinar em
qualquer um dos contetdos curriculares dos anos iniciais do ensino
fundamental ou da educacdo infanti. Mesmo se o componente
curricular configurar disciplina especifica, inclusive educacéo fisica,
ela podera ser ministrada por profissional legalmente licenciado para
0 exercicio docente nos (...) primeiros anos do ensino fundamental.
(...) Cursos de formacao continuada, inclusive para a pratica de
educacéo fisica pelas criancas da educacao infantil e dos primeiros
anos do ensino fundamental, sdo formas eficazes de caminhar em
direcdo a praticas satisfatorias de educagéo fisica nas escolas.
(grifos nossos). (CNE, op. cit., p.3).

Outro documento do CNE, o Parecer n° 01/2006, trata de forma especifica do
profissional de pedagogia. Neste documento percebemos uma preocupacdo com a
formacdo inicial deste profissional, mencionando inclusive a necessidade dos
estudos referentes ao componente curricular Educacao Fisica, quando diz, no seu

Art. 5° que “O egresso do curso de Pedagogia devera estar apto a: (...) VI - ensinar

* Entende-se por professor generalista neste estudo os profissionais formados no curso Normal em
nivel médio e/ou no curso superior de Pedagogia, ou seja, aquele professor que nao € especializado
numa Unica disciplina, devendo ter um conhecimento multidisciplinar.
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Lingua Portuguesa, Matemética, Ciéncias, Historia, Geografia, Artes, Educacéao
Fisica, de forma interdisciplinar e adequada as diferentes fases do desenvolvimento
humano”. (grifo nosso). (CNE, 2006, p. 2).

Esta preocupacdo se repete quando o documento, no seu Art. 6° faz
referéncia a base curricular comum do curso de pedagogia:

Art. 6° A estrutura do curso de Pedagogia, respeitadas a diversidade
nacional e a autonomia pedagdégica das instituicdes, constituir-se-a
de: | - um ndcleo de estudos basicos que, sem perder de vista a
diversidade e a multiculturalidade da sociedade brasileira, por meio
do estudo acurado da literatura pertinente e de realidades
educacionais, assim como por meio de reflexdo e acdes criticas,
articulara:

(...)

i) decodificacdo e utilizacdo de codigos de diferentes linguagens
utilizadas por criangas, além do trabalho didatico com conteudos,
pertinentes aos primeiros anos de escolarizagdo, relativos a Lingua
Portuguesa, Matemética, Ciéncias, Histéria e Geografia, Artes,
Educacéo Fisica. (grifo nosso). (CNE, op. cit., p. 3).

Das abordagens anteriores se deduz que a legislacdo educacional brasileira
deixa claro que a Educacdo Fisica, na educacao infantil e nas séries iniciais do
ensino fundamental, € de responsabilidade do professor generalista. No entanto,
alguns questionamentos nos inquietam quando ficamos a pensar sobre a realidade
da educacéo basica brasileira: como tem sido a formacéo inicial deste professor? E
a sua formacdo continuada, tem acontecido de forma a atender as demandas
especificas de cada componente curricular? A Educacéo Fisica tem sido valorizada
na sua formacéo docente inicial e/ou continuada?

Indo ao encontro de inquietacdes desta natureza, em 1997, exatamente um
ano apés a promulgacdo da LDB/96, foram lancados os Parametros Curriculares
Nacionais (PCNs), cujo principal objetivo era o de ser um referencial de qualidade
para a educacéo basica brasileira. Com esse documento, o Ministério da Educacéo
e Desporto, hoje apenas Ministério da Educacdo (MEC), pretendia subsidiar a
implantacdo ou a revisdo curricular nos estados e municipios, ajudando na
construcdo dos Projetos Politico-Pedagogicos das escolas e auxiliando na pratica

pedagodgica dos professores como material de reflexdo e de orientacdo dos mesmos.
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Ap6s a implantacéo dos PCNs, algumas disciplinas aumentaram seus status®
no meio educacional podendo, a partir desta repentina valorizacao, lutar pelo seu
espaco no interior da escola. Notadamente a Educacdo Fisica fazia parte do rol
dessas disciplinas e, apesar de ter avancado na conquista do seu espaco escolar,
ainda sofre até hoje as consequéncias de um sistema de ensino que privilegia o
conhecimento intelectual em detrimento do conhecimento dos aspectos relacionados
as atividades corporais dos alunos e das alunas. Isto é fato que precisa ser
modificado e, neste sentido, entendemos que os PCNs possuem grande importancia
para a mudanca deste status quo.

Se prestarmos atencdo, veremos que em pelo menos trés dos Objetivos
Gerais dos PCNs encontramos contetdos relacionados a Educacdo Fisica,
denotando, entdo, uma preocupacdo em valorizar este componente curricular:

e Desenvolver o conhecimento ajustado de si mesmo e o
sentimento de confiangca em suas capacidades afetiva, fisica,
cognitiva, ética, estética, de inter-relacdo pessoal e de insercao
social, para agir com perseveranca na busca de conhecimento e
no exercicio da cidadania;

e Conhecer e cuidar do préprio corpo, valorizando e adotando
habitos saudaveis como um dos aspectos basicos da qualidade
de vida e agindo com responsabilidade em relacdo a sua saude
e a saude coletiva;

e Utilizar as diferentes linguagens - verbal, matematica, grafica,
plastica e corporal - como meio para produzir, expressar e
comunicar suas ideias, interpretar e usufruir das producdes
culturais, em contextos publicos e privados, atendendo a
diferentes intencbes e situacbes de comunicacdo; (grifos
nossos). (BRASIL, 1998, Objetivos Gerais).

A apresentacdo da parte especifica da disciplina, no referido documento, traz
informacbes que sdo importantes para a compreensdo desta nova visao sobre a
Educacao Fisica nas séries iniciais do ensino fundamental, bem como para auxiliar o
professor na conducao das aulas neste nivel de ensino:

Os conteldos estdo organizados em blocos inter-relacionados e
foram explicitados como possiveis enfoques da acdo do professor e
ndo como atividades isoladas. Essa parte contempla, também,
aspectos didaticos gerais e especificos da pratica pedagoégica em
Educacdo Fisica que podem auxiliar o professor nas questfes do
cotidiano das salas de aula e servem como ponto de partida para
discussbes. O trabalho de Educacédo Fisica nas séries iniciais do
ensino fundamental é importante, pois possibilita aos alunos terem,

® Aqui queremos chamar & atencéo para a forma como a comunidade educacional passou a enxergar
estas disciplinas, ou seja, tendo que valoriza-las, de imediato, pela imposi¢cdo de uma lei e ndo pelos
valores que cada uma delas oferece para a educagéo integral dos nossos alunos.
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desde cedo, a oportunidade de desenvolver habilidades corporais e
de participar de atividades culturais, como jogos, esportes, lutas,
ginasticas e dangas, com finalidades de lazer, expressdo de
sentimentos, afetos e emocdes. (BRASIL, op. cit., Apresentacao).

Assim, os PCNs apontam para a necessidade de se construir uma escola
democrética, voltada a formacdo integral dos alunos, proporcionando aulas de
Educacéo Fisica onde a crianca tenha a oportunidade de vivenciar uma ampla gama
de oportunidades motoras, explorando a sua capacidade de movimentacao,
descobrindo novas expressdes corporais, dominando 0 seu corpo em Varias
situagdes e experimentando agbes motoras com diferentes objetos.

Apesar de muitos autores tecerem duras criticas aos PCNs quando do seu
langamento, principalmente em fungdo do pouco debate nacional que envolveu a
sua construcdo, Darido et al (2001), ao analisarem o documento, conseguem
apontar avancos significativos em relacdo a Educacdo Fisica. Neste sentido, os
autores mencionam que,

Como principais avancos podem ser considerados 0s seguintes
aspectos contidos nho documento que nos auxiliam na compreensao
de uma proposta de Educacdo Fisica cidada: a) o principio da
inclusdo; b) as dimensdes dos conteldos (atitudinais, conceituais
e procedimentais); ¢) e os temas transversais. (grifos nossos).
(DARIDO et al, op. cit., p. 19).

Numa analise mais especifica em relacdo a questdo da inclusdo, os autores
indicam que o modelo de Educacdo Fisica explicito no documento traz como
principio norteador a necessidade das aulas serem planejadas para todos os alunos
indistintamente.

A sistematizacdo dos objetivos, contetdos, processos de ensino e
aprendizagem e avaliagdo tem como meta a inclusdo do aluno na
cultura corporal de movimentos, por meio da participacéo e reflexdo
concretas e efetivas. Busca-se reverter o quadro historico de selegéo
entre individuos aptos e inaptos para as praticas corporais, resultante
da valorizagdo exacerbada do desempenho e da eficiéncia. (grifo
nosso). (BRASIL, op. cit., p. 19).

O segundo ponto onde os autores percebem avanco na proposta dos PCNs
faz referéncia as dimensfes dos conteddos nos seus aspectos procedimentais,
atitudinais e conceituais. Neste sentido,

(...) o papel da Educacdo Fisica ultrapassa o0 ensinar esporte,
ginastica, danca, jogos, atividades ritmicas, expressivas e
conhecimento sobre o préprio corpo para todos, em seus
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fundamentos e técnicas (dimensdo procedimental), mas inclui
também os seus valores subjacentes, ou seja, quais atitudes os
alunos devem ter nas e para as atividades corporais (dimenséo
atitudinal). E, finalmente, busca garantir o direito do aluno de saber
por que ele esta realizando este ou aquele movimento, isto €, quais
conceitos estdo ligados aqueles procedimentos (dimenséao
conceitual). (grifos nossos). (DARIDO et al, op. cit., p. 21).

Ao tratar do terceiro aspecto relevante nos PCNs, os autores indicam a
importancia da escola como um dos principais espacos possiveis para a formacao
do cidadéo critico, reflexivo e participativo. Neste propésito, o documento apresenta
temas que fazem parte da realidade social da comunidade escolar e que precisam
ser questionados, criticados, refletidos e, se possivel, solucionados.

Tais temas sdo chamados de Temas Transversais, pois
podem/devem ser trabalhados por todos 0s componentes
curriculares, logo, sua interpretacdo pode se dar entendendo-os
como as ruas principais do curriculo escolar que necessitam ser
atravessadas/cruzadas por todas as disciplinas. Os temas
desenvolvidos apresentam as seguintes problematicas: Etica; Meio
Ambiente; Trabalho e Consumo; Orientacdo Sexual; Pluralidade
Cultural e Saude, ou outros temas que se mostrem relevantes.
(DARIDO et al, op. cit., p. 22).

Apesar de considerarem que os PCNs sinalizam avancos para a Educacéo
Fisica escolar no Brasil, Darido et al (op. cit.) concordam que o documento ndo pode
ser utilizado como um curriculo minimo obrigatério a ser seguido. Contudo,
entendem que pode funcionar como uma ferramenta importante para a discussao e
a implementacdo de propostas pedagdgicas que sejam construidas pela
comunidade escolar no exercicio de sua autonomia.

Partindo desse pressuposto, cabe ao professor lancar mado das diretrizes
indicadas nos PCNs, com o propdsito de enriquecer as aulas de Educacéo Fisica e
de alcancar os objetivos propostos pela disciplina para as primeiras séries do ensino

fundamental.
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3 QUALIDADE DAS AULAS DE EDUCACAO FISICA MINISTRADAS
NAS SERIES INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL

Desenvolve-se, neste capitulo, uma pequena abordagem sobre a docéncia
nas séries iniciais do ensino fundamental e sobre as aulas de Educacdo Fisica
ministradas neste nivel de ensino, buscando entender os aspectos que determinam
a pratica pedagdgica da professora regente, bem como identificar a qualidade das
aulas de Educacéo Fisica que esta professora desenvolve no cotidiano escolar.

Dentro deste panorama, procurou-se conhecer com mais profundidade a
formacéo docente inicial e a necessidade da formacao continuada do professor que
esta inserido no ensino fundamental. Da mesma forma, conheceu-se um pouco mais
sobre a pratica docente com a Educacéo Fisica neste nivel de ensino, e isto so foi
possivel mediante a andalise de outros trabalhos desenvolvidos com tematicas

semelhantes.

3.1 A FORMACAO DOCENTE INICIAL E A NECESSIDADE DA FORMACAO
CONTINUADA NO ENSINO FUNDAMENTAL

A formacado docente para o Ensino Fundamental, especialmente para as suas
séries iniciais, tem sido foco de muitas politicas publicas nas duas ultimas décadas
no Brasil, no entanto, ainda se constitui numa questéo néo resolvida.

Comumente costumam depositar na figura do professor as esperancas de
resolucdo dos problemas neste nivel de ensino, esquecendo-se de que a melhoria
da qualidade da educacao publica depende de inimeros fatores, dentre os quais a
valorizacdo deste profissional com melhores condi¢cbes de trabalho e salarios
compativeis com a importancia da sua atividade. Apesar do foco deste estudo ser a
formacdo do professor e a sua atuacdo pedagogica enquanto aspectos
imprescindiveis para um trabalho docente de melhor qualidade, ndo ha como
separarmos a importancia da solucdo dos problemas mencionados acima para se
alcancar uma educacéao publica de qualidade.

A formacao dos professores das séries iniciais do ensino fundamental iniciou-

se no Brasil com o antigo Curso Normal oferecido em nivel de ensino médio. Sem a
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intencdo de fazer uma retrospectiva historica, mas a titulo de definir uma data que
tenha a capacidade de situar historicamente o inicio da formacdo docente para as
seéries iniciais do ensino fundamental, ressaltamos que a primeira Escola Normal
brasileira foi criada no ano de 1835, ainda no periodo do Império, em Niterdi,
provincia do Rio de Janeiro. Desde entdo, até os dias atuais, muitas leis e projetos
foram pensados, criados e implantados, buscando corrigir e melhorar esta demanda
educacional tdo importante.

Dando um salto na histéria da educacao brasileira, voltaremos nossa atencéao,
a partir de agora, para as leis mais recentes que tratam deste assunto, mais
especificamente a nova LDB/96 (Lei n°® 9.394/1996 divulgada no Diario Oficial de
23/12/1996) e suas alteracdes. De acordo com a politica educativa atual, a formacéo
inicial dos professores que vao atuar nas primeiras séries do Ensino Fundamental
pode ser realizada via Ensino Médio, Curso Normal Superior e Ensino Superior,
através do curso de Licenciatura em Pedagogia. Eis 0 que diz o Artigo 62 da Nova
LDB/96:

Art. 62. A formacao de docentes para atuar na educacao basica far-
se-a em nivel superior, em curso de licenciatura, de graduacéo
plena, em universidades e institutos superiores de educacéo,
admitida, como formacdo minima para o exercicio do magistério na
educacdo infanti e nas quatro primeiras séries do ensino
fundamental, a oferecida em nivel médio, na modalidade Normal.
(grifo nosso). (BRASIL, op. cit, p. 34).

A partir da LDB/96, uma quantidade enorme de pareceres, resolucdes,
deliberacbes e até mesmo decretos passou a fazer parte da regulamentacdo dos
cursos de formacado de professores. Nesta conjuntura conturbada, os profissionais
gue ja atuam na area e o0s alunos das instituicdbes de formacdo docente se
encontram totalmente confusos. Se de um lado existe um excesso de legislacéo
vigorando e determinando os caminhos da formacédo inicial, por outro existe a
tentativa de perceber qual o local e o modelo de formacdo capaz de garantir a téo
esperada exceléncia na formacédo docente.

Somente dez anos apo6s a publicacdo da LDB/96, ocorreu a promulgacéo das
novas Diretrizes Curriculares Nacionais para o curso de Pedagogia, definindo este
curso como o local para a formacao inicial de professores destinados a educacéo
infantil e aos anos iniciais do ensino fundamental. Mas, a despeito de uma definicao

legal sobre onde deve acontecer a formacdo dos professores para este nivel de
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ensino, precisamos questionar como vem sendo realizada esta formacao e, neste
sentido, varios autores questionam a falta de compromisso das instituicbes em
relacdo a qualidade dos cursos que oferecem, e do mesmo jeito criticam o modelo
de formacéao oferecido, comumente ultrapassado e desconectado com a realidade
educacional atual.

Libaneo (1999), ao tratar desse assunto, diz que,

As universidades formam mal os futuros professores, os
professores formam mal os alunos. Poucas universidades
brasileiras tém uma politica definida em relagcdo a formacdo de
professores para o ensino fundamental e médio. H4 um desinteresse
geral dos Institutos e Faculdades pelas licenciaturas. Com isso, 0s
professores saem despreparados para o exercicio da profissdo, com
um nivel de cultura geral e de informacgéo baixo, o que resulta num
segmento de profissionais sem as competéncias pessoais e
profissionais para enfrentar as mudancas gerais que estéo ocorrendo
na sociedade contemporanea. (grifo nosso). (LIBANEO, 1999, p. 91).

Nesta mesma ordem de ideias, Tedesco (1998) observa que,

(...) aformacgéo inicial do professor tem ocorrido de forma insuficiente
e aligeirada, mostrando-se incapaz de fazer frente aos desafios
postos a formacdo docente diante do novo contexto. Atualmente,
exige-se dos profissionais uma série de capacidades e habilidades,
como, entre outras, pensamento sistematico, criatividade,
solidariedade, habilidade de resolver problemas e de trabalhar em
equipes, objetivos nem sempre presentes nos cursos de formacéo.
(TEDESCO, 1998 apud DI GIORGI, 2010, p. 53).

Da mesma forma, Pimenta (1999), ao analisar a formacado inicial dos
professores, comenta que,

(...) de modo geral, tanto a estrutura curricular como a metodologia
dos programas de ensino das diferentes disciplinas dos cursos estao
desarticuladas das demandas da realidade encontrada nas escolas,
caracterizando-se por uma concepgao burocratica, acritica, baseadas
no modelo da racionalidade técnica. (PIMENTA, 1999 apud DI
GIORGI, 2010, p. 54).

Gatti (2000), abordando sobre a carreira e a formacdo de professores,
guestiona a qualidade dos cursos de Pedagogia e afirma que os mesmos,

(...) apresentam uma alta concentracdo de funcionamento em turno
noturno e a grande maioria das escolas que oferecem o curso sao
particulares ou isoladas. S&o, pois, as escolas superiores isoladas
gue ddo a tbnica aos cursos de Pedagogia e as habilitacbes a ele
afeitas, e n&o as universidades publicas e privadas. Poucas
exigéncias sdo feitas aos docentes gque estdo trabalhando
nestas escolas superiores isoladas. Nao ha praticamente
requisitos especiais de carreira académica, e tudo indica que este
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corpo docente tem poucas oportunidades e nenhum estimulo de
aperfeicoamento. (grifo nosso). (GATTI, 2000, p. 50).

A mesma autora continua a sua critica destacando que,

Nesta modalidade o que se pode inferir € que a formacao em direcéo
ao ensino fundamental, no que se refere as suas primeiras (...) séries
€ precarissima. Os conteudos curriculares, tal como vem sendo
implementados, ndo oferecem os fundamentos e a prética
necessarios para o trato das questbes relativas a este nivel de
ensino. Além disso, os mesmos problemas verificados em nivel de
médio com os estagios, aqui sdo também encontrados. (GATTI, op.
cit., p. 50).

Vé-se, entdo, que a formacdo docente que esta sendo disponibilizada aos
nossos futuros professores ndo estd sendo capaz de prepara-los para a nova
conjuntura social brasileira. Necessario € que se busque formas eficazes de
formacé&o docente (inicial e continuada) no sentido de que haja mudanca real dentro
e fora da escola. Nesta linha de pensamento, Alarcdo (1998), ao se referir a
formacgao continuada, enfatiza que,

(...) se a formacdo continuada for uma formacdo verdadeiramente
profissional, alicercada na co-responsabilidade, na colegiabilidade,
na capacidade e no poder dos professores de cada uma das
escolas, instituidos em grupos de reflexdo do tipo circulos de estudos
e organizados em torno de projectos de formacéo-accao-
investigacdo, entdo a reforma podera vir a transformar a caduca
escola, a ser inovadora. (ALARCAO, 1998, p. 119).

Ao se vislumbrar professores que desenvolvam suas praticas pedagogicas
dentro de uma visdo emancipadora, buscando desenvolver no aluno a capacidade
de estruturar suas ideias, de analisar e expressar seus pensamentos e de resolver
problemas, tem-se que entender que eles, os professores, deverdo passar por uma
formacédo docente inicial e continuada que tenha essas mesmas caracteristicas.

Neste sentido, Santos (1998) € enféatica ao dizer que, para ser eficaz quanto a
preparacdo do professor no enfrentamento de situacdes problematicas futuras, a
formacédo docente deve ser desenvolvida dentro de uma visao interativo-reflexiva.

Assim, a forma interativo-reflexiva, ou seja, as propostas de
formacdo centradas na solugdo de problemas da prética, é
destacada, na literatura, como aquela capaz de melhor preparar o
docente para o enfrentamento de situagdes futuras, por torna-lo mais
consciente de seus padrdes de trabalho, dos principios,
pressupostos e valores subjacentes as suas rotinas e a seus habitos
de trabalho. (SANTOS, 1998, p. 123).
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Por fim, ao repensar a formacéo docente, ndo se imagina a formacao inicial
separada da formacgéo continuada, pelo contrario, entende-se esse processo como
um percurso Unico onde o professor terd& a oportunidade de se preparar
continuamente para buscar a exceléncia enquanto profissional da educacédo e,
principalmente, enquanto cidaddo responsavel pela construgdo de uma sociedade
justa e igualitaria. Diante do exposto, as ideias de Libaneo (op. cit) sé&o
interessantes para a implantacdo de um novo formato de formagéo docente, quando
ele expde que:

Em suma, o repensar a formacao inicial e continuada de professores

implica, a meu ver:

e Busca de respostas aos desafios decorrentes das novas relacdes
entre sociedade e educacédo, a partir de um referencial critico de
qualidade de ensino. Isto supbe levar em conta 0S novos
paradigmas da produgdo do conhecimento, subordinando-os a
uma concepcao emancipadora de qualidade de ensino;

¢ Uma concepcao de formacéo do professor critico-reflexivo, dentro
do entendimento de que a pratica é a referéncia da teoria, a teoria
o nutriente de uma pratica de melhor qualidade;

e Utilizacdo da investigacdo-acdo como uma das abordagens
metodolégicas orientadoras da pesquisa;

e Adocao da perspectiva sociointeracionista do processo de ensino
e aprendizagem;

e Competéncias e habilidades profissionais em novas condicbes e
modalidades de trabalho, indo além de suas responsabilidades de
sala de aula (...), discutindo no grupo suas concepc¢des, praticas e
experiéncias, tendo como elemento norteador o0 projeto
pedagogico. (LIBANEO, op. cit., pp. 88 e 89).

Das abordagens anteriores se deduz que, ao contrario do que vimos
atualmente na maioria dos cursos de licenciatura, nas quais o futuro professor sé
tera uma nocao da realidade escolar depois de ter passado pela formacao tedrica,
temos de vislumbrar uma formacdo que dé a chance de esse futuro professor
vivenciar a pratica ao longo do curso como uma referéncia direta, buscando e
experimentando solu¢cdes que sirvam para testar os seus conhecimentos tedricos.
“Isto significa dizer que os alunos precisam conhecer o mais cedo possivel os

sujeitos e as situacdes com que irdo trabalhar’. (LIBANEO, op. cit., p. 95).
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3.2 A PRATICA DOCENTE DAS PROFESSORAS REGENTES NA APLICACAO
DOS CONTEUDOS DA EDUCACAO FiSICA

A professora regente de classe, em sua préatica pedagdgica, deve ter pleno
dominio sobre o contelddo a ser ensinado, embora apenas isso ndo garanta que ela
seja uma boa profissional, pois para o ser é necessario que ela tenha, também, um
conhecimento multidisciplinar, tornando-se uma profissional polivalente. Neste
propésito, os conhecimentos adquiridos pela professora ndo se restringem apenas a
sua formacdo inicial, pois ela também aprende criando, aplicando e desenvolvendo,
no seu cotidiano escolar, todo tipo de experiéncia na busca por uma educacdo de
gualidade. Além do mais, ndo basta apenas possuir tais conhecimentos, €
necessario que ela analise a sua utilizacdo, a sua aplicacéo e tenha consciéncia de
como os alunos aprendem, ou seja, ela deve dar conta do saber ensinar.

Nesta linha de pensamento, Pimenta (1999), identifica trés tipos de saberes
imprescindiveis a pratica docente: o saber pedagdgico, ou seja, aquele que abrange
a questao do conhecimento juntamente com o saber da experiéncia e dos conteudos
especificos e que sera construido a partir das necessidades pedagogicas reais; 0
conhecimento propriamente dito, que abrange a revisdo da funcdo da escola na
transmissdo dos conhecimentos e as suas especialidades num contexto
contemporaneo; e, por ultimo, o saber experiencial, que é aquele aprendido pelo
sujeito desde quando aluno, com os professores significativos, etc., assim como o
gue é produzido na pratica num processo de reflexao individual e coletivo.

Ser professor, portanto, exige assumir uma forma de continuar avancando em
direcdo ao conhecimento, pois essa atividade o obriga a pensar permanentemente,
a estar em constante elaboracdo, questionando, indagando e reconstruindo. Ele
torna-se pesquisador para produzir e compartilhar conhecimentos e, neste sentido, o
pesquisador professor requer, na trajetéria profissional, investimentos na busca do
aprimoramento das formas de ser e de estar na profissdo. Nesta mesma ordem de
ideias recorremos ao pensamento de Ibiapina (2007) quando diz que “o professor é
um profissional que precisa esta continuamente aprendendo. Precisa estar em
sintonia com o mundo do qual faz parte, estar aberto e maleavel as mudancas que
permeiam sua pratica”.

O processo de tornar-se professor ndo € algo que tem a duracdo de um

determinado curso de formacao docente, seja em nivel do ensino médio ou em nivel
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do ensino superior. Tornar-se professor demanda um tempo que ndo deveria ser
mensurado, pois o verdadeiro professor vive cotidianamente o exercicio da
docéncia, e, nesta perspectiva, Imbernén (2004) diz que,

O tornar-se professor é um processo de continuo crescimento
profissional que dura toda a vida. O professor vai aprendendo
cotidianamente a enfrentar as dificuldades e desafios. Trata-se de
um profissional que atua num mundo dominado pela mudanca,
incerteza e complexidade crescente e cujas situacdes e problemas
postos neste contexto, ndo sao solucionaveis com simples aplicacéo
de conhecimentos técnicos/tedricos adquiridos na formacao
académica. (IMBERNON, 2004).

De maneira geral e com as devidas excecdes, as professoras regentes de
classe ndo se dedicam ao planejamento das aulas de Educacdo Fisica, e se
justificam utilizando, como principal desculpa, a falta de formacdo docente na area.
Este fato colabora para a desvalorizagéo deste importante componente curricular no
ambiente escolar, 0 que, em outras palavras, implica na negacao, aos alunos, do
direito de experimentar e conhecer os conteudos da cultura corporal humana.

A professora regente de classe, portanto, ao se deparar com a Educacao
Fisica, sofre por dois motivos: o primeiro motivo seria pelo fato de ndo conseguir dar
conta de conduzir a disciplina de maneira satisfatoria, muito em funcdo da formacéo
docente deficiente nesta area, e, 0 segundo motivo, seria a percepgcdo de que 0s
alunos acabam sendo prejudicados pela auséncia de uma aula motivadora.
Portanto, ndo se trata apenas de “nao saber dar aula de Educacgao Fisica”, trata-se
da negacado de um direito que € garantido por lei as nossas criancas.

Quando a Educacao Fisica foi declarada definitivamente como componente
curricular obrigatorio da educacédo basica brasileira, através da modificacdo da Lei
de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional/96, os cursos de formacdo docente nao
se atentaram para a questado de que os professores regentes teriam que dar conta
de trabalhar com este novo componente curricular, assim como ja faziam com as
demais matérias (matematica, portugués, ciéncias, etc.). Neste sentido, para
confirmar o comentario acima, a LDB/96 garante a presenca da Educacao Fisica na
educacédo basica quando diz, no paragrafo 3° do seu Artigo 26, que “A educacéo
fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, € componente curricular
obrigatério da educacgao basica.” (BRASIL, 2011, p. 19).

Esta mudanca, no entanto, ndo foi acompanhada pelos cursos de formacao

de professores, o que provocou e tem provocado grandes dificuldades na conducgao
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da Educacéo Fisica nas séries iniciais do ensino fundamental. Ademais, o0 primeiro
segmento do ensino fundamental carece de maiores investigagbes em nosso pais,
pois 0 que se percebe ao longo dos anos € que sdo poucos 0s pesquisadores que
se dedicam a investigar este nivel de ensino.

Nery (2001), em dissertacdo de mestrado intitulada “A pratica pedagogica da
Educacéo Fisica nas séries iniciais do ensino fundamental: sua relagcdo com o perfil
de formagéo dos professores” inspirou-se a pesquisar este nivel de ensino, pois se
surpreendeu na sua revisado de literatura ao se deparar com tdo pouco numero de
estudos que tratavam desta tematica.

O problema fica mais acentuado quando se parte para uma investigagao mais
especifica, como é o caso deste estudo que trata da atuacdo das professoras
regentes de classe frente ao componente curricular Educagdo Fisica nas séries
iniciais do ensino fundamental.

Neste proposito, e levando-se em consideracgdo as informac¢des mencionadas
acima, optou-se por escolher os trabalhos desenvolvidos por Almeida Junior (2000),
Moraes (2000), Pimenta (2000) e Nery (op. cit.) no sentido de subsidiar as
discussodes relativas ao estudo do tema desta pesquisa: A formacdo docente das
professoras regentes de classe como fator determinante para a qualidade das aulas
de Educacéo Fisica na rede municipal de Itapetinga-Bahia, no ano de 2014.

Ao analisar a situacdo da Educacdo Fisica nas seéries iniciais do ensino
fundamental, Almeida Junior (op. cit.) chegou as seguintes constatacdes em relacéo
a pratica docente das professoras entrevistadas:

1. As intervencdes das professoras nas aulas de Educacao Fisica sdo muito

poucas;

2. Os alunos que se “comportam mal” na sala de aula sdo impedidos de
realizarem aulas de Educacéo Fisica;

3. Quando questionadas sobre a importancia da Educacao Fisica respondem
com chavfes que demonstram o pouco conhecimento relacionado a esta
disciplina

4. As professoras se sentem inseguras ministrando as aulas de Educacédo
Fisica e apontam a formacdo inicial como principal fator desta

inseguranca;
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5. Sobre os conteludos as professoras afirmam que ensinam expressao
corporal, brincadeiras, esportes, orientacdo espaco-temporal, coordenacao
e lateralidade.

Moraes (op. cit.), procurando verificar as expectativas dos alunos em relagao
as aulas de Educacdo Fisica e as dificuldades de atencdo destes nas demais
atividades escolares, antes e depois das aulas desta disciplina, acompanhou as
professoras regentes de classe antes, durante e depois das aulas de Educacgéao
Fisica. Numa de suas observac6es anotou um comentario de uma das professoras:
“Daqui a pouco esta na hora da aula de Educacéo Fisica e quem nédo terminar a
licdo vai ficar sozinho até terminar” (MORAES, op. cit.). Percebe-se neste
comentario a utilizacdo da Educacé@o Fisica como instrumento para premiar ou
castigar os alunos, fugindo totalmente do objetivo da disciplina neste nivel de ensino.

A autora observou também que a dispersdo ou a concentracdo dos alunos,
antes e ap0s as aulas de Educacdo Fisica, ndo tinham relacdo direta com as
atividades desenvolvidas nas aulas da disciplina, mas com as caracteristicas de
cada uma das professoras analisadas, variando de acordo o perfil mais ou menos
firme de cada uma.

Pimenta (op. cit.) fez uma pesquisa onde investigou a opinido das gestoras e
coordenadoras pedagodgicas sobre a concepcdo da Educacdo Fisica escolar nas
séries iniciais do ensino fundamental. Neste estudo o autor chegou a concluséo de
gue estas especialistas de ensino possuem um conhecimento superficial sobre a
referida disciplina, respondendo as questdes com chavbes sem nenhum tipo de
fundamentacdo tedrica. Este fato deve ser creditado a formacdo docente inicial
destas especialistas em educacdo, majoritariamente o curso de pedagogia, onde
ndo existe a preocupacdo de informar, aos futuros pedagogos, nenhum
conhecimento relativo aos conteudos especificos da Educacéo Fisica escolar.

Por ultimo, Nery (op. cit.), em um estudo realizado numa cidade do interior do
estado de Séo Paulo, chegou a resultados muito préximos ao de Almeida Junior (op.
cit.). A autora elenca os seguintes aspectos observados em sua pesquisa:

e As professoras regentes de classe ndo possuem uma intervencao ativa

nas aulas de Educacao Fisica;

e Colocam como objetivo principal da disciplina nas séries iniciais do ensino

fundamental a socializagao e a integracao dos alunos;

e Enfatizam o respeito e os limites impostos pelas regras dos jogos;
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e Entendem os conteldos relacionados as brincadeiras e aos jogos;

e Separam os alunos por sexo no desenvolvimento das atividades praticas

da disciplina.

Certamente, a Educacéo Fisica escolar preconizada nos PCNs ainda nao é
praticada no interior das nossas escolas, e como podemos observar nas
informacbes anteriores, as professoras regentes de classe, assim como as
especialistas em ensino, incorrem em Varios equivocos na conduc¢éo desta disciplina
nas séries iniciais do ensino fundamental.

O tipo de formacdo docente que estas profissionais tiveram certamente as
influenciou a praticarem esses equivocos, mas este fato ndo pode ser creditado
isoladamente a deficiéncia na formacao inicial, pois a qualidade do trabalho docente
depende de varios outros fatores relacionados com a melhoria das condicbes de
trabalho do professor, a saber: disponibilidade de material didatico, espacos fisicos
apropriados, menos alunos por turmas, carga horaria numa unica escola com tempo
para estudar e preparar as aulas, politica solida de formag¢do continuada, e,

melhores condi¢des salariais.
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4 ESTRATEGIAS PARA MELHORAR A QUALIDADE DAS AULAS
DE EDUCACAO FISICA NO ENSINO FUNDAMENTAL

Mediante as informacdes vistas anteriormente, percebe-se que a Educacgao
Fisica ainda percorre um longo caminho em busca de sua valorizagdo dentro do
ambiente escolar. Com certeza, alguns preconceitos direcionados a disciplina e aos
professores® que a lecionam nas séries iniciais do ensino fundamental, necessitam
de ser tratados e superados pela comunidade escolar.

Atualmente o ensino brasileiro esta organizado obedecendo a seguinte
sequéncia: Educacao Infantil (Creche de 0 a 3 anos e Pré-Escola de 4 a 5 anos),
Ensino Fundamental do 1° ao 9° Ano (a partir dos 5 ou 6 anos), Ensino Médio (1° ao
3° Ano) e Ensino Superior. Baseado nestas informacgdes, as séries iniciais do Ensino
Fundamental atende as criangas com idade dos 5 ou 6 anos aos 10 ou 11 anos.
Nesta faixa etaria surgem as mais variadas transformac¢des no seu desenvolvimento
cognitivo, bem como no seu desenvolvimento psicomotor, sendo necessario um
cuidado especial com esses alunos para que 0s mesmos tenham um percurso
educacional produtivo.

O paragrafo 3° do Artigo 26 da nova LDB/96, diz que “A educacéo fisica,
integrada a proposta pedagogica da escola, € componente curricular obrigatério da
educacéao basica.” (BRASIL, op. cit., p. 19). Logo, se o ensino fundamental faz parte
da educacdo basica, a presenca da Educacao Fisica neste nivel de ensino é
obrigatéria, salvo as situacdes facultativas expostas no caput deste mesmo artigo.

Pelo exposto acima, a Educacdo Fisica assume um papel de suma
importancia na educacéao infantil e nas séries iniciais do ensino fundamental. Ela
sera a disciplina que ira se responsabilizar pelo desenvolvimento de uma cultura
corporal infantil que ndo esteja desvinculada do Projeto Politico-Pedagoégico da
escola e da realidade social em que a crianca esta inserida. Nesta concepcao, cabe
ao professor que lida com a Educacao Fisica, trabalhar com a realidade da cultura
local, a partir das experiéncias de vida dos alunos, e garantir 0 acesso aquelas

experiéncias que a humanidade vem construindo ao longo da sua existéncia no

® Professor regente de classe, com formacdo em nivel Médio ou através da graduacdo em

Pedagogia, ou o professor especialista na disciplina com formagdo superior através do curso de
graduacé@o em Educacéo Fisica.
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campo da cultura corporal, tais como a ginastica, o esporte, 0s jogos, as dangas, as
lutas, dentre outras.

Apesar da LDB/96 e dos PCNs terem dado um forte amparo a disciplina, nota-
se que os gestores educacionais, os coordenadores pedagdgicos e os professores
ainda nédo incorporaram os beneficios que estes documentos trouxeram para a
Educacédo Fisica. Nesta linha de pensamento, notamos que algumas estratégias
devam ser construidas para a valorizacdo desta disciplina no ambiente escolar,
especialmente nas séries iniciais do ensino fundamental, nivel de ensino pesquisado
por este estudo.

Discute-se a seguir duas estratégias que, no nosso entendimento, sdo
primordiais para a valorizagdo da Educacéo Fisica escolar. A primeira, diz respeito a
participacdo do professor nas discussdes do Projeto Politico-Pedagogico (PPP) da
escola e, a segunda, esta relacionada a influéncia da estrutura fisica na qualidade
das aulas de Educacéo Fisica. Se forem bem articuladas dentro e fora do contexto
escolar, estas estratégias poderédo beneficiar a pratica pedagdgica desta disciplina,
nao somente no primeiro segmento do ensino fundamental, mas em todos os niveis

de ensino.

4.1 A IMPORTANCIA DA PARTICIPACAO DO PROFESSOR NAS DISCUSSOES
DO PPP COMO ESTRATEGIA DE VALORIZACAO DA EDUCACAO FiSICA

A escola vem se afirmando, ao longo das ultimas décadas, em cima de
praticas individualizadas e fragmentadas que nao reforcam o ideal pela busca de
uma sociedade justa e igualitaria. Concordamos com Darido (2012, p. 97) quando
diz que, ao contrario destas praticas, a “(...) escola precisa tomar em suas maos o
compromisso politico e pedagdgico para garantir uma educacdo de boa qualidade,
caminhar em busca de uma autonomia critica e coletiva (...)”. Neste sentido, o
Projeto Politico-Pedagdgico pode ser entendido como uma das principais
ferramentas na conquista desta condicdo de escola autbnoma, e dentro dessa linha
de pensamento, Veiga (2004), diz que este documento:

(...) busca um rumo, uma direcio. E uma acéo intencional, com um
sentido explicito, com um compromisso definido coletivamente. Por
isso, todo projeto pedagogico da escola é, também, um projeto
politico por estar intimamente articulado ao compromisso
sociopolitico com os interesses reais e coletivos da populacdo
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majoritaria. E politico no sentido de compromisso com a formac&o
do cidaddo para um tipo de sociedade. Na dimensao pedagoégica
reside a possibilidade da efetivacdo da intencionalidade da escola,
gqgue € a formagdo do cidaddo participativo, responsavel,
compromissado, critico e criativo. Pedagogico, no sentido de definir
as acles educativas e as caracteristicas necessarias as escolas de
cumprirem seus propésitos e sua intencionalidade. (grifos nossos).
(VEIGA, 2004, p. 13).

Numa linguagem figurativa, o Projeto Politico-Pedagdgico se apresenta como
se fosse 0 exame de ressonancia magnética da escola. Ao utilizar esta
nomenclatura, especifica da medicina diagnostica, queremos dizer que, de forma
ilustrativa, € através do seu PPP que a escola se mostra por completo e expde
totalmente a sua realidade. Evidentemente que, com o tempo e as mudancas que
acontecem cotidianamente na sociedade, é fundamental a retomada das discussoes
sobre os objetivos e as metas do documento para que ele consiga refletir sempre o
gue a escola esta buscando para melhorar no processo educativo e, 0 mais
importante, para que ele reflita a escola verdadeiramente como ela é.

Buscou-se ampliar ainda mais o entendimento sobre o que € o Projeto
Politico-Pedagogico nas explicacbes de Vasconcelos (2004), que diz que este
documento:

E o plano global da instituicdo. Pode ser entendido como a
sistematizacdo, nunca definitiva, de um processo de Planejamento
Participativo, que se aperfeicoa e se concretiza na caminhada, que
define claramente o tipo de acéo educativa que se quer realizar. E
um instrumento tedérico-metodologico para a intervencao e mudanca
da realidade. E um elemento de organizacdo e integracdo da
atividade pratica da instituicdo neste processo de transformacéo.
(VASCONCELOS, 2004, p. 169).

A compreensdo de Vasconcelos (op. cit.) e Veiga (op. cit.) a respeito do que
seja o Projeto Politico-Pedagodgico deixa claro que este documento ndo pode ser
fruto de uma construcdo imposta, ndo deve refletir apenas o pensamento de um
grupo ou da equipe técnica da escola, pelo contrario, deve ser discutido e planejado
coletivamente, levando-se em consideracdo todos os membros da comunidade
escolar, pois se trata de um documento que expressa a identidade desta
comunidade. Enfim, nesta mesma linha de pensamento, é importante mencionar que
apesar de ser uma obrigacdo da instituicdo a construcdo do PPP ndo deve ser
encarada como tal, mas sim como uma necessidade primordial para a efetivacdo de

uma escola verdadeiramente autbnoma e democratica.
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Pelas consideracdes anteriores, ficou bastante evidente a importancia que o
Projeto Politico-Pedagogico tem para a escola, contudo, todo projeto requer alguém
gue seja o articulador, aguele que toma as rédeas do processo. No caso especifico
do PPP, este articulador pode estar na pessoa de qualquer lideranca expressiva da
comunidade escolar e ndo necessariamente sob o comando do (a) diretor (a).

Com a definicdo do articulador, este precisa formar a sua equipe de apoio,
qgue terd a importante funcdo de conclamar os demais membros da comunidade
escolar para a discussdo e construcdo do documento. O papel desta equipe é
essencial na viabilizacdo do processo, pois € dela a tarefa de planejar acdes que
tem por objetivo conscientizar a comunidade escolar da importancia desse
documento no sentido de melhorar a qualidade das praticas da escola. Neste
proposito, devera promover o envolvimento dos alunos, das familias e dos membros
da comunidade do entorno da escola, bem como dos funcionarios dos setores
administrativo, financeiro e pedagogico da unidade escolar.

Pelo conhecimento pedagdgico e pela insercdo que possui junto aos alunos, o
professor € peca chave na elaboracdo do PPP da escola. Ele € membro da
comunidade escolar e, por assim ser, possui uma tarefa que lhe é especifica e que,
via de regra, deve estar comprometida com o seu papel politico e pedagoégico. Deve
ainda, buscar, juntamente com os seus pares, formas para que a comunidade
escolar seja plenamente atendida nos seus anseios, trazendo para as discussdes
sua visdo de educacéo, planejando acbes que sejam possiveis de realizar e que
possam melhorar a qualidade da educacao oferecida pela escola.

Com referéncia ao raciocinio anterior, Longhi (2006), em artigo onde discute a
importancia da construcéo coletiva do PPP, menciona que,

(...) no processo de construcdo do Projeto Politico-Pedagogico, é
muito importante a escola conhecer a realidade que a cerca: que tipo
de comércio existe, qual a cultura de sua comunidade, que tipo de
atividades acontece nas proximidades e de que forma séo utilizados
0s tempos e espacos existentes fora dos portdes da escola. Nesse
sentido, a equipe articuladora deve afirmar a escola como um espaco
comunitario. Estudar esse espaco mais amplo significa buscar
compreender que expectativas a comunidade em geral tém em
relacdo a escola e reconhecer que os agentes dessa comunidade
podem contribuir para melhorar a pratica educacional ali existente.
(LONGHI, 2006, p. 176).

Outra demanda presente no interior das escolas sao as disputas entre as

disciplinas pela conquista dos seus espacgos dentro do curriculo escolar. Bem



67

sabemos que estas disputas ndo acontecem de forma bastante tranquila, muito pelo
contrario, elas sdo sempre conflituosas e acontecem tanto fora dos sistemas
escolares, envolvendo aliancas, acordos e formas de controle, como dentro desses
sistemas, através da constru¢do dos horarios, dos melhores recursos e materiais e
pela legitimidade junto a comunidade de algumas disciplinas em detrimento de
outras. Neste contexto, nos deparamos com a Educacédo Fisica escolar, componente
curricular obrigatério da educacdo basica que, como todas as demais disciplinas,
possui a sua prépria historia e luta por seu espaco dentro da escola.
Neste sentido, Bartholo (2000), salienta que:

A educacao fisica, como parte do processo educativo, reconhecida
como disciplina pedagdgica que compfe a grade curricular da
educacao formal, contempla principios e fins da educacao. Torna-se
necessario, entdo, que a educacao fisica lance, permanentemente,
esforcos de compreensao do sentido subliminar e do projeto politico
pedagdégico contido nesses principios, para uma intervencao
pedagdgica mais atenta a acdo dos sujeitos a quem ela tem por
funcéo atender. (BARTHOLO, 2000, p. 54).

Quando se defende uma melhor posicdo para a Educacdo Fisica na
hierarquia dos saberes escolares, tem-se a consciéncia de que essa posi¢cao tem
gue ser conquistada. No entanto, parece ser uma posi¢cao sempre negociavel e que
deve ter, por parte dos professores, uma forte disposicdo de se comprometerem com
uma intervencao que possibilite que a area ocupe, dentro desta hierarquia, a posicao
desejada segundo as suas concepcdes e ideais.

Neste sentido e ante as situacOes levantadas, o PPP se constitui, portanto,
como um legitimo instrumento de participagdo e de envolvimento politico e
pedagodgico do professor. Instrumento este que pode legitimar a Educacéo Fisica
enquanto area da matriz pedagdgica e nortear acdes coletivas que valorizem esta

disciplina, tentando assim, minimizar os problemas enfrentados no cotidiano escolar.
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4.2 A INFLUENCIA DA ESTRUTURA FiSICA NA MELHORIA DA QUALIDADE
DAS AULAS DE EDUCACAO FISICA

O professor que leciona a disciplina Educacdo Fisica realiza um trabalho
pedagdgico, ao mesmo tempo, comum a atividade dos demais professores, em
consonancia com os objetivos da escola, e singular, em funcdo da especificidade
dos conhecimentos e das praticas da area. Esta especificidade pode ser faciimente
percebida na caracteristica dos espacos que sdo destinados as aulas de Educacéo
Fisica, na peculiaridade dos materiais e recursos utilizados, no trato pedagdgico com
as manifestacdes da cultura corporal e com o movimento e, por fim, nas relacbes
gue estes docentes estabelecem com os alunos e com os demais professores.

Desta forma, a Educacgao Fisica € uma disciplina que possui um aspecto que
lhe é peculiar e que a diferencia dos demais componentes curriculares: o carater
pratico das suas atividades. Nao existe l6gica em planejar as aulas desta disciplina
para serem executadas apenas em sala de aula, pois a maioria das suas acodes
pedagodgicas necessita de espacos adequados as praticas corporais que os alunos
deverdo vivenciar para ampliar a sua cultura corporal. Além disso, outra demanda
tdo importante quanto, sdo os materiais didatico-esportivos (bolas diversas, arcos,
cones, cordas, colchonetes, etc.), pois estes materiais irdo dar suporte para o
professor alcancar éxito no seu trabalho pedagogico.

Estas caracteristicas se transformam numa particularidade especial nas
escolas publicas. Em grande parte destas, porque nédo dizer na maioria absoluta do
universo destas escolas, os diversos dilemas e problemas com que os professores
de Educacdo Fisica precisam conviver diariamente é facilmente percebivel: os
precarios e reduzidos espacos fisicos para as aulas, a insuficiéncia/auséncia de
recursos materiais, a divergéncia de representacdes que professores e alunos fazem
da disciplina, a dificuldade de compreenséao da contribuicdo da disciplina no PPP da
escola, além da tensdo entre os professores e 0s setores de supervisdo e
coordenacao pedagdgica.

Nesta rapida analise € importante ressaltar o estado de inferioridade que é
imposto a Educacao Fisica em relacdo as disciplinas ditas de cunho mais intelectual
oferecidas na escola. Entendida por muitos como uma prética estritamente pratica,
em contraposicdo a disciplinas intelectualistas supervalorizadas, seus docentes

acabam se situando em condi¢cdo de desigualdade no interior da escola, na medida
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em que enfrentam o estigma de trabalho facil ou de disciplina de facil aprovacéo e
pouca exigéncia.

Historicamente, em funcdo da grande demanda por matriculas apos a
instalacdo da Republica no Brasil, as escolas publicas foram construidas a “toque de
caixa” em locais improprios, espacos fisicos mal planejados, com ambientes e salas
de aulas pensadas de forma equivocada, com materiais inadequados e sem 0
minimo de seguranca. Ao contemplarmos as escolas publicas municipais da cidade
de Itapetinga, percebemos que, apesar das exigéncias técnicas minimas
especificadas na legislacdo vigente, a “cultura do construir de qualquer jeito”
perdurou até os dias atuais. Certamente, este grande equivoco ndo deve ser
debitado na conta do governo atual, pois se trata de uma heranca de gestores
anteriores que possuiam uma visao limitada sobre a construgdo dos prédios
escolares. Vale ressaltar que este problema sera de dificil resolugdo, pois a maioria
das escolas sequer possui area para uma possivel ampliacéo da estrutura fisica.

Silva e Damazio (2008) relatam que a auséncia ou a precariedade do espaco
fisico destinado para as aulas de Educacéao Fisica, nas escolas publicas, podem ser
observadas sob dois aspectos: a desvalorizacdo social desta disciplina e o descaso
das autoridades para com a educacdo destinada as camadas populares. Esta
afirmacdo de Silva e Damazio (2008) pode ser facilmente verificada em nossa
regido, basta uma rapida visita as escolas publicas da cidade e percebe-se que em
algumas unidades escolares ndo existe a estrutura fisica destinada a Educacao
Fisica por ndo existir area livre para a sua construcao e, em outras escolas, apesar
de possuirem bastante area livre, as estruturas fisicas destinadas as praticas da
referida disciplina foram construidas sem o correto aproveitamento deste espaco
fisico, resultando em constru¢cdes com dimensdes abaixo das especificacbes
minimas necessarias.

Dentro desta ética de pensamento, Souza Lima (1998), coloca em xeque a
gualidade das instalacbes escolares atuais que, na sua visdo, influencia
negativamente a aprendizagem e o desenvolvimento das propostas curriculares:

Escola ndo é estacionamento de criangas. O espaco fisico € material
riguissimo e estd sendo totalmente desprezado. Nos projetos de
construgdes escolares ndo ha lugar para bibliotecas, laboratorios e
quadras de esportes, 0 que limita as possibilidades de aprendizado.
(grifo nosso). (SOUZA LIMA, 1998, p.31).
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Notadamente a Educacéo Fisica € a area que mais sofre com o descaso das
autoridades em relacédo a qualidade das estruturas fisicas que sdo disponibilizadas
nas escolas publicas. No entanto, véarios casos podem ser observados nestes
estabelecimentos que comprovam esta falta de zelo pela educacgéo publica, como
por exemplo, salas de aula pequenas e sem ventilacdo natural, auséncia de areas
de circulacéo, cobertura das instalagbes com materiais que ndo conseguem dissipar
o calor provocado pela incidéncia dos raios solares, dentre outros.

Voltando a questdo da Educacao Fisica, Bracht (2003), indica a relacao direta
gue os materiais didatico-esportivos e os espacos fisicos adequados tém com a
qualidade das aulas desta disciplina:

(...) a existéncia de materiais, equipamentos e instalacdes
adequadas é importante e necessaria para as aulas de Educacéo
Fisica, sua auséncia ou insuficiéncia podem comprometer o alcance
do trabalho pedagégico. (BRACHT, 2003, p. 39).

Na fala do professor Bracht (2003) percebe-se claramente a intima relacao
gue estes materiais e espacos fisicos tém com o fazer pedagdgico do professor de
Educacdo Fisica, enquanto o professor das demais disciplinas, via de regra,
enxergam o livro didatico como sua principal fonte para o desenvolvimento das suas
atividades pedagogicas, o professor de Educacao Fisica, pela caracteristica que é
intrinseca a esta disciplina, vai encontrar nestes aparatos tal condicédo, pois vai ser
através da utilizacdo dos mesmos que o professor ira fomentar o que é mais

caracteristico nesta disciplina: o carater pratico das suas atividades pedagogicas.

Em pesquisa realizada com 2.700 professores de Educacéo Fisica da rede
estadual de Sdo Paulo, Tokuyochi et al (2008) buscaram identificar os principais
problemas enfrentados na docéncia da referida disciplina. Os autores relatam que a
auséncia do espaco fisico adequado as atividades praticas da Educacéao Fisica e a
falta/insuficiéncia dos materiais didatico-esportivos foram os itens mais apontados
pelos professores, ficando acima de outros aspectos importantes para a carreira
docente, como é o caso da formacé&o continuada e dos baixos salérios.

E notorio, portanto, que espacos fisicos adequados e suficiéncia de material
didatico-esportivo para a realizacdo das aulas, oferecem, ao professor, melhores
condicBes para realizar o seu trabalho pedagdgico e, aos alunos, a chance de terem

mais qualidade na aprendizagem dos conteudos.
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Desta forma, acredita-se que as condi¢cbes materiais (instalacées, materiais
didético-esportivos, espaco fisico) interferem significativamente no desempenho
pedagdgico do professor, e que os seus esfor¢cos, por mais bem intencionados que
sejam, podem fracassar caso nao encontrem as condi¢cdes ideais para a

concretizacdo dos objetivos da Educacéo Fisica escolar.
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5 MARCO METODOLOGICO

Neste capitulo descreve-se a metodologia utilizada, enfatiza-se o enfoque da
investigacdo, o desenho escolhido pelo pesquisador e a definicdo da populacéo e
amostra. Da mesma forma, define-se o local e o0s sujeitos da pesquisa, 0S

instrumentos de coleta de dados e o processo de coleta de dados.

5.1 ENFOQUE DA INVESTIGACAO

Buscou-se explicar o delineamento adequado a esta investigagao utilizando o
conceito de Gil (2006), que relata que na pesquisa social,

(...) podem ser definidos dois grandes grupos de delineamentos:
aqueles que se valem das chamadas fontes de “papel” e aqueles
cujos dados séo fornecidos por pessoas. No primeiro grupo estédo a
pesquisa bibliografica e a pesquisa documental. No segundo estédo a
pesquisa experimental, a pesquisa ex-post-facto, o levantamento, o
estudo de campo e o estudo de caso. (GIL, 2006, p. 65).

A presente pesquisa se enquadra no segundo grupo, ja que se trata de um
estudo de caso, onde se pretendeu investigar a relacéo entre a formacdo docente
das professoras regentes de classe de duas escolas municipais de Itapetinga-Bahia

e a qualidade das aulas de Educacéo Fisica ministradas por elas durante o ano de
2014. Nesta Gtica, Yin (1981 apud GIL, op. cit.) coloca que “(...) o estudo de caso é

um estudo empirico que investiga um fendmeno atual dentro do seu contexto de
realidade, quando as fronteiras entre o fendbmeno e o contexto ndo séao claramente
definidas e no qual sdo utilizadas varias fontes de evidéncia”.

Quanto aos objetivos, esta pesquisa caracteriza-se como explicativa, pois
busca entender o fenbmeno social no sentido de identificar os motivos que
corroboram para a sua ocorréncia no ambiente social investigado. Nesta mesma
ordem de ideias, Gil (op. cit.) explica que as pesquisas explicativas,

Sao aquelas pesquisas que tém como preocupacao central identificar
os fatores que determinam ou que contribuem para a ocorréncia dos
fenbmenos. Este é o tipo de pesquisa que mais aprofunda o
conhecimento da realidade, porque explica a razdo, o porqué das
coisas.” (GIL, op. cit., p. 44).
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Quanto a natureza dos dados, o estudo € de cunho misto, o qual, segundo
Sampiere (2010), investiga uma realidade intersubjetiva, um fenémeno social, onde
a pesquisa quantitativa irh mensurar alguns resultados para analise, e a qualitativa
fard a interpretacdo dos dados, que sera realizada de forma indutiva, favorecendo
uma pesquisa mais completa, integral e holistica a respeito do fenbmeno estudado.
Se por um lado teve-se como objetivo identificar e medir a frequéncia de
comportamentos das professoras regentes de classe em relacdo as aulas de
Educacédo Fisica, por outro, pretendeu-se analisar os discursos das gestoras das
escolas, da coordenadora pedagdgica e da secretaria municipal de educacéo sobre
a pratica pedagogica dessas professoras.

Para Malhotra (2006) ndo ha contradicdo, em termos metodol6gicos, assim
como ndo ha continuidade, entre as pesquisas quantitativa e qualitativa. Ambas
possuem natureza, objetivos e aplicacbes distintas, sendo que a investigacao
gualitativa proporciona melhor visdo e compreensdo do contexto do problema,
enquanto que a pesquisa guantitativa procura quantificar os dados e, normalmente,
aplica alguma forma de analise estatistica. Na tabela a seguir percebe-se, de forma

bastante didatica, as caracteristicas de cada um destes métodos de pesquisa:

Tabela 2 — Caracteristicas das Pesquisas Qualitativa e Quantitativa.

PESQUISA
QUALITATIVA
Alcancar uma Quantificar os dados e
o compreensao qualitativa generalizar os resultados
Objetivo ~ N
das razdes e motivacdes da amostra para a
subjacentes. populacdo-alvo
Numero pequeno de casos | Grande numero de casos
Amostra ~ ) )
nao-representativos representativos
Coleta de Dados N&o-estruturada Estruturada
Andalise de Dados N&o-estatistica Estatistica
Desenvolvem uma Recomendam uma linha
Resultados o ... .
compreensao inicial de acéo final

Fonte: (Malhotra, 2006).
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No entanto, segundo Santos Filho (2001), inUmeros pesquisadores tém
compreendido que existe uma complementaridade entre estes dois tipos de
metodologia, principalmente dentro das investigagbes desenvolvidas nas ciéncias
humanas, onde percebe-se claramente que muitos objetivos ndo podem ser
alcancados através de uma Unica abordagem metodolégica, sendo necessaria a
utilizacdo dos dois métodos para que se alcance o éxito desejado.

Com efeito, a partir dessa visdo, verifica-se que as duas abordagens,
gualitativa e quantitativa, vistas até certo tempo como antagbnicas, podem
apresentar um resultado mais consideravel e significativo, se utilizadas na pesquisa
de um mesmo problema. A pesquisa quantitativa podera ser utilizada quando se
parte de objetos de estudo sobre 0s quais ja se possui conhecimentos suficientes
sobre o tema. Ao contrario de temas sobre os quais ainda ndo se tem desenvolvido
conhecimento adequado, tedrico e conceitual, onde devem ser utilizados os métodos

gualitativos, que auxiliam na construcéo do objeto estudado.

5.2 DESENHO DA INVESTIGACAO

O desenho da investigagéo se caracteriza como explicativo sequencial, onde,
numa primeira fase, os dados quantitativos sdo coletados e analisados e, numa
segunda fase, se processa a coleta e a analise dos dados qualitativos. So depois da
analise dos dados qualitativos faz-se a mescla de todas as informacdes coletadas,
buscando-se uma conclusdo mais completa sobre o fendmeno estudado.

Sampieri (op. cit.) explica que no desenho explicativo sequencial “(...) los
descubrimientos de ambas etapas se integram en la interpretacion y elaboracion del
reporte del estudio.” O mesmo autor, ao tratar das escolhas do pesquisador diz que,

Se puede dar prioridade a lo cuantativo o a lo cualitativo, o byen,
otorgar el mismo peso, siendo lo mas comun lo primero (CUAN). Um
propésito frecuente de este modelo es utilizar resultados cualitativos
para auxiliar em la interpretacibn y explicacion de los
descubrimientos cuantitativos iniciales, asi como profundizar em
éstos. (SAMPIERI, op. cit., p. 566).
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5.3 DEFINICAO DA POPULACAO

Itapetinga é uma cidade que esta situada na regido sudoeste da Bahia, com
aproximadamente 75.440 habitantes (estimativa realizada pelo IBGE em 2014), cuja
rede municipal de ensino € formada por 43 escolas, sendo 32 localizadas na zona
urbana (sede do municipio e seus distritos) e 11 na zona rural. Dentre as 32 escolas
localizadas na zona urbana 23 oferecem vagas nas séries iniciais do Ensino
Fundamental regular.

Foram utilizados como critérios para a definicdo da populacdo deste estudo
0S seguintes aspectos: professoras da rede municipal de ensino inseridas nas
escolas situadas na zona urbana do municipio e que oferecam vagas nas séries
iniciais do Ensino Fundamental regular. Desta forma, baseando-se nas informacdes
contidas no paragrafo anterior, a populacdo deste estudo equivale a um total de

aproximadamente 115 (cento e quinze) professoras.

5.4 DEFINICAO DA AMOSTRA

A unidade amostral possui os elementos da populagdo que sera submetida a
amostragem, sendo um excelente meio para o pesquisador projetar os resultados da
sua investigacao a populacéo estudada. Nesse sentido Levin (1985) explica que:

(...) o pesquisador trabalha com tempo, energia e recursos
econdmicos limitados, raras vezes ele estuda individualmente todos
0s sujeitos da populacdo na qual esta interessado. Em lugar disso, o
pesquisador estuda apenas uma amostra — que se constitui de um
namero menor de sujeitos tirados de uma determinada populacao.
Através do processo de amostragem, o0 pesquisador busca
generalizar (conclusdes) de sua amostra para a populacdo toda, da
gqual essa amostra foi extraida. (LEVIN, 1985, p. 19).

Neste estudo optou-se por aplicar o procedimento da amostragem nao
probabilistica que, segundo Gil (2006, p. 101), “(...) ndo apresenta fundamentacao
matematica ou estatistica, dependendo unicamente de critérios do pesquisador. (...),
todavia apresenta algumas vantagens, sobretudo no que se refere ao custo e ao
tempo despendido”.

De entre os tipos de amostragem ndo probabilistica escolheu-se a

Amostragem por Tipicidade ou Intencional que, segundo Gil (Op. cit., p. 104), “(...)
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consiste em selecionar um subgrupo da populagdo que, com base nas informacdes
disponiveis, possa ser considerado representativo de toda a populagao”.

Desta forma, a amostra definida para esta investigacdo foram 10 (dez)
professoras de 02 (duas) escolas municipais situadas no mesmo bairro do Colégio
Polivalente de Itapetinga, que segundo o pesquisador, se enquadram nos critérios
de definicdo da populacdo do estudo. Para efeito de identificagdo nesta pesquisa, as
escolas serdao denominadas de Escola A e Escola B. A Escola A possui 205
(duzentos e cinco) alunos (as) e oferece as primeiras séries do Ensino Fundamental
apenas no turno vespertino, ja que no turno matutino trabalha apenas com o
segundo segmento deste mesmo nivel de ensino (séries finais). A Escola B possui
386 (trezentos e oitenta e seis) alunos (as) e oferece estas mesmas séries nos
turnos matutino e vespertino.

Os sujeitos da pesquisa foram 14 (quatorze) profissionais envolvidos
diretamente com a educacdo no municipio, a saber: a Secretaria Municipal de
Educacao, a Coordenadora Pedagodgica das séries iniciais do Ensino Fundamental,
02 (duas) gestoras e 10 (dez) professoras regentes de classe das 02 (duas) escolas

escolhidas.

5.5 INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS

Alguns autores denominam como 0 elemento mais importante numa
investigacdo o procedimento utilizado para a coleta de dados, pois sem o0s
instrumentos de colhimento dos dados néo existiria pesquisa. Neste estudo foram
eleitos como instrumentos de coleta de dados o questionario semiestruturado e a
pesquisa estruturada.

Durante a construcdo desses instrumentos levou-se em consideragdo se 0S
mesmos respondiam aos problemas especificos, atendendo aos objetivos da
pesquisa, e se apresentavam relevancia e coeréncia entre as questfes. Neste
mesmo sentido, foram analisados e tratados com a finalidade de apresentar clareza
para os sujeitos da pesquisa. Para isso, realizou-se um pré-teste nos instrumentos
de coleta de dados escolhidos, com a preocupacdo de assegurar 0 maximo de

gualidade na obtencéo dos dados da pesquisa.
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5.5.1 Questionério Semiestruturado

Para o levantamento dos dados quantitativos definiu-se como instrumento

mais adequado a esta pesquisa 0 questionario. Neste sentido, Gil (op. cit.), ao dar

um conceito sobre o questionario na pesquisa cientifica, diz que o mesmo pode ser

definido:

(...) como a técnica de investigacdo composta por um nimero mais
ou menos elevado de questdes apresentadas por escrito as pessoas,
tendo por objetivo o conhecimento de opinides, crencas,
sentimentos, interesses, expectativas, situagbes vivenciadas, etc.
(GIL, op. cit., p. 128).

De acordo com 0 mesmo autor, 0 questionario possui inUmeras vantagens

para a coleta de dados empiricos e estas devem ser levadas em consideracédo na

etapa de planejamento da pesquisa. Estas vantagens se tornam mais claras quando

se compara o questionario com a entrevista.

a)
b)
c)
d)

e)

Possibilita atingir grande numero de pessoas (...), jA que o
guestionario pode ser enviado pelo correio;

Implica menores gastos com pessoal (...);

Garante o anonimato das respostas;

Permitem que as pessoas respondam no momento em que
julgarem mais conveniente;

Nado expbe os pesquisados a influéncia das opinides e do
aspecto pessoal do entrevistado. (GIL, op. cit., pp. 128 e 129).

Nesta mesma ordem e direcdo, 0 autor apresenta as principais desvantagens

deste instrumento de coleta de dados:

a)
b)

c)
d)
e)

f)

Exclui as pessoas gue ndo sabem ler ou escrever (...);

Impede o auxilio ao informante quando este ndo entende
corretamente as instru¢ées ou perguntas;

Impede o0 conhecimento das circunstancias em que foi
respondido (...);

Nao oferece a garantia de que a maioria das pessoas devolvam-
no devidamente preenchido (...);

Envolve, geralmente, namero relativamente pequeno de
perguntas (...);

Proporciona resultados bastante criticos em relacdo a
objetividade, pois os itens podem ter significado diferente para
cada sujeito pesquisado. (GIL, op. cit., p. 129).

Apés uma criteriosa avaliagdo sobre vantagens e desvantagens do

guestionario e sobre o tempo disponivel para a realizacdo da pesquisa de campo,

definiu-se pela construcdo de um questionario semiestruturado, onde se utilizou

questdes fechadas e abertas.
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5.5.2 Entrevista Estruturada

No que diz respeito a coleta dos dados qualitativos, definiu-se como
instrumento mais adequado para esta pesquisa a entrevista, que, segundo Sampieri
(op. cit.), pode ser definida “(...) como uma reunion para conversar e intercambiar
informacion entre uma persona (el entrevistador) y outra (el entrevistado) u otras
(entrevistados).”

Complementando as informacfes acerca deste importante instrumento de
coleta de dados, Gil (op. cit.) discorre sobre os pontos positivos e negativos de se
optar pela entrevista:

Vantagens da entrevista:

a) (...) possibilita a obtencdo de dados referentes aos mais diversos
aspectos da vida social;

b) (...) € uma técnica muito eficiente para a obtencdo de dados em
profundidade acerca do comportamento humano;

c) Os dados obtidos sao suscetiveis de classificacdo e de
quantificacao;

Se comparada com o questionario, (...) apresenta outras vantagens:

a) Na&o exige que a pessoa entrevistada saiba ler e escrever,

b) Possibilita a obtencdo de um maior nimero de respostas (...);

c) Oferece flexibilidade muito maior (...);

d) Possibilita captar a expressdo corporal do entrevistado, bem
como a tonalidade de voz e énfase nas respostas.

Limitacdes da entrevista:

a) A falta de motivacdo do entrevistado para responder as
perguntas (...);

b) A inadequada compreenséo do significado das perguntas;

c) O fornecimento de respostas falsas (...);

d) Inabilidade ou mesmo incapacidade do entrevistado para
responder adequadamente (...);

e) A influéncia exercida pelo aspecto pessoal do entrevistador sobre
0 entrevistado;

f) A influéncia das opinides pessoais do entrevistador sobre a
resposta do entrevistado;

g) Os custos com treinamento de pessoal e a aplicagdo das
entrevistas. (GIL, op. cit., pp. 118 e 119).

Dito isto, e apOs analisar com muito cuidado todas as informacfes
mencionadas acima, optou-se pela constru¢cdo de uma entrevista estruturada onde,
segundo Sampieri (op. cit.), o entrevistador realiza seu trabalho baseando-se em um

roteiro de perguntas especificas e se sujeita exclusivamente a este. O roteiro
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descreve quais e em que ordem serédo realizadas as questdes, nédo abrindo margem

para a realizagéo de perguntas que surjam ao decorrer da entrevista.

5.6 PROCESSO DE COLETA DE DADOS

Antes de iniciar a coleta de dados construiu-se um documento para solicitar, a
secretaria municipal de educacgéo, a autorizacdo para a realizacdo da pesquisa de
campo nas Escolas A e B da rede municipal de ensino. Em seguida, solicitou-se
também que a mesma emitisse o Termo de Autorizacdo (segundo modelo) para ser
apresentado aos sujeitos da pesquisa nas escolas e na secretaria de educacao. Por
ultimo, apresentou-se o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) para
ser assinado por todos os envolvidos na pesquisa. Vale ressaltar que foram
incluidas, nestes documentos, todas as informacdes e 0s esclarecimentos
necessarios para a legalidade da investigagao.

No que diz respeito a pesquisa de campo propriamente dita, esta se dividiu
em dois momentos, obedecendo ao desenho da investigacdo. O primeiro, foi a
coleta dos dados quantitativos com a aplicacdo do questionario semiestruturado as
professoras regentes; o segundo, foi a coleta dos dados qualitativos com aplicacdo
da entrevista estruturada as gestoras, a coordenadora pedagodgica das séries iniciais
do ensino fundamental e a secretaria municipal de educacéao.

Por se tratar de uma amostra relativamente pequena, 14 (quatorze) pessoas,
e para evitar custos desnecessarios, 0 proprio pesquisador realizou a coleta de
dados abordando pessoalmente os sujeitos da investigacdo. Isto favoreceu a
obtencdo de uma melhor qualidade nas respostas, pois houve a possibilidade de
esclarecimento de davidas sobre algumas perguntas.

Para a compilacdo das informacfBes quantitativas utilizou-se o Excel,
desenvolvido pela Microsoft, onde, a partir das ferramentas disponibilizadas neste
programa foram construidos graficos e outros dispositivos com o objetivo de facilitar
a interpretacdo dos dados por parte dos leitores. As informacdes qualitativas,
coletadas com as entrevistas realizadas junto as especialistas em educacéo
(gestoras, coordenadora pedagdgica e secretaria municipal de educacao), foram
analisadas confrontando os discursos destas com os dados coletados junto as

professoras. Todas estas informacdes sdo apresentadas no capitulo a seguir.
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6 MARCO ANALITICO

Neste capitulo analisou-se e discutiu-se os dados coletados junto as 10 (dez)
professoras regentes e as especialistas em educacdo, a saber. as 02 (duas)
gestoras das escolas pesquisadas, a coordenadora pedagdgica das séries iniciais e
a secretéria municipal de educacao.

As professoras regentes que participaram da pesquisa responderam ao
Questionario Semiestruturado (ver Apéndice — G), de onde foram compilados todos
os dados quantitativos da investigacdo, e as especialistas em educacao foram
ouvidas através de Entrevista Estruturada (ver Apéndice — E), com o objetivo de
coletar dados qualitativos sobre os mesmos questionamentos levantados junto as
professoras. Desta forma, este trabalho, que € um estudo misto, utilizou-se dos
dados qualitativos na perspectiva de conseguir uma explicacdo mais aprofundada

sobre os dados quantitativos obtidos na pesquisa de campo.

6.1 ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

Em se tratando da formac&o académica das professoras regentes, constatou-
se que todas elas possuem formacao em nivel superior, onde sobressai 0 curso de
Licenciatura em Pedagogia com um percentual de 90%. Verificou-se também que
90% das professoras participantes da pesquisa possuem pés-graduacao lato sensu
(especializacdo) na area de educacdo, sendo que destas, duas possuem uma
segunda especializacdo. Dentre as especializacdes realizadas pelas professoras
tem-se com mais frequéncia Gestdo Escolar, Psicopedagogia, Histéria da Cultura
Afro, Recursos Humanos, Alfabetizacéo e Letramento.

Com efeito, diante dos dados mencionados acima e sob o ponto de vista da
titulacdo, o quadro de professoras regentes das escolas pesquisadas possui um
bom nivel de formacédo docente. No Gréafico 01, a seguir, sdo apresentadas e
caracterizadas as informacdes relativas a formacao docente inicial das professoras

regentes participantes da pesquisa.
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Grafico 01- Formacao docente inicial das professoras regentes de classe

Formacao Docente Inicial das Professoras Regentes
de Classe

B Pedagogia

OLetras Vernaculas/O1 Especializacéo

B Pedagogia/01 Especializacao

B Pedagogia/02 Especializagdes

Fonte: dados coletados pelo pesquisador na pesquisa de campo.

Quanto as especialistas em educacdo, os dados académicos destas
profissionais indicaram que todas possuem formacdo docente, em nivel de
graduacdo, na area de Pedagogia. Da mesma forma, todas tém o curso de
especializacdo, mais especificamente nas areas de Educacdo Infantil,
Psicopedagogia, Pedagogia Social e Gestdo Escolar. Sob o ponto de vista da
formacédo, pode-se concluir que todas possuem condicdes de exercerem 0s cargos
qgue ocupam.

Outro aspecto levantado no estudo foi o tempo de servico de cada sujeito
participante da pesquisa na funcdo que exerce atualmente neste sistema escolar.
Nos dados relativos as especialistas da educacéo, constatou-se que as gestoras das
escolas e a secretaria municipal de educacédo estdo na funcdo ha menos de 5 anos
e a coordenadora pedagdgica das séries iniciais do ensino fundamental exerce o
cargo ha mais de 5 anos. Devido ao fato dessas funcfes estarem ligadas a cargos
de confianca, existe uma relacao direta entre o tempo dispensado a estas funcdes
com o mandato do poder executivo municipal. Ja em relacdo as professoras
regentes, que sao funcionarias admitidas mediante concurso publico, verificou-se
gue 90% delas, ou seja, quase a totalidade das professoras pesquisadas, atua nas
séries iniciais do ensino fundamental h4 mais de 5 anos. Estas informacdes estédo

dispostas no Gréfico 02 (veja a sequir).
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Grafico 02 — Tempo de docéncia nas séries iniciais do Ensino Fundamental

Tempo de Docéncia nas Séries Iniciais do Ensino
Fundamental

10 ~

5 -
1 9
A
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Menos de 1 ano Dela5anos Acimadeb5 anos

Fonte: dados coletados pelo pesquisador na pesquisa de campo.

Com a intencdo de melhor caracterizar as professoras regentes de classe
participantes do estudo, procurou-se identificar as séries onde elas lecionaram no
ano de 2014. Neste sentido, percebeu-se que nenhuma das professoras que
participou da pesquisa trabalhou com o 1° ano do ensino fundamental, sendo assim,
as informacdes apresentadas no Grafico 03, a sequir, diz respeito apenas ao 2°, 3°,

4% e 5° Anos deste nivel de ensino.

Grafico 03 — Séries onde as professoras atuaram em 2014

Séries onde as Professoras Atuaram em 2014

5° Ano

4° Ano

3° Ano

2° Ano

1° Ano

0 1 2 3 4
Fonte: dados coletados pelo pesquisador na pesquisa de campo.
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Para tentar responder aos Objetivos Especificos da investigacdo, o
guestionério semiestruturado respondido pelas 10 (dez) professoras participantes do
estudo foi construido com um total de 11 (onze) questbes, onde 03 (trés) eram
abertas, 03 (trés) eram fechadas de muditiplas escolhas e 05 (cinco) eram fechadas
dicotbmicas (ver Apéndice G). A entrevista estruturada (ver Apéndice F) realizada
com as especialistas em educagcdo procurou atender as mesmas demandas
apresentadas no questionario, com excecdo apenas da questdo 04 (quatro) do
referido documento, que foi especifica para as professoras regentes.

A partir de agora analisa-se individualmente cada questéo respondida pelas
professoras, fazendo o contraponto com os discursos das especialistas em
educacédo, de tal maneira que se tenha condi¢cdes de aprofundar as discussdes

sobre os dados quantitativos da pesquisa.

Questao 01 — Vocé teve alguma disciplina na sua formacdo académica
gue te orientou para a docéncia da Educacao Fisica nas séries iniciais do

ensino fundamental?

Todas as professoras responderam negativamente a esta questédo, ou seja,
100% das entrevistadas disseram nao ter tido nenhuma disciplina, na graduacao,
gue |Ihes oferecessem o minimo de orientacdo para desenvolverem a docéncia da
Educacao Fisica nas séries iniciais do ensino fundamental.

Quando questionadas sobre 0 mesmo assunto as especialistas em educacéao

responderam da seguinte forma:

“Na realidade a formacdo docente dessas professoras ndo da um
suporte para trabalhar com a Educacdo Fisica”. (Gestora — Escola
A).

‘A formacdo docente que as professoras receberam, ou seja, a
licenciatura em pedagogia, ndo oferece esta condicdo para elas.
Digo isto com toda propriedade porque também sou pedagoga e néo
percebi em nenhum momento da minha graduagéo qualquer tipo de
preocupagdo no sentido de nos orientar a respeito da disciplina
Educacao Fisica”. (Gestora — Escola B).

“Grande parte das professoras da rede municipal de ensino fez
Licenciatura em Pedagogia e este curso nao as orienta no sentido de
desenvolver um trabalho de exceléncia na &rea. S&o realizados pelas
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escolas jogos, recreacdo e outras atividades nado especificas”.
(Coordenadora Pedagdgica).

“A formacéo inicial do professor, majoritariamente o pessoal que vem
do curso de pedagogia, infelizmente ndo capacita os profissionais
para atuarem com a disciplina Educacdo Fisica nas séries iniciais.
Também sou pedagoga e sei que na graduacao apenas a disciplina
Jogos e Recreacdo trata desta questdo, mesmo assim de modo
bastante superficial. Na pratica a gente percebe que essas
professoras ndo tém condicbes de desenvolver um trabalho
especificamente voltado para a disciplina Educacéo Fisica. Vez por
outra a gente vé que elas assistem aos alunos na hora do intervalo
com a preocupacdo de manter a disciplina, mas sem nenhum tipo de
intervencdo relacionada aos conteddos da disciplina Educacéo
Fisica”. (Secretaria Municipal de Educacao).

O discurso das especialistas em educagdo aponta no mesmo sentido das
respostas das professoras regentes, denotando um aspecto preocupante, pois como
ja foi visto anteriormente espera-se que 0s cursos de formacédo docente daqueles
gue irdo atuar nas séries iniciais do Ensino Fundamental, em especial o curso de
Licenciatura em Pedagogia, deem conta de orientar os futuros professores para que
eles sejam capazes de trabalhar com todos os componentes curriculares, inclusive a
Educacéao Fisica.

Fica evidente que, embora a legislacdo educacional vigente oriente e indique
as diretrizes para que os cursos de formacdo docente inicial funcionem com o
minimo de qualidade, na prética percebe-se uma série de problemas que, quando
ndo solucionados, irdo prejudicar a atuacdo do professor no interior das escolas.
Notadamente, o descaso com a Educacao Fisica nestes cursos, se caracteriza como

um dos principais problemas da formacao inicial do professor generalista.

Questdo 02 - Vocé teve ou estad tendo algum tipo de formacao

continuada na area de Educacéao Fisica?

Esta pergunta também teve 100% de respostas negativas por parte das
professoras. Quanto as especialistas em educacdo, ao serem indagadas sobre a
importancia das profissionais participarem de alguma formacdo continuada em

Educacao Fisica, responderam assim:
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“Seria muito importante que essas professoras participassem de
alguma formacgéo continuada na &rea de Educacao Fisica, pois elas
chegam a escola sem nenhuma nog¢éo sobre esta disciplina e ai elas
ficam buscando alguma coisa para apresentar para as criancas no
intuito de preencher este vazio”. (Gestora — Escola A).

“Eu acho que seria importante que elas tivessem esta oportunidade,
até mesmo para compensar a deficiéncia da formacao inicial, pois o
gue fazem em sala é baseado nas suas experiéncias pessoais”.
(Gestora — Escola B).

“A pratica pedagdgica nas escolas exige um professor bem
preparado e capacitado. Desta forma, a formacéo continuada vem a
ser mais um suporte para que o docente consiga trabalhar e exercer
sua funcdo com as novas problematicas que se apresentam”.
(Coordenadora Pedagdgica).

“Sim, considero importante que as professoras tenham algum tipo de
formagdo continuada na area de Educacgdo Fisica. Como eu disse
anteriormente, devido a formacao inicial das professoras nao ser
suficiente para que elas possam de fato aplicar este componente
curricular, se faz necessario que essa formacao continuada aconteca
em algum momento na rede para todos os professores que atuam
neste segmento da educacédo.” (Secretaria Municipal de Educacao).

A unanimidade das professoras ao responderem que néo tiveram e nao estao
tendo nenhum tipo de formac&o continuada na area da Educacéo Fisica, coloca o
discurso das especialistas em educacéao distante da realidade escolar vivenciada por
essas profissionais. Embora as especialistas em educacdo tenham sido enfaticas
em apontar a necessidade de cursos de formacdo continuada na area de Educacéo
Fisica, as respostas das professoras indicam que, pelo menos nos ultimos cinco
anos, nenhuma acao com este objetivo foi planejada ou realizada pela secretaria de
educacédo. Nota-se, aqui, um distanciamento entre o discurso proferido e as acbes
planejadas e executadas para atender as demandas deste discurso.

Com o propésito de melhorar a qualidade da formacéao docente neste nivel de
ensino o Conselho Nacional de Educacdo (CNE), 6rgao ligado ao Ministério da
Educacado, chama a atencéo para a necessidade de ser oferecida, aos professores
generalistas, a formacdo continuada para suprir as deficiéncias da formacéo inicial,
principalmente no que diz respeito aos conteudos da Educacéo Fisica.

Desta forma, deposita-se na Secretaria Municipal de Educacdo, a

responsabilidade social de, quando for planejar acbes para sanar este problema,
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fomentar formas eficazes de formac&o docente continuada no sentido de que haja

mudanca real dentro e fora da escola.

Questdo 03 — Para vocé qual é o principal objetivo da Educacao Fisica

nas séries iniciais do ensino fundamental?

A partir das respostas das professoras formulou-se o Quadro 01, onde
primeiramente relacionou-se e catalogou-se 0s objetivos citados pelas professoras,
depois se quantificou estes objetivos de acordo com o nimero de menc¢des de cada
um e, por ultimo, verificou-se o percentual de cada citacdo. Para uma melhor
compreensao veja o Quadro 01 a seguir e verifique a diversidade de objetivos

apontados pelas professoras.

Quadro 01 — Principal objetivo da Educacao Fisica nas séries iniciais do ensino
fundamental

Objetivos Citados nas Respostas das Quantidade Percentual de

Professoras Mencionada Cada Citacéao
Desenvolver a motricidade 01 4,5%
Desenvolver a lateralidade 01 4,5%
Favorecer a aprendizagem 01 4,5%
Desenvolver as habilidades corporais 01 4,5%
Favorecer o desenvolvimento cognitivo 01 4,5%
Ajudar na disciplina 01 4,5%
Desenvolver o esporte 02 9,0%
Ajudar no desenvolvimento motor 02 9,0%
Favorecer o desenvolvimento psicomotor 02 9,0%
Brincadeiras, recreacdo 02 9,0%
Combater o sedentarismo 02 9,0%
Interacé@o/socializagédo 03 13,5%
Exercitar a mente e o corpo 03 13,5%

Fonte - dados coletados pelo pesquisador na pesquisa de campo.

Esta quantidade diversa de objetivos mencionados denota certo
desconhecimento sobre a area e a falta de planejamento em Educacéo Fisica nas
séries iniciais do ensino fundamental.

Quando se analisa o discurso das especialistas em educacao sobre este tema
percebe-se que as falas destas caminham na mesma direcdo das respostas das

professoras, ou seja, deixa transparecer certo desconhecimento da area, o que é
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totalmente compreensivel, pois, como j& foi analisado anteriormente, elas possuem
formacédo docente similar as professoras.

“E muito importante que tivesse a Educacdo Fisica desde o inicio
(Educacdo Infantil). Infelizmente a disciplina sO6 acontece
efetivamente a partir do 6° Ano e aspectos como no¢des de espaco
gue poderiam ser trabalhados aqui (séries iniciais) serviriam como
uma base para a crianga ndo chegar tao “crua” nas séries finais do
Ensino Fundamental”. (Gestora — Escola A).

“Eu acho muito importante que a Educacgédo Fisica aconteca nas
séries iniciais porque ela estimula varias areas do conhecimento da
crianga. Ajuda na coordenagdo motora, favorece o aprendizado de
forma mais significativa, mais prazerosa. A Educacéo Fisica € ampla
e o professor pode trabalhar de varias maneiras, inclusive através da
interdisciplinaridade”. (Gestora — Escola B).

“Trabalhar com os educandos a percep¢do do préprio corpo como
um todo, bem como, a relacdo deste com as outras pessoas e com o
meio ambiente nas mais variadas formas e manifestacfes artisticas”.
(Coordenadora Pedagdgica).

“Momento para o aluno externar as suas energias. Canalizar as suas
energias para poder estar extravasando naquele momento de
diversdo, momento que ndo deixa também de ser de aprendizagem,
porque nés sabemos que nessa troca com o0 outro, com seus pares,
com seus colegas, ele também vai aprender, tendo noc¢des de como
se portar, desenvolvendo a questdo da lateralidade e de tantas
outras situacdes”. (Secretaria Municipal de Educacéo).

Ao confrontar as respostas das professoras e o discurso das especialistas em
educacédo com os objetivos descritos pelos PCNs, percebemos que, invariavelmente,
elas se utilizaram de “chavées” relacionados a Educagao Fisica, configurando-se
num conhecimento bastante superficial da area. Verifica-se, portanto, que este
conhecimento superficial em relacdo a Educacao Fisica € fruto de uma formacéao
inicial deficiente, principalmente sob o aspecto da auséncia de disciplinas na
graduacédo que atendam a demanda deste componente curricular, em especial nas

séries iniciais do ensino fundamental, como ja foi visto na questédo 01 deste estudo.
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Questdo 04 — Quais as principais atividades/contetdos que vocé utiliza

nas aulas de Educacéo Fisica?

Por tratar de um conteudo especifico da atividade docente, esta questéo foi
respondida apenas pelas professoras regentes e analisada levando em
consideracao apenas as suas respostas.

Para construir o Quadro 02 seguiu-se 0s mesmos passos utilizados na
construcdo do Quadro 01, ou seja, primeiramente relacionou-se e catalogou-se as
atividades e os conteudos citados pelas professoras, depois quantificou-se estas
atividades e conteudos de acordo com o nimero de mencdes de cada um e, por

ultimo, verificou-se o percentual de cada citacao.

Quadro 02 — Atividades/contetudos utilizados nas aulas de Educacéo Fisica

Atividades/Conteudos Citados nas Quantidade Percentual de

Respostas das Professoras Mencionada Cada Citacéao
Coordenacao motora 01 4,4%
Lateralidade 01 4,4%
Esporte 01 4,4%
Esporte 01 4,4%
N&o trabalha com a disciplina 02 8,8%
Atividades ladicas 02 8,8%
Jogos 06 26,4%
Brincadeiras/Recreacgéo 10 44,0%

Fonte - Dados coletados pelo pesquisador na pesquisa de campo.

Ao relacionar as respostas das professoras regentes com o que diz os
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) sobre o ensino da Educacéao Fisica neste
nivel de ensino, percebe-se, mais uma vez, a superficialidade do entendimento
destas sobre como deveria ser trabalhada esta disciplina neste nivel de ensino.
Basicamente, as atividades e conteddos desenvolvidos por elas se resumem a
brincadeiras, jogos e recreacdo, 0 que é muito pouco quando comparado as

orientacdes dos PCNs.
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Questdo 05 — Vocé tem conhecimento dos Parametros Curriculares
Nacionais (PCNs) de Educacdo Fisica para as primeiras séries do ensino

fundamental? Utiliza-os para planejar as suas aulas?

As duas indagacdes obtiveram 100% de respostas negativas. Este fato ajuda
a explicar o distanciamento das praticas das professoras, em relacédo aos objetivos e
aos contetdos da Educacdo Fisica orientados pelos PCNs para este nivel de
ensino, conforme ja observado nas questdes 03 e 04.

O discurso das especialistas em educagdo comprova esta situacao, pois, com
excegdo da gestora da Escola A, que comentou que o documento é usado muito
pouco, todas as demais atestaram a ndo utilizacdo dos PCNs de Educacao Fisica no

planejamento das professoras.

“Muito pouco. Eu diria que os PCNs sdo usados raramente, pois a
guantidade de conteudos a serem trabalhados durante o ano é muito
grande e elas acabam deixando a desejar neste aspecto”. (Gestora —
Escola A).

“Nao, ndo tenho percebido. Infelizmente é uma demanda que elas
nao dao conta”. (Gestora — Escola B).

“Nao utilizam. Na verdade eu creio que elas nem conhecem este
documento a fundo”. (Coordenadora Pedagdgica).

Apesar de ter ficado em davida nesta questdo, a Secretaria Municipal de
Educacado acredita que as professoras nao utilizam os PCNs de Educacdo Fisica

para planejarem as suas aulas.

“Acredito que as professoras ndo utilizam os PCNs de Educacéo
Fisica para planejarem suas aulas. Talvez fosse melhor verificar
junto ao setor pedagdgico para verificar com mais precisdo esta
informacgéo”. (Secretaria Municipal de Educacéo).

Questdo 06 — Vocé encontra dificuldades/limitagcbes para trabalhar com

esta disciplina?

Todas as professoras responderam que encontram dificuldades ou limitacGes
para trabalhar com a Educacdo Fisica neste nivel de ensino. Dentre as quatro
opcdes disponibilizadas no questionario, as duas mais assinaladas foram a

Formacé&o Docente Deficiente e a Formacao Continuada Deficiente. Ao se observar
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o Grafico 04, a segquir, identifica-se que a op¢do Formacdo Docente Deficiente
obteve 09 (nove) indicacdes, representando 47,4% das dificuldades apontadas. J& a
opcdo Formacgdo Continuada Deficiente foi assinalada 05 (cinco) vezes,
representando 26,3% das indicacfes. Agrupando-se estas duas opcbes obtém-se
um indice de 73,7% e, a partir deste niumero percentual, deduz-se que as
professoras apontaram, como a principal dificuldade na docéncia da Educacao
Fisica nas séries iniciais do ensino fundamental, a formacdo docente inicial e/ou

continuada.

Gréfico 04 — Principais dificuldades apontadas na docéncia da Educacao Fisica.

Principais Dificuldades Apontadas com a Docéncia
da Educacdo Fisica

Estrutura fisica H
inadequadal/inexistente

Insuficiéncia/auséncia de materiais 15,8%)

Formag&o continuada deficiente |[ENECER

Formacao docente deficiente

0 2 4 6 8 10

Fonte — Dados coletados pelo pesquisador na pesquisa de campo.

As especialistas em educacdo foi perguntado se elas percebiam alguma
dificuldade ou limitacdo nas professoras regentes na conducdo das aulas de
Educacao Fisica, ao que responderam abordando diferentes aspectos relacionados
ao trabalho desenvolvido com a Educacédo Fisica no interior das escolas.

A gestora da Escola A, focou mais no problema do espaco fisico, neste caso
a quadra esportiva da escola, e os problemas relacionados a esta estrutura fisica.

“Tem muita dificuldade para desenvolver este trabalho, primeiro
porgue a nossa quadra ndo tem cobertura e segundo porque ela fica
perto de uma sala de aula o que incomoda o professor que estiver
nesta sala em funcdo do barulho proveniente da quadra esportiva”.
(Gestora — Escola A).
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J& a gestora da Escola B, abordou uma dificuldade especifica das professoras
em relacdo a conducdo deste componente curricular e mencionou também a
guestdo do espaco fisico da escola que ndo € adequado as aulas de Educacéo
Fisica.

“As professoras alegam néao saberem conduzir as aulas de Educacgéo
Fisica e que o espaco fisico da escola ndo ajuda muito”. (Gestora —
Escola B).

A Coordenadora Pedagogica, fazendo alusdo a uma possivel insercdo dos
profissionais de Educacao Fisica neste nivel de ensino, respondeu desta forma:

“Sim. Faltam profissionais qualificados nas devidas escolas.
Planejamento na folha de pagamento para a insercdo destes
profissionais”. (Coordenadora Pedagdgica).

Por fim, a Secretaria Municipal de Educacdo abordou a tematica tocando num
aspecto que vai ao encontro das respostas das professoras, justamente o fato da
formacédo docente ndo dar conta das demandas da Educacéo Fisica.

“A dificuldade esta exatamente na formacao inicial do professor que
acaba sendo deficiente e isto reflete diretamente nas acbes das
professoras na conducdo das atividades de Educacdo Fisica
escolar”. (Secretaria Municipal de Educacao).

Questao 07 — Das estruturas fisicas abaixo relacionadas, assinale as que

fazem parte da infraestrutura da sua escola.

Nesta questéo foi solicitado as professoras que assinalassem, dentro de uma
lista pré-estabelecida de estruturas fisicas, aquelas que compunham o0s espacos
fisicos da sua escola. Com base nas informacdes das respondentes construiu-se o
Quadro 03, onde identifica-se os espacos fisicos que poderiam ser destinados para

as aulas de Educacéo Fisica em cada escola pesquisada.
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Quadro 03 — Estruturas fisicas das escolas pesquisadas

Estruturas Fisicas Escola-A Escola-B
Quadra esportiva descoberta SIM NAO
Quadra esportiva coberta NAO NAO
Campo de futebol NAO SIM
Parque infantil NAO SIM
Patio interno SIM NAO
Pétio externo SIM SIM
Saldo de jogos NAO NAO
Piscina NAO NAO
Sala de ginastica NAO NAO

Fonte — Dados coletados pelo pesquisador na pesquisa de campo.

Ao observar 0 quadro acima percebe-se que as estruturas fisicas das duas
escolas pesquisadas ndo atendem as necessidades minimas para um bom
desenvolvimento da Educacédo Fisica. Além do mais, 0s principais espacos
destinados as aulas praticas da disciplina — a quadra esportiva descoberta na Escola
A e o campo de futebol na Escola B — ndo atendem as exigéncias minimas nas suas
dimensdes, bem como no aspecto da seguranca dos alunos.

As especialistas em educacdo foi perguntado como elas avaliavam as
estruturas fisicas das escolas pesquisadas em relacdo as necessidades praticas da
disciplina Educacéo Fisica. Obtivemos as seguintes respostas:

“Temos apenas uma quadra esportiva, mas a mesma é descoberta o
gue dificulta a utilizacdo nos dias de sol intenso ou de chuva’.
(Gestora — Escola A).

“Apesar de ter uma area externa razoavel, ndo podemos dizer que as
estruturas fisicas sejam adequadas a pratica da Educacéo Fisica,
pois o que temos € um pequeno campo de futebol e um parquinho ao
ar livre. Em dias de sol intenso e de chuva fica impraticavel realizar
gualquer atividade nesses espacos”. (Gestora — Escola B).

“Nao existem espagos fisicos adequados a pratica da Educagéo
Fisica nas escolas da rede municipal”. (Coordenadora Pedagdgica).
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O discurso da Secretaria Municipal de Educacao foi mais ameno e, apesar de
concordar que os espacos fisicos das duas escolas ndo sdo adequados, relatou
algumas melhorias realizadas na Escola A e falou da intengédo de realizar melhorias

no campo de futebol da Escola B.

“Herdamos escolas mal planejadas e isso tem dificultado a acdo da
secretaria. Na Escola A existe uma quadra descoberta que
recentemente foi reformada e demarcada para que o0s alunos
pudessem estar utilizando aquele espaco fisico. Fora isso tem um
patio externo bem amplo onde é possivel que os alunos consigam
desenvolver as atividades de recreacdo. Com relagdo a Escola B,
gue € uma escola que possui uma area menor, existe um pequeno
campo e um parquinho, espagos que os alunos utilizam na hora do
recreio. Estamos estudando a possibilidade de transferir o campinho
para uma area no fundo da escola onde existe a possibilidade de
melhorar as suas dimensdes”. (Secretaria Municipal de Educacéo).

Verdadeiramente, a secretaria esta coberta de razdo quando diz em sua fala
gue herdou escolas mal planejadas. Dentro desta otica de pensamento temos que
concordar que a qualidade das instalacbes escolares atuais influencia
negativamente na aprendizagem e no desenvolvimento das propostas curriculares,
em especial do planejamento da disciplina Educacéo Fisica.

A seguir, na Figura 01, visualiza-se a quadra esportiva sem cobertura da
Escola A. Além de ser um espaco com medidas limitadas, a auséncia de telas de
protecdo expde os alunos a um risco iminente nas partes mais altas do seu piso. E
na Figura 02, tem-se o registro fotografico do campo de futebol da Escola B. Na
verdade, este espaco denominado de campo de futebol ocupa uma area menor que
a quadra esportiva da Escola A. Suas dimensdes sédo bastante diminutas e também
ndo oferece a seguranca necessaria para os alunos que estiverem utilizando-o, da
mesma forma para aqueles que estiverem nas proximidades do mesmo, ja que

também ndo possui as telas de protecao.
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Figura 01 — Quadra esportiva da Escola A

Fonte — Registro fotografico autorizado (realizado pelo pesquisador).

Figura 02 — Campo de futebol da Escola B

el ¥ 2 e T
Fonte — Registro fotogréfico autorizado (realizado pelo pesquisador).
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Questao 08 — Dentre as opgdes abaixo, marque aquela (s) que reflete (m)
0S avancos e 0s méritos alcancados na docéncia desta disciplina na sua

escola.

Nesta questdo foi solicitado as professoras que elas escolhessem, dentre
uma lista pré-estabelecida de aspectos positivos, aqueles que considerassem como
relevantes na docéncia da Educacéo Fisica em sua escola.

Na lista estavam descritos 0s seguintes aspectos: planejamento das aulas,
interdisciplinaridade, diversidade de conteudos, professora participativa,
investimento em material e formagédo continuada. Ao final da lista deixou-se um
espaco para que fosse colocado algum aspecto que nao estivesse sido contemplado
na lista.

Apés a organizacdo das respostas observou-se que 0s aspectos relacionados
a formagédo continuada e ao investimento em material ndo foram assinalados
nenhuma vez. Outro detalhe importante foi o fato de quatro professoras optarem por
utilizar o espaco ao final da lista e indicar que ndo consideravam nenhum aspecto
relevante na docéncia da Educacdo Fisica, pois ndo desenvolviam nenhuma
atividade com esta disciplina. Se por um lado parabeniza-se a extrema sinceridade
destas profissionais, por outro lamenta-se o fato de que um grupo relevante de
alunos ficou privado de um direito garantido por lei: o direito de ter acesso aos
conhecimentos especificos da cultura corporal humana através da disciplina
Educacéao Fisica.

O aspecto positivo nesta questdo foi a percepcdo de que a participacdo da
professora tem sido relevante para a docéncia da Educacdo Fisica nas escolas

pesquisadas, conforme visualizado na coluna verde do Grafico 05.
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Grafico 05 — Avancos e méritos alcancados na docéncia da Educacao Fisica

Avancos e Méritos Alcancados na Docéncia da
Educacéo Fisica

4,5
4

3,5
3

2,5
2

1,5
1

0,5
0

& & & & F 3
? S @ N\ & & &
6’06 &\Q'b oo &0 &6\ oo\ é
0&0 .@(}Q ® &Q’b \oe, ’rb°°
& &L & P & &
A & O Kc,(o X O(&
& ¥ & © & <
R S Q &

Fonte — Dados coletados pelo pesquisador na pesquisa de campo.

As respostas das especialistas em educacdo também apontaram como
principal aspecto relevante na docéncia da Educacdo Fisica a participacdo da
professora. Todas elas assinalaram este aspecto como o mais relevante e
reforcaram, desta forma, as respostas das professoras.

Percebe-se, no entanto, que este aspecto perpassa muito mais pela questao
da motivacao pessoal do que pela satisfacdo profissional, jA que se tem verificado,
ao longo deste estudo, a existéncia de grandes lacunas que precisam ser
preenchidas para melhorar a qualidade da educacédo basica como um todo. Por
outro lado, visualiza-se claramente, neste grafico, o reflexo da falta de uma formacéao
docente inicial adequada para estas profissionais e de uma formacdo continuada

gue busque minimizar estas deficiéncias.

Questao 09 — Vocé participa ativamente das discussdes sobre o Projeto

Politico-Pedagdégico (PPP) da sua escola?

Com as professoras os resultados desta questdo apresentaram um percentual

de 80% de respostas positivas e 20% de respostas negativas, deixando transparecer
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gue a maioria absoluta destas profissionais se preocupa com a organizac¢ao politico-
pedagdgica da escola.

Quanto as especialistas em educacao obtivemos as seguintes respostas:

“Sim, participo. Essa discussao ocorre ndo sO dentro da escola,
como também com a comunidade externa, com representantes dos
pais e da comunidade. Se tem uma coisa na escola que tem a
participacdo de toda a comunidade escolar € a discussdo do PPP”.
(Gestora — Escola A).

“O PPP é discutido todo inicio de ano. Quando a gente comega 0 ano
letivo levamos o documento para ser discutido pela comunidade
escolar. Ai a gente reformula, acrescenta o que vai precisar e retira o
gue ja esta defasado”. (Gestora — Escola B).

“O Projeto Politico-Pedagégico (PPP) é construido pela equipe
escolar, levado ao Conselho Municipal de Educagédo para ser
avaliado e apreciado. Em seguida é devolvido para as escolas. Os
coordenadores e técnicos da Secretaria de Educagdo fazem o
acompanhamento através das acdes desenvolvidas na escola”.
(Coordenadora Pedagégica).

“Nao, nao participei efetivamente porque o PPP é construido em
cada escola pelo gestor juntamente com toda a comunidade escolar,
se transformando na identidade da escola, ja que sabemos que cada
unidade escolar possui a sua prépria realidade. A Secretaria de
Educacédo, ao longo do ano letivo, acompanha as escolas e verifica
se o gue foi planejado estad sendo realmente seguido no sentido de
que o PPP ndo se transforme em mais um documento obrigatério a
ser engavetado e esquecido”. (Secretaria Municipal de Educacéo).

N&o ha sombra de davidas que tanto o grupo das professoras, como 0 grupo
das especialistas em educacdo, enxergam o PPP como um processo importante
para a implementacdo de uma gestdo escolar democratica e que as escolas

pesquisadas tém dado conta desta demanda legal e social.

Questado 10 — Vocé acredita que inserir as demandas da Educacao Fisica
nas discussdes do Projeto Politico-Pedagdgico (PPP) se caracteriza numa boa

estratégia para melhorar as aulas desta disciplina?

Todas as professoras responderam positivamente a esta questao e o discurso
das especialistas em educacdo corrobora com o pensamento delas. Na fala da
Gestora da Escola A, além da indicacdo de uma resposta positiva a questao
levantada, percebe-se uma preocupacao com o problema da formacéo continuada

em Educacéo Fisica para as professoras.
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“Seria uma boa estratégia, mas de nada adiantaria colocar as
demandas desta disciplina no PPP se ndo resolver a questdo da
formacdo continuada em Educacdo Fisica para as professoras’.
(Gestora — Escola A).

A Gestora da Escola B, também acena positivamente a questdo e expressa
uma preocupacado que estd mais relacionada com o fazer pedagdgico das
professoras frente ao planejamento do PPP.

“Seria muito bom se a gente colocasse este tema para ser discutido
no PPP, mas o que eu fico pensando é se o que for colocado no PPP
sera realizado, pois 0 que tenho percebido é que as professoras
trabalham a Educacéo Fisica de uma forma que elas mesmas néo
sentem como tal, ou seja, o trabalho fica restrito apenas as
atividades de recreacao, aos jogos, etc.”. (Gestora — Escola B).

A Coordenadora Pedagogica também considera importante inserir as
demandas da referida disciplina nas discussdes do PPP, embora faga uma pequena
confusdo ao confundir o esporte com a Educacéao Fisica, fato ainda comum nos dias
de hoje devido a forte influéncia que o esporte teve sobre a Educacéao Fisica escolar
durante o governo militar (conforme tépico 2.1.3.2 A Educacao Fisica no Brasil: da
colonia aos dias atuais, p. 41 deste trabalho).

“Sim. Considero de grande relevancia apreciar o esporte como
promotor de integracdo do grupo, bem como, do desenvolvimento
social e individual dos educandos”. (Coordenadora Pedagdgica).

A Secretaria Municipal de Educacdo apresentou um discurso onde procura
relacionar a importancia da insercdo das demandas da Educacéo Fisica no PPP,

com o oferecimento da formacédo continuada nesta area para as professoras.

“Sim, eu acredito que inserir as demandas da Educacdo Fisica no
PPP pode se caracterizar numa boa estratégia para melhorar a
Educacado Fisica, entretanto, antes de qualquer coisa, precisamos
oferecer a formacao continuada as professoras para que elas tenham
condi¢des de atuar com a referida disciplina evitando que as acdes
planejadas figuem apenas no papel”. (Secretaria Municipal de
Educacao).

Ficou bastante claro nas respostas das professoras e nos discursos das
especialistas em educacédo, que a insercdo das demandas da Educacao Fisica nas
discussdes do PPP da escola se caracteriza como uma excelente estratégia para
melhorar as aulas desta disciplina neste nivel de ensino. E evidente que a

consolidacdo desta estratégia depende diretamente da efetiva participacdo do
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professor no processo de construcdo do PPP e da cobranca dos envolvidos no
processo pelas demandas que irdo melhorar a qualidade das aulas de Educacéo

Fisica neste nivel de ensino.

Questdo 11 — Que outro tipo de estratégia vocé apontaria para melhorar

as aulas de Educacao Fisica nas séries iniciais do ensino fundamental?

As respostas sobre este questionamento estdo compiladas no Quadro 04 e
refletem o pensamento das professoras na indicacdo de possiveis estratégias que
poderiam melhorar a qualidade das aulas de Educacéo Fisica neste nivel de ensino.
Ao analisar o Quadro 04 percebe-se que existem duas sugestbes que sdo mais
mencionadas, a primeira com 25% das citacbes, que sugere “Fazer as aulas
acontecerem efetivamente mediante planejamento das professoras regentes”, o que
equivale dizer que a dire¢do da escola teria que “cobrar” das professoras regentes o
planejamento e a execucdo das aulas de Educacdo Fisica, independente da
capacidade de cada uma delas; e a segunda com 33,3% das citacdes, diz respeito a
insercao do professor especialista em Educacao Fisica nas séries iniciais do ensino
fundamental, para assumir as aulas da disciplina. Esta parece ser a sugestdao mais
sensata, visto que se trata da insercdo de um profissional que ira administrar um
componente curricular que esta diretamente relacionado com a sua formacéo

docente.

Quadro 04 — Indicacéo de estratégias para melhorar as aulas de Educacéo Fisica

L . Quantidade Percentual de

Estratégias Citadas pelas Professoras Mencionada Cada Citacéo
Adquirir jogos e materiais esportivos, melhorar 01 8.3%
a quadra/campo e construir um saldo de jogos. ’
Desenvolver atividades que envolvam varias 02 16.7%
modalidades esportivas. '
Incluir a Educacao Fisica na formacéo 02 16.7%
continuada das professoras regentes. '
Fazer as aulas acontecerem efetivamente
mediante planejamento das professoras 03 25,0%
regentes.
Contratar professor especialista em Educacao 04 33.3%
Fisica para assumir as aulas da disciplina. '

Fonte — Dados coletados pelo pesquisador na pesquisa de campo.
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Ao serem indagadas sobre este assunto, as especialistas em educacao
deram, basicamente, trés tipos de respostas. Nos discursos das duas gestoras
encontra-se uma resposta que vai ao encontro do que a maioria das professoras
indicou, ou seja, a insercao do professor especialista de Educacgéo Fisica neste nivel
de ensino.

A gestora da Escola A relatou uma experiéncia exitosa vivenciada pela sua
comunidade escolar, com a insercdo do professor de Educacdo Fisica do 2°
segmento para trabalhar com o0 4° e 5° Anos no turno oposto.

“Este ano (2015) nés conseguimos inserir o professor de Educacgao
Fisica do 2° segmento do Ensino Fundamental para trabalhar no
turno oposto com o 4° e 0 5° Ano. Este trabalho mudou a realidade
da escola, até a visdo equivocada de pais e funcionarios da escola
em relagdo a disciplina Educacé@o Fisica foi modificada com este
professor”. (Gestora — Escola A).

A gestora da Escola B embora tenha cometido o equivoco de perceber a
Educacao Fisica somente enquanto atividade pratica, diz que as aulas da disciplina
deveriam ser ministradas no turno oposto, com um professor especialista em
Educacao Fisica, para ndo “tirar o tempo pedagdgico em sala de aula”, fato ainda
muito corriqueiro nos dias de hoje em funcdo dos equivocos conceituais,
historicamente impostos a Educacéo Fisica, conforme ja visto nos itens 2.2.1 e 2.2.2

deste estudo.

“Eu penso gue a escola deveria ter um professor especialista de
Educacéao Fisica para trabalhar com as turmas no turno oposto, pois
assim o aluno teria a oportunidade de ter a disciplina com um
profissional competente e ndo tiraria o tempo do pedagdgico em sala
de aula”. (Gestora — Escola B).

O discurso da Coordenadora Pedagdgica conduz a uma mudanca de postura
das professoras regentes frente as dificuldades vivenciadas coma docéncia da
Educacéao Fisica.

“Construgdo de regras de convivéncia; desenvolver atividades
estimulantes que envolvam todos os educandos como, por exemplo,
jogos recreativos, corporativos, de raciocinio logico, atividades
ritmicas e expressivas, oficinas sobre temas diversos, gincanas,
etc.”. (Coordenadora Pedagdgica).

O discurso da Secretaria Municipal de Educacédo pode ser dividido em dois
momentos. O primeiro, quando falou sobre a dificuldade enfrentada pela Educacéo

Fisica nas séries iniciais do ensino fundamental e mencionou a inser¢gao do “monitor
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de recreacgao”, em algumas escolas da rede, para amenizar esta dificuldade. De
acordo a secretéria esta acdo se iniciou desde 2014 em algumas unidades e em
2015 estara acontecendo a ampliacdo deste servico para a maioria das escolas
municipais.

“A rede municipal de ensino tem percebido ao longo dos anos esta
dificuldade na éarea da Educacdo Fisica e em 2014 iniciou a
estratégia de inserir o monitor de recreacdo (estudantes de
Educacdo Fisica) em algumas escolas do Ensino Fundamental I.
Este ano, em 2015, estamos ampliando esta acdo para a maioria das
escolas da rede, principalmente aquelas com maior contingente de
alunos, na tentativa de minimizar este problema. O municipio realiza
anualmente os Jogos Escolares e nas Uultimas edicdes temos
percebido que os alunos, dentro desta faixa etaria das séries iniciais,
chegavam aos jogos totalmente despreparados e ndo conquistavam
melhores classificacfes justamente pelo fato de ter passado o ano
todo participando apenas de atividades recreativas assistidas pelas
professoras regentes, sem um direcionamento especifico de um
profissional de Educacao Fisica. Com a insercéo destes monitores ja
estamos percebendo um avanco neste sentido”. (Secretaria
Municipal de Educacao).

No segundo momento do discurso da secretaria percebe-se uma
preocupacao administrativa quando ela mencionou a necessidade do sistema
municipal de ensino se adequar as exigéncias da Lei do Piso Salarial (Lei n°
11.738/2008), principalmente no que diz respeito ao cumprimento da carga horaria

docente.

“Outro fato que fara com que a rede municipal tenha que fazer uma
série de adequacbes na sua estrutura € a questdo da lei do piso
salarial do professor (Lei n°® 11.738/2008) que além de definir
gquestdes na éarea financeira faz exigéncias também em relacdo a
distribuicdo da carga horaria do professor. Neste sentido esta lei
exige que o professor esteja 1/3 da sua carga horéaria fora da sala de
aula, realizando atividades de planejamento e atividades afins, o que
fara com que tenhamos de inserir definitivamente em todas as
escolas este monitor de recreacdo”. (Secretaria Municipal de
Educacao).

Ao final do seu discurso nota-se que a intencéo da secretaria de educacéo, ao
desejar implantar do “monitor de recreagao” em toda a rede municipal, se caracteriza
como uma acéo paliativa na resolucdo de um problema que sé tende a crescer com
0 passar dos anos.

Compreende-se aqui que, para o bem da Educacado Fisica nas séries iniciais
do Ensino Fundamental e para resolver a questdo da exigéncia legal de o professor

generalista ter que ficar 1/3 da sua carga horaria fora da sala de aula, a secretaria
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municipal de educacdo devera se organizar para contratar, através de concurso
publico, profissionais graduados em Educacéo Fisica que tenham a capacidade de
desenvolver um trabalho pedagdgico comprometido com o desenvolvimento integral
dos alunos, em especial com o desenvolvimento dos contetdos desta importante

disciplina escolar.
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7 CONCLUSAO

Atendendo ao seu objetivo principal a pesquisa analisou a relagédo entre a
formac&o docente das professoras regentes de classe e a qualidade das aulas de
Educacdo Fisica, na rede municipal de Itapetinga-Bahia, no ano de 2014. Este
objetivo surgiu a partir de inquietagcbes que brotaram na pratica pedagdgica do
pesquisador nas séries finais do ensino fundamental, numa escola publica estadual
de Itapetinga-Bahia. De maneira mais especifica, o estudo identificou a formacao
docente das professoras regentes que lecionam as aulas de Educacéo Fisica nas
séries iniciais do Ensino Fundamental, caracterizou a qualidade das aulas de
Educacéo Fisica ministradas nas séries iniciais e estabeleceu estratégias que visam
melhorar a qualidade das aulas de Educacéao Fisica neste nivel de ensino.

Os resultados aferidos nesta pesquisa mostraram que, no ano letivo de 2014,
as aulas de Educacdo Fisica ndo aconteceram de forma efetiva nas escolas
pesquisadas, sendo caracterizadas, desta forma, como acfes de baixa qualidade.
Este fato se deu devido a alguns fatores, dentre 0os quais se menciona, coOmo 0S
mais relevantes, a formac&o docente inicial e continuada deficiente das professoras
regentes e a auséncia de espacos fisicos adequados a pratica da Educacao Fisica
nestas escolas.

Os dados coletados ratificaram a importancia da Educacéo Fisica nas séries
iniciais do ensino fundamental, bem como indicaram a necessidade da formacgéao
continuada nesta area para as professoras regentes no intuito de amenizar as
deficiéncias imediatas na docéncia da referida disciplina neste nivel de ensino.

Por fim, apontaram que a participacdo efetiva do professor nas discussdes do
Projeto Politico-Pedagogico da escola, a adequacdo dos espacos fisicos das
unidades escolares e a inser¢cdo do professor especializado em Educacédo Fisica
neste nivel de ensino, sdo estratégias que podem melhorar a qualidade das aulas de
Educacao Fisica na rede municipal de ensino de Itapetinga-Bahia.

De forma geral, os resultados desta investigacdo apontam semelhancas com
os trabalhos de Almeida Junior (2000) que, ao analisar a situacdo da Educacéo
Fisica nas séries iniciais do ensino fundamental, chegou as seguintes constatacdes

em relacado a pratica docente das professoras entrevistadas:
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As intervencdes das professoras nas aulas de Educacéo Fisica sdo muito
poucas;

Os alunos que se “‘comportam mal”’ na sala de aula sao impedidos de
realizarem aulas de Educacdao Fisica;

Quando questionadas sobre a importancia da Educacéo Fisica respondem
com chavdes que demonstram o pouco conhecimento relacionado a esta
disciplina;

As professoras se sentem inseguras ministrando as aulas de Educacgao
Fisica e apontam a formagdo inicial como principal fator desta
inseguranca;

Sobre os conteudos as professoras afirmam que ensinam expressao
corporal, brincadeiras, esportes, orientacdo espaco-temporal, coordenacao
e lateralidade.

Existem pontos comuns também com o trabalho de Nery (2001), que, em um

estudo realizado numa cidade do interior do estado de S&o Paulo, chegou aos

seguintes resultados:

As professoras regentes de classe ndo possuem uma intervencao ativa
nas aulas de Educacéao Fisica;

Colocam como objetivo principal da disciplina, nas séries iniciais do ensino
fundamental, a socializacao e a integracdo dos alunos;

Enfatizam o respeito e os limites impostos pelas regras dos jogos;
Entendem os conteudos relacionados as brincadeiras e aos jogos;
Separam os alunos por sexo no desenvolvimento das atividades praticas

da disciplina.

Por fim, conclui-se que o problema da defasagem motora dos alunos oriundos

das séries iniciais do ensino fundamental, fator motivador desta pesquisa, tem como

sua principal causa o fato de que a rede municipal de ensino ainda ndo conseguiu

oferecer de forma regular a disciplina Educacdo Fisica neste nivel de ensino.

Naturalmente, outros fatores concorrem para esta situacdo, como por exemplo, a

popularizacdo do acesso aos aparelhos de telefonia movel de dltima geracédo e a

internet, o0 que tem afastado a juventude das atividades corporais e, certamente,

pode se transformar em tema para uma nova investigacao cientifica.



105

8 RECOMENDACOES

Como foi dito anteriormente as pesquisas desenvolvidas sobre as séries
iniciais do ensino fundamental sdo raras no Brasil, carecendo por parte dos
pesquisadores da atualidade de uma maior inser¢ao nesta area.

No ambito das discussbes desencadeadas com este estudo cabe mencionar
gue jamais esta investigacao teve a intencdo de possuir carater conclusivo, nem em
suas informacdes bibliograficas muito menos naquelas coletadas em campo. Outras
pesquisas poderdo ser desencadeadas a partir das discussdes aqui desenvolvidas,
como é o caso do problema da indefinicdo legal de qual profissional deve ficar
responsavel pelas aulas de Educacdo Fisica na educacao infantil e nas primeiras
séries do ensino fundamental.

Por fim, como forma de contribuir com o trabalho que ja vem sendo realizado
pelas escolas pesquisadas e pela secretaria municipal de educagéo, sugerimos que:

e As demandas do componente curricular Educacédo Fisica sejam inseridas
nas discussdes do Projeto Politico-Pedagogico de cada escola;

e As professoras regentes, dentro de suas limitacdes, possam desenvolver
algum tipo de ac&o que assegure minimamente a participacdo dos alunos
em experiéncias corporais que contemplem as recomendacdes dos PCNs
de Educacéo Fisica;

e A secretaria de educacdo implante cursos de formacdo docente
continuada na area de Educacao Fisica para as professoras regentes;

e Promova reformas nos espacos fisicos das escolas com a intencdo de
melhorar as condicBes para o desenvolvimento das atividades corporais
dos alunos;

e Insira em todas as unidades escolares da rede municipal o profissional
graduado em Educacado Fisica, aproveitando a necessidade de liberar o
professor generalista em 1/3 de sua carga horéaria de sala de aula devido a
Lei n®11.738/2008.
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9 CONTRIBUICOES

O presente estudo possui relevancia académica e social a medida que amplia
os horizontes na direcdo de uma discussdo que ainda ndo est4 bem resolvida no
‘ch&o da escola”, e muito menos nas instancias da gestdo educacional. Trata-se da
guestdo da obrigatoriedade da Educacdo Fisica nas séries iniciais do ensino
fundamental e da responsabilidade legal da professora regente em trabalhar com
este componente curricular.

Do ponto de vista mais local, ou seja, ho que tange a amostra pesquisada, o
estudo abre um leque de discussfes sobre o tema abordado conduzindo, a reflexao,
as professoras regentes de classe, a secretaria municipal de educacéo, a
coordenadora pedagdgica das séries iniciais do ensino fundamental e as gestoras
das escolas pesquisadas.

Do ponto de vista mais geral, o trabalho contribui para uma ampliacédo na
discussdo do tema ao questionar a qualidade das aulas de Educacdo Fisica
ministradas pelas professoras regentes relacionando esta qualidade das aulas com
a formacéo docente destas profissionais.

Como medida paliativa o estudo orienta o oferecimento de cursos de
formacédo continuada para as professoras regentes e, por fim, indica a possibilidade
da insercdo do profissional de Educacdo Fisica nas séries iniciais do ensino
fundamental como uma possivel acdo em busca de uma melhor qualidade das aulas
neste nivel de ensino, implicando diretamente em um melhor desenvolvimento motor

dos alunos.
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APENDICES

APENDICE - A: Oficio enviado & Secretaria Municipal de Educacao.

A
llustrissima Sra.
M.D. Secretaria de Educac¢do do Municipio de Itapetinga-Bahia

Itapetinga, 20 de fevereiro de 2015.

llustrissima Secretaria,

Estamos realizando uma pesquisa intitulada A formacdo docente das
professoras regentes de classe como fator determinante para a qualidade das
aulas de Educacédo Fisica na rede municipal de Itapetinga-Bahia no ano de
2014, por meio de amostragem. Esta pesquisa faz parte do Curso de Mestrado em
Ciéncias da Educacao da Universidade Americana, Asuncion-PY, sendo orientada
pelo Prof. Dr. Juan Beranger.

O trabalho tem como objetivo principal Analisar a relacdo entre a formacgéo
docente das professoras regentes de classe e a qualidade das aulas de
Educacédo Fisica na rede municipal de Itapetinga-Bahia no ano de 2014. A
referida pesquisa se debrucard na atuacdo do professor tendo como foco as
condicbes oferecidas ao mesmo para o desenvolvimento de suas aulas. Para a
coleta de dados solicitamos desta secretaria a autorizacdo para aplicarmos um
guestionario semiestruturado junto as professoras e as gestoras das 02 (duas)
escolas escolhidas, e uma entrevista estruturada a coordenadora pedagogica das
séries iniciais e a V. Sa., enquanto principal representante da educacdo no
municipio. Esclarecemos que as identidades dos entrevistados serdo totalmente
preservadas em todos os procedimentos desta pesquisa.

Na certeza de poder contar com vossa valiosa cooperacdo na realizacado
deste trabalho, desde ja expressamos nossos sinceros agradecimentos, colocando-
nos a inteira disposicao para quaisquer esclarecimentos necessarios.

Atenciosamente,

Professor Especialista Wdson Vieira de Oliveira
Mestrando em Educacéao
Universidade Americana/Asuncion-PY
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APENDICE - B: Oficio enviado & Coordenadora Pedagdgica da Secretaria
Municipal de Educacdo responsavel pelas Séries Iniciais do Ensino
Fundamental.

Itapetinga, 20 de fevereiro de 2015.

Prezada Coordenadora Pedagdgica,

Na consolidacdo de uma educacdo democréatica cada disciplina exerce um
importante papel no interior da escola. Em se tratando da Educacgéo Fisica, vale
ressaltar que a mesma exerce uma grande influéncia no desenvolvimento
psicomotor da crianga, cabendo a escola e ao professor a responsabilidade social de
oferecer aulas com a eficacia necessaria para o pronto atendimento desse objetivo.
Neste sentido, procurando entender os “caminhos e descaminhos” que envolvem a
praxis pedagodgica desta disciplina, estamos desenvolvendo a pesquisa intitulada A
formacdo docente das professoras regentes de classe como fator
determinante para a qualidade das aulas de Educacao Fisica na rede municipal
de Itapetinga-Bahia no ano de 2014 para atender as demandas da dissertacéo de
Mestrado em Ciéncias da Educacéo que estamos cursando junto ao Programa de
PoOs-Graduacao da Universidade Americana de Assuncao-PY.

Esta pesquisa tem por objetivo geral Analisar a relacdo entre a formacao
docente das professoras regentes de classe e a qualidade das aulas de
Educacédo Fisica na rede municipal de Itapetinga-Bahia no ano de 2014. Para
tanto, gostariamos de contar com 0 seu apoio no sentido de responder a uma
entrevista estruturada, pois a sua contribuicdo é essencial para o desenvolvimento
desta investigacdo. Esclarecemos que a sua identidade sera totalmente preservada
em todos os procedimentos desta pesquisa.

Na oportunidade manifestamos nossos sinceros agradecimentos pelo seu
pronto atendimento a nossa solicitacao.

Atenciosamente,

Professor Especialista Wdson Vieira de Oliveira
Mestrando em Educacéao
Universidade Americana/Asuncion-PY
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APENDICE - C: Oficio enviado as Gestoras das Escolas Pesquisadas.

Itapetinga, 20 de fevereiro de 2015.

Prezada Gestora,

Na consolidacdo de uma educacdo democréatica cada disciplina exerce um
importante papel no interior da escola. Em se tratando da Educacdo Fisica, vale
ressaltar que a mesma exerce uma grande influéncia no desenvolvimento
psicomotor da crianga, cabendo a escola e ao professor a responsabilidade social de
oferecer aulas com a eficacia necessaria para o pronto atendimento desse objetivo.
Neste sentido, procurando entender os “caminhos e descaminhos” que envolvem a
praxis pedagodgica desta disciplina, estamos desenvolvendo a pesquisa intitulada A
formacdo docente das professoras regentes de classe como fator
determinante para a qualidade das aulas de Educacéo Fisica na rede municipal
de Itapetinga-Bahia no ano de 2014 para atender as demandas da dissertagédo de
Mestrado em Ciéncias da Educacéo que estamos cursando junto ao Programa de
Pos-Graduacao da Universidade Americana de Assuncao-PY.

Esta pesquisa tem por objetivo geral Analisar a relacdo entre a formacao
docente das professoras regentes de classe e a qualidade das aulas de
Educacédo Fisica na rede municipal de Itapetinga-Bahia no ano de 2014. Para
tanto, gostariamos de contar com o0 seu apoio no sentido de responder a uma
entrevista estruturada, pois a sua contribuicdo é essencial para o desenvolvimento
desta investigacdo. Esclarecemos que a sua identidade sera totalmente preservada
em todos os procedimentos desta pesquisa.

Na oportunidade manifestamos nossos sinceros agradecimentos pelo seu
pronto atendimento a nossa solicitacao.

Atenciosamente,

Professor Especialista Wdson Vieira de Oliveira
Mestrando em Educacéao
Universidade Americana/Asuncion-PY
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APENDICE - D: Oficio enviado as Professoras Regentes de Classe das Escolas
Pesquisadas.

Itapetinga, 20 de fevereiro de 2015.

Prezada Professora,

Na consolidacdo de uma educacdo democratica cada disciplina exerce um
importante papel no interior da escola. Em se tratando da Educacgéo Fisica, vale
ressaltar que a mesma exerce uma grande influéncia no desenvolvimento
psicomotor da crianga, cabendo a escola e ao professor a responsabilidade social de
oferecer aulas com a eficacia necessaria para o pronto atendimento desse objetivo.
Neste sentido, procurando entender os “caminhos e descaminhos” que envolvem a
praxis pedagodgica desta disciplina, estamos desenvolvendo a pesquisa intitulada A
formacdo docente das professoras regentes de classe como fator
determinante para a qualidade das aulas de Educacéao Fisica na rede municipal
de Itapetinga-Bahia no ano de 2014 para atender as demandas da dissertacéo de
Mestrado em Ciéncias da Educacéo que estamos cursando junto ao Programa de
PoOs-Graduacao da Universidade Americana de Assuncao-PY.

Esta pesquisa tem por objetivo geral Analisar a relacdo entre a formacao
docente das professoras regentes de classe e a qualidade das aulas de
Educacédo Fisica na rede municipal de Itapetinga-Bahia no ano de 2014. Para
tanto, gostariamos de contar com 0 seu apoio no sentido de responder a um
guestionario semiestruturado, pois a sua contribuicAo € essencial para o
desenvolvimento desta investigacdo. Esclarecemos que a sua identidade sera
totalmente preservada em todos os procedimentos desta pesquisa.

Na oportunidade manifestamos nossos sinceros agradecimentos pelo seu
pronto atendimento a nossa solicitacao.

Atenciosamente,

Professor Especialista Wdson Vieira de Oliveira
Mestrando em Educacéao
Universidade Americana/Asuncion-PY
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APENDICE - E: Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

UNIVERSIDAD

AM oy A MIEMBRO DE LA RED
CRICANAL | ILUMNG
Mas que un titulo

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

Declaro, por meio deste termo, que concordei em ser entrevistada na
pesquisa de campo referente ao estudo intitulado A formacdo docente das
professoras regentes de classe como fator determinante para a qualidade das
aulas de Educacdo Fisica na rede municipal de Itapetinga-Bahia no ano de
2014, desenvolvido por Wdson Vieira de Oliveira.

Fui informado (a) de que o estudo é orientado pelo Professor Dr. Juan
Beranger, a quem poderei contatar a qualquer momento que julgar necessario
através do e-mail juan.beranger@uamericana.edu.py e afirmo que aceitei participar
por minha propria vontade, sem receber qualquer incentivo financeiro ou ter
gualquer 6nus, com a finalidade exclusiva de colaborar para o sucesso da pesquisa.
Também tomei conhecimento do objetivo estritamente académico do estudo, que,
em linhas gerais é Analisar a relacao entre a formacao docente das professoras
regentes de classe e a qualidade das aulas de Educacédo Fisica na rede
municipal de Itapetinga-Bahia no ano de 2014.

Saliento que fui esclarecida de que os usos das informacfes por mim
oferecidas estdo submetidos as normas éticas destinadas a pesquisa envolvendo
seres humanos, da Comiss&o Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP) do Conselho
Nacional de Saude, do Ministério da Saude. Minha colaboracdo se fara de forma
anbnima, por meio de questionario semiestruturado ou de entrevista estruturada a
ser respondida a partir da assinatura deste termo.

Fui informada também de que o acesso e a analise dos dados coletados se
fardo apenas pelo pesquisador e/ou por sua orientadora e que posso me retirar
dessa pesquisa a qualquer momento, sem prejuizo para meu acompanhamento ou
sofrer quaisquer sanc¢des ou constrangimentos.

Atesto o recebimento de uma coOpia assinada deste Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido, conforme recomendacdes da CONEP.

Itapetinga - Bahia, de de

Assinatura da participante


mailto:juan.beranger@uamericana.edu.py
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APENDICE - F: Roteiro de Entrevista Estruturada para a Secretaria Municipal
de Educacdo, Coordenadora Pedagogica das Séries Iniciais do Ensino
Fundamental e as Gestoras das Escolas Pesquisadas.

UNIVERSIDAD

AMERICANA

Entre las mejores de Latinoamérica

Este roteiro de entrevista estruturada € parte integrante de uma dissertacéo-
trabalho de concluséo do aluno Wdson Vieira de Oliveira do curso de Mestrado
em Ciéncias da Educacao da Universidade Americana, situada em Assungao/PY,
cujo objetivo geral é Analisar a relacao entre a formacao docente das professoras
regentes de classe e a qualidade das aulas de Educacéo Fisica na rede municipal
de Itapetinga-Bahia no ano de 2014. Assim, as informagdes aqui obtidas seréo de

uso estritamente académico, preservando o anonimato dos entrevistados.

INFORMACOES PESSOAIS

FORMACAO ACADEMICA:

() Ensino Médio completo Curso:
() Cursando a Graduacéao Curso:
( ) Graduacdo completa Curso:
() Cursando a Especializacéo Curso:
( ) Especializacdo completa Curso:
() Cursando o Mestrado Curso:
() Mestrado completo Curso:
() Cursando o Doutorado Curso:
() Doutorado completo Curso:
SEXO: () Masculino ( ) Feminino

FUNCAO: ( ) Secretaria Municipal de Educacéo ( ) Coordenadora Pedagdégica
() Gestora Educacional

TEMPO DE SERVICO NA FUNCAO:

() Menos de 01 ano ( ) De 01 a05 anos () Acima de 05 anos
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INFORMACOES GERAIS

1. Vocé considera que a formacdo docente das professoras regentes de classe
consegue orienta-las no sentido de desenvolverem um bom trabalho com a
disciplina Educacéo Fisica?

2. Vocé acha importante que as professoras regentes de classe participem de
algum projeto de formacéo continuada na area de Educacdao Fisica?

3. Para vocé qual é o principal objetivo da Educacéo Fisica nas séries iniciais do
Ensino Fundamental?

4. Vocé tem percebido de alguma forma a utilizagdo dos Parametros Curriculares
Nacionais (PCNs) de Educacédo Fisica no planejamento das séries iniciais do
ensino fundamental?

5. Vocé vé alguma dificuldade/limitacdo no trabalho desenvolvido com a disciplina
Educacéao Fisica nas escolas da rede neste nivel de ensino? Quais?

6. Como vocé avalia as estruturas fisicas das escolas pesquisadas em relacéo as
necessidades praticas da disciplina Educacao Fisica?

7. Dentre as opcdes abaixo, marque aquela(s) que reflete(m) os avancos e 0s
meéritos alcancados na docéncia desta disciplina nestas escolas.

() Planejamento das aulas () Interdisciplinaridade

() Diversidade de conteudos () Professor(a) participativo(a)
() Investimento em material () Formacao continuada

() Outra:

8. Vocé participa ativamente das discussbes sobre o Projeto Politico-Pedagdgico
(PPP) das escolas da rede? Como ocorre esse processo?

9. Vocé acredita que inserir as demandas da Educacéo Fisica nas discussdes do
Projeto Politico Pedagogico (PPP) se caracteriza numa boa estratégia para

melhorar as aulas desta disciplina?

10.Que outro tipo de estratégia vocé apontaria para melhorar as aulas de Educacéao
Fisica nas séries iniciais do Ensino Fundamental?

Muito obrigado (a) pela sua participacao!
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APENDICE - G: Questionario Semiestruturado para as Professoras Regentes
de Classe das Escolas Pesquisadas.

UNIVERSIDAD

AMERICANA

Entre las mejores de Latinoamérica

Este questionario semiestruturado é parte integrante de uma dissertacado-trabalho
de conclusdo do aluno Wdson Vieira de Oliveira do curso de Mestrado em
Ciéncias da Educacdo da Universidade Americana, situada em Assunc¢éo/PY,
cujo objetivo geral é Analisar a relacao entre a formacao docente das professoras
regentes de classe e a qualidade das aulas de Educacéo Fisica na rede municipal
de Itapetinga-Bahia no ano de 2014. Assim, as informagdes aqui obtidas seréo de

uso estritamente académico, preservando o anonimato dos entrevistados.

INFORMACOES PESSOAIS

FORMAGCAO ACADEMICA:

() Ensino Médio completo Curso:
() Cursando a Graduacéao Curso:
( ) Graduacao completa Curso:
() Cursando a Especializacéo Curso:
( ) Especializacdo completa Curso:
() Cursando o Mestrado Curso:
() Mestrado completo Curso:
() Cursando o Doutorado Curso:
() Doutorado completo Curso:
SEXO: () Masculino ( ) Feminino

FUNCAO: Professor(a) Regente

( )21°Ano ( )2°Ano ( )3°Ano ( )4°Ano ( )5°Ano

TEMPO DE SERVICO NA FUNCAO:

() Menos de 01 ano ( ) De 01 a05 anos () Acima de 05 anos
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INFORMACOES GERAIS

1. Vocé teve alguma disciplina na sua formacdo académica que te orientou para a
docéncia da Educacédo Fisica nas séries iniciais do Ensino Fundamental?
( ) SIM ( )NAO
Qual(is)?

2. Vocé teve ou esta tendo algum tipo de formacdo continuada na éarea de
Educacéo Fisica?
( )SIM ( )NAO
Qual?

3. Para vocé qual é o principal objetivo da Educacéo Fisica nas séries iniciais do
Ensino Fundamental?

4. Quais as principais atividades/conteudos que vocé utiliza nas aulas de Educacao
Fisica?

5. Vocé tem conhecimento dos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) de
Educacao Fisica para as primeiras séries do ensino fundamental?
( )SIM ( )NAO
Utiliza-os para planejar as suas aulas? () SIM ( )NAO

6. Vocé encontra dificuldades/limitacdes para trabalhar com esta disciplina?

( ) SIM ( ) NAO
Se vocé assinalou SIM marque abaixo as principais dificuldades/limitacdes
encontradas:

( ) Formacao docente deficiente na area especifica.

() Formacao continuada deficiente na area especifica.
() Insuficiéncia/auséncia de materiais didatico-esportivos.
() Estrutura fisica inadequada ou inexistente.

() Outra:
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7. Das estruturas fisicas abaixo relacionadas, assinale as que fazem parte da
infraestrutura da sua escola.

() Sala de ginéstica ( ) Pétio interno () Péatio externo
() Campo de futebol () Quadra descoberta ( ) Quadra coberta
() Salédo de jogos () Piscina () Parque Infantil
() Outra:

8. Dentre as opcgdes abaixo, marque aquela(s) que reflete(m) os avancos e 0s
meéritos alcancados na docéncia desta disciplina em sua escola.

() Planejamento das aulas () Interdisciplinaridade

() Diversidade de conteudos () Professor(a) participativo(a)
() Investimento em material () Formacao continuada

() Outra:

9. Vocé participa ativamente das discussdes sobre o Projeto Politico-Pedagogico
(PPP) da sua escola?
( )Sim ( ) Naéo

10.Vocé acredita que inserir as demandas da Educacéo Fisica nas discussdes do
Projeto Politico Pedagogico (PPP) se caracteriza numa boa estratégia para
melhorar as aulas desta disciplina?
( ) SIM ( ) NAO

11.Que outro tipo de estratégia vocé apontaria para melhorar as aulas de Educacéao
Fisica nas séries iniciais do Ensino Fundamental?

Muito Obrigado (a) pela sua participagao!
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ANEXOS

ANEXO A — Termo de Autorizacao para Realizagcédo de Pesquisa de Campo.

TERMO DE AUTORIZACAO

Autorizo, por meio deste termo, a realizacdo da pesquisa de campo na Escola
Municipal , referente ao estudo intitulado A
formacdo docente das professoras regentes de classe como fator
determinante para a qualidade das aulas de Educacéo Fisica na rede municipal
de ltapetinga-Bahia no de 2014, desenvolvido por Wdson Vieira de Oliveira.

Fui informada de que o estudo € orientado pelo Professor Dr. Juan Beranger,
a quem poderei contatar a qualquer momento que julgar necessario através do e-
mail juan.beranger@uamericana.edu.py. Também tomei conhecimento do objetivo
estritamente académico do estudo, que, em linhas gerais € Analisar a relacdo entre
a formacdo docente das professoras regentes de classe e a qualidade das
aulas de Educacédo Fisica na rede municipal de Itapetinga-Bahia no ano de
2014, especificamente aquelas que oferecem vagas do 1° ao 5° Ano.

Saliento que fui esclarecida de que os usos das informacgdes colhidas estao
submetidos as normas éticas destinadas a pesquisa envolvendo seres humanos, da
Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP) do Conselho Nacional de
Saude, do Ministério da Saude, e que a colaboracdo do entrevistado se fara de
forma andnima, por meio de questionario semiestruturado ou de entrevista
estruturada a ser respondida a partir da assinatura deste termo.

Fui informada ainda de que o acesso e a analise dos dados coletados se
fardo apenas pelo pesquisador e/ou por seu orientador e que a instituicdo pode se
retirar dessa pesquisa a qualquer momento, sem nenhum tipo de prejuizo ou sofrer
quaisquer san¢des ou constrangimentos.
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