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RESUMO

Este artigo tem como objetivo analisar a contribuicho da compostagem para
melhoria do meio ambiente e da qualidade de vida da sociedade. A técnica da
compostagem apresenta inGmeros beneficios, como prevencéo da poluicdo, geracao
de renda, restauracao da utilidade da matéria organica e etc. Com o presente estudo
almeja-se responder a seguinte probleméatica: Como a compostagem pode contribuir
para melhoria do meio ambiente e da qualidade de vida da sociedade? E para
responder a referida questdo utilizou-se a metodologia qualitativa descritiva com
auxilio da pesquisa bibliografica em artigos, livros e teses. Conclui-se que ao adotar
a técnica da compostagem, incentiva-se a conscientizacdo ambiental dos individuos,
contribuindo para que o meio ambiente seja impactado positivamente. E também um
incentivo para que a coleta seletiva se torne habitual, estimulando a o uso da
compostagem e assim o desenvolvimento sustentavel na sociedade, uma vez que
este deve ser responsabilidade de todos, comecando nas residéncias, por cada
cidadao, e estendendo ao Estado com a disponibilizacdo de recursos que viabilizem
tal prética.
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1 INTRODUCAO

A compostagem é o processo de tratamento bioldégico mais antigo empregado
para a reciclagem de residuos organicos para o solo. Os chineses empregam este
sistema natural por milhares de anos, como um processo intermediario no retorno de
residuos agricolas e dejetos para o solo (Pereira Neto, 1996).

As técnicas de compostagem consistiam-se na criagcdo de sulcos ou montes
de residuos que ocasionalmente eram remexidos e eram feito de forma artesanal.
Apos terminar a técnica de ebulicdo, a mistura decorrente era acrescido ao solo, o
gue beneficiava a evolucao da vegetacédo. (Stentiford, 1996).

A compostagem consiste na decomposi¢ao biolégica controlada de residuos

organicos muito utilizada nos dias atuais porque contribui para a reducdo dos gases
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de efeito estufa e do chorume téxico gerados pelos aterros, além de aumentar a vida
util desses locais e em residéncias e locais de trabalho € uma solugéo que beneficia
tanto o meio ambiente quanto o desenvolvimento econdémico.

Diante dos beneficios ambientais que a técnica da compostagem oferece, o
presente estudo tem com objetivo geral analisar a contribuicdo da compostagem
para melhoria do meio ambiente e da qualidade de vida da sociedade.

E, apresenta como 0s objetivos especificos: conhecer a historia, as origens e
evolucdo da compostagem ao longo dos tempos; descrever os residuos organicos
e/ou domésticos e a compostagem; divulgar a importancia da compostagem para o
meio ambiente.

A proposta é responder a problematica acerca de como a compostagem pode
contribuir para melhoria do meio ambiente e da vida em sociedade, aplicando para
isso, a metodologia qualitativa descritiva com auxilio da pesquisa bibliografica em
artigos, livros e teses.

A técnica da compostagem € conduzida por uma colbnia mista de
microrganismos e ocorre em duas fases. A primeira fase envolve a oxidagao
predominantemente hemofilica e as rea¢des bioguimicas mais intensas. Essa fase
estabiliza compostos organicos sollveis e elimina eventuais patégenos presentes.

A segunda fase, conhecida como fase de maturacdo, envolve reacdes
bioquimicas de humificacdo que ndo sdo necessariamente aerbbicas. Esta etapa
permite a liberacdo temporaria de fitotoxinas e leva a criagdo de matéria organica
mineral estabilizada biologicamente (Pereira Neto,1996).

Desta forma, o composto organico constitui um material humidificado, com
aroma de terra, facilmente manuseado e estocado, que coopera de forma
significativa, para a fecundidade e a configuracdo do solo, (KIEHL, 2005).
Modernamente, a compostagem é definida como um processo de decomposicao

aerodbica controlada-

3 TECNICA DA COMPOSTAGEM CONTRIBUINDO PARA A
SUSTENTABILIDADE NA SOCIEDADE

A compostagem € um remédio ecoldgico para a questao premente da gestao
de residuos e pode ser classificada como uma forma de reciclagem, uma vez que

reaproveita 0 componente organico dos residuos.



Cravo et al. (2003) afirmam que a compostagem tem um impacto positivo no
meio ambiente, melhorando a qualidade do solo, promovendo a biodiversidade e
mitigando a poluicdo. Apesar desses beneficios, a compostagem por si s6 ndo é

suficiente para enfrentar a atual crise ambiental.

3. 1 Historia da Compostagem

A partir de 1920, comecaram a surgir as primeiras tentativas de organizar a
técnica de compostagem quando um fitopatologista inglés, Albert Howard, criou o
procedimento tradicional em um modelo que ficou conhecido na técnica de
compostagem como Processo Indore (Pereira Neto, 1996).

Deu-se, ai, o primeiro avanco na pratica da compostagem contemporanea.
Neste processo, inicialmente, empregava-se esterco de animal e residuos vegetais,
como palha e folhas, os quais - dispostos em camadas - formavam leiras, que
atingiam, constantemente elevadas temperaturas (Pereira Neto, 1996).

A matéria era retorcida durante o periodo de compostagem sempre duas
vezes, hum periodo de seis meses. Fato esse que fazia com que o desenvolvimento
posterior do processo envolvesse menores ciclos de alteracdo e a moedura
frequente da massa de compostagem, com a finalidade de fornecer a quantidade de
ar e a umidade essencial para agilizar o processo.

Os processos modernos de compostagem aerdbica a partir de 1920, foram
pesquisados e prosperos, principalmente na Europa. A partir dessa data, os estudos
lancaram-se nos sistemas fechados de compostagem, os quais seriam capazes de
propiciar um controle mais duro sobre o processo e um menor periodo de tempo de
producdo de composto (Pereira Neto, 2007).

Vale salientar que varios processos mecanizados de compostagem em 1929,
foram patenteados. Dentre esses sistemas, 0s mais relevantes, sdo o Processo
Beccari®. O Sistema Itano, o Processo Bordas e o Processo Dano segundo nos
afirma Pereira Neto (1996).

Esse processo denominado Beccari refere-se a um sistema fechado e
biologicamente misto, onde a deterioracdo da matéria organica € produzida,
especialmente por meio de bactérias anaerébicas em primeiro momento e logo em

seguida, o0 processo passa a ser produzido por bactérias aerdbias, devido a insercéo

® Nome da cidade na india, onde o processo foi desenvolvido.



continua de ar & massa de compostagem. Processo esse que fora desenvolvido por
Giovanni Becccari, na Italia, em 1922 (Rocha et. al., 2012).

Ja o sistema lItano foi desenvolvido em 1928, consiste em um método
tecnizado. Algumas modificacdes foram efetuadas no processo Beccari, dando inicio
ao Processo Bordas em 1938 (Rocha et. al., 2012).

A modificagdo principal sugerida foi a eliminagcdo do estagio anaerobico, pela
insercao forcada de ar dentro do silo de fermentacao, através de tubos localizados
no centro e ao longo das paredes da célula.

O Processo Dano consiste na decomposicdo aerdbica da fracdo organica,
presente no lixo urbano, realizada e acelerada mediante o controle dos principais
fatores ambientais que afetam a atividade biolégica, como temperatura, umidade e
aeracdo e foi patenteado em 1933, desenvolvido na Dinamarca. Este sistema se
processa no interior de bioestabilizadores.

A SHELL conduziu estudos experimentais com compostagem em digestores
tipo silo, usando agitacdo mecéanica em 1954. Neste mesmo ano, a DANO
Corporation desenvolveu na Dinamarca o primeiro processo DANO que
compreendia, basicamente, uma operagao de separacao e trituracao.

Este processo progrediu para um digestor mecéanico, tipo silo, conhecido
como bioestabilizador, constituindo um dos processos de compostagem mais
utilizados no mundo no ano de 1955 (Pavoni et al., 1975).

Na Frangca ainda na década de 50 surgiu o sistema Corel-
FauchélLanguenpen, que consistia em cinco fases distintas: recepcéo, trituracao,
peneiramento, digestdo e cura em pétio. A cada dia os residuos em fermentacéo
eram lancados na plataforma (célula) inferior, com adicionamento de agua e aeracéo
continua, quando preciso. No final do sexto dia, 0 composto seguia para o patio de
cura (Lima et. al., 2017).

Na década de 60, Fairfield e Hardy, desenvolveram o sistema Fairfield-Hardy
nos EUA. Muitos trabalhos foram feitos visando solucionar o problema do residuo
gerado pelo sistema; alguns deles chegaram a extinguir quase totalmente (Lima et.
al., 2017).

O proposito comum destes sistemas era aperfeicoar ou agilizar a operacao de
compostagem. Neste periodo, as investigacbes eram conduzidas para os sistemas

mecanizados, aparentemente bem controlados através de reatores, e para 0S



sistemas de baixo custo (Processo Windrow), que ndo proporcionavam um controle

eficiente dos parametros mediadores no processo (Pereira Neto, 2007).

3.2 As origens e evolucao da compostagem ao longo da historia.

Na antiguidade, a compostagem era um método muito utilizado,
principalmente pelas sociedades orientais que faziam uso significativo de matéria
orgéanica para o cultivo de gréos.

As técnicas envolvidas nesse processo eram rudimentares e envolviam a
formacdo de pilhas ou fileiras de residuos que eram revirados periodicamente.
Terminado o processo de fermentagdo, o composto resultante era misturado ao solo,
0 que proporcionava condi¢cdes favoraveis ao crescimento das plantas (ROCHA et.
al, 2012).

Em 1920, Albert Howard instigou os esforcos iniciais para organizar o
processo de compostagem na India. Sua criacdo do sistema Indore foi
posteriormente refinada por Giovanni Beccari, que conseguiu reduzir o periodo de
fermentacao de 180 dias para 40.

Com o tempo, a tecnologia levou ao desenvolvimento de varios processos de
compostagem, alguns dos quais agora totalmente automatizados e gerenciados por
computadores (Rocha et. al., 2012).

O ato de compostagem envolve o processo de reaproveitamento de residuos
organicos, a fim de obter adubo natural. Esta técnica tem sido utilizada por um longo
periodo de tempo e oferece inUmeras vantagens. Um desses beneficios é a reducao
da atividade da matéria organica, bem como o restabelecimento do equilibrio de
nutrientes em solos que sao utilizados para alguma forma de cultivo da vegetacéao.

A medida que o crescimento populacional continuou, a quantidade de
residuos gerados, incluindo residuos organicos, aumentou. Com isso, aumentou a
preocupacdo com as formas adequadas de tratamento e disposicao final, a fim de
evitar a geracao de passivos ambientais (Rocha et. al., 2012).

Entre os varios métodos disponiveis, a compostagem mostrou-se a mais
vantajosa para tratar os residuos organicos. Isso se deveu principalmente ao fato de
ter resultado em um produto final de grande valor comercial na época - o

biofertilizante.



Tempos depois, Dafert, o diretor inaugural do Instituto Agrondémico de
Campina, instigou experimentos de compostagem no Brasil. Seu objetivo era
estimular os agricultores a criarem um adubo organico a partir de materiais obtidos
em suas propriedades, que pudessem ser utilizados para repor ou enriquecer o solo
(Rocha, et.al, 2012).

A compostagem € uma atividade que pode ser realizada em casa ou em
instalacdes de maior escala. A pratica da compostagem domeéstica surgiu como uma
solucéo viavel para diminuir significativamente a quantidade de lixo coletado pelos

catadores. Essa pratica também ajuda a prolongar a vida util dos aterros sanitarios.
3.3 Residuos Organicos e/ou Domésticos e a Compostagem

O processo de compostagem é a conversdo de residuos organicos em
composto. Esse processo envolve o uso de restos de alimentos, grama, folhas,
dejetos de animais e lodo de esgoto. Esses materiais organicos se decompdem,
criando nutrientes cruciais que colaboram no crescimento das plantas. E importante
ressaltar que os gases produzidos durante a decomposi¢cdo dos residuos organicos
também podem ser aproveitados na geracéo de energia (Dashefsky, 2003).

Quando os residuos produzidos sdo de natureza orgéanica, uma solucao viavel
€ converté-los em fertilizantes para melhorar a qualidade dos solos cultivados. Um
dos métodos para essa transformacdo é através da compostagem de residuos
alimentares, que tem se tornado cada vez mais popular como uma tecnologia
alternativa (Dalles; Teixeira, 2010).

Embora essa pratica esteja se espalhando, muitas técnicas de transformacao
tém se mostrado impraticaveis devido ao uso de equipamentos caros ou processos
intensivos em mao de obra. Isso pode ser particularmente desafiador para individuos
com acesso limitado a educacdo ambiental. O que faz com que desistam de aplica-
las em um periodo curto de tempo (Torres, 2003).

A diferenciagdo entre fertilizantes organicos e sintéticos estd em sua
composicdo. Os fertilizantes organicos sdo originarios dos restos da flora e da fauna
e podem ser convenientemente obtidos a partir de residuos organicos domésticos.
Esses fertilizantes, quando introduzidos nos organismos do solo, facilitam o

enriquecimento e a fertilizacéo do solo (Pereira Neto, 2007).



A mineralizacdo do solo, por outro lado, € um processo no qual os residuos
minerais extraidos das rochas séo dispersos em solos degradados. Esse processo,
aliado a fatores como temperatura, agua, oxigénio e microorganismos, atua para
retificar as propriedades produtivas do solo.

Uma explicagédo para o processo controlado de decomposi¢cdo microbiana,
oxidacao e oxigenagao de uma mistura diversificada de material organico, conhecido
como compostagem (Kiehl, 2005).

De acordo com Teixeira et al. (2004), a compostagem refere-se a
decomposicao da matéria organica pela agcdo de microorganismos, como fungos e
bactérias, em um ambiente imido e aerdbico, resultando na formacgéo de compostos
organicos, comumente referidos como humus.

Existem varios métodos de compostagem, mas 0 mais utilizado € a técnica da
lira segundo Pereira Neto (2007). Este processo envolve a introducéo de oxigénio na
massa de composto para decompor a matéria organica através de processos
aerobicos. O composto € revirado periodicamente para garantir a aeracao
adequada.

Foram identificadas certas ferramentas que podem auxiliar na compostagem
aerada, que pode agilizar o processo de compostagem aumentando a temperatura,
nos afirma Teixeira et al. (2004). Por outro lado, a compostagem estatica em leira
nao requer virar 0 composto a cada trés dias, pois ocorre a aeracdo natural, iSso
reduz a méo de obra e 0 espac¢o ocupado pela compostagem.

Os ambientes rurais sdo ricos em residuos organicos e nem sempre dejetos
de animais e restos de culturas, palhas e residuos agroindustriais sao destinados
corretamente provocando poluicdo ambiental. No entanto, € necessario considerar
gue estes recursos se perdem porgue ndo sao coletados e reciclados. Em muitos
locais sdo recursos que se perdem sendo queimados, porém podem ser
transformados em bioenergia se forem tratados adequadamente.

A gestao de residuos urbanos centra-se na implementacdo de programas que
promovam a coleta seletiva e no desenvolvimento de tecnologias inovadoras que
possam reciclar os materiais que constituem até 15% dos residuos produzidos. Por
outro lado, a maior parcela da producdo de residuos, variando de 45% a 60%, é
representada por residuos orgéanicos (Inacio, 2009).

Quando descartada em aterros sanitarios, essa fragdo produz grandes

guantidades de gas metano e chorume, além de atrair vetores transmissores de



doencas. Como resultado, esta pratica representa um desperdicio de recursos
valiosos.

De acordo com a pesquisa realizada por Alves (2008), um adulto médio gera
aproximadamente 600g de lixo organico todos os dias. Assim, uma populacdo de
20.000 pessoas produziria quase 10 toneladas de lixo por dia. Estima-se que em
cidades menores cada individuo produz entre 400 a 600g de lixo doméstico por dia,
enguanto o equivalente em cidades maiores pode ultrapassar 1,5kg por pessoa.

A producédo de fertilizantes agricolas envolve a geracdo de uma quantidade
significativa de matérias-primas a partir de residuos agricolas e domeésticos. No
entanto, é fundamental que essa transformacdo obedeca aos padrdes técnicos,
sanitarios e qualitativos adequados, tanto para comercializacdo quanto para
utilizacao.

A legislacédo brasileira (Brasil, 2019) determina que qualquer fertilizante
composto organico deve atender alguns critérios: Matéria organica: minimo de 20%,
com tolerancia de menos 10%. indice PH: tolerancia de menos 10% com minimo
6,0. Nitrogénio total: 1,0% com tolerancia de menos 10%. Relagéo
carbono/nitrogénio: 18/1 com tolerancia de até 21/1. Umidade: tolerancia de mais
10% com méaximo de 10%. N&o deve conter substancias fitotoxicas, agentes
patogénicos e metais pesados acima dos limites toleraveis (Rempec, 2010).

Os fertilizantes ndo devem conter substancias fitotoxicas, agentes
patogénicos ou metais pesados além dos limites aceitaveis, conforme definido pela
REMPEC* em 2010.

3.4 A Importancia da Compostagem Para o Meio Ambiente

O processo de compostagem € uma ocorréncia natural em que os residuos
organicos, inclusive os produzidos nas residéncias, passam por uma transformacéao
em um composto organico rico em nutrientes. Este composto, também conhecido
como fertilizante, é ideal para serem usadas em jardins e hortas.

A compostagem envolve o uso de dois tipos de materiais: marrom e verde. Os
materiais marrons tém alto teor de carbono, fornecem material organico e poténcia
para a compostagem e sao provenientes de itens como guardanapos, palitos de

dente e folhas secas.

4 Emergéncia Regional de Poluicdo Marinha



Por outro lado, os materiais verdes sao abundantes em nitrogénio, s&o
essenciais para a proliferacdo de microorganismos e podem ser obtidos de frutas,
legumes e verduras.

Com a compostagem, € possivel obter multiplos beneficios, como a
diminuicdo das taxas de poluicdo do ar, do solo e da 4gua, bem como a restricdo da
quantidade de sobras gerados, o que ajuda a proteger o solo e a produzir
fertilizantes naturais (Bidone e Povinelli, 1999).

O processo de compostagem envolve a conversao de matéria organica, como
frutas, vegetais e restos de comida, em um composto inorganico rico em nutrientes
que pode ser utilizado como fertilizante para jardins, hortas e para melhorar solos
empobrecidos. Essa decomposicdo pode ser realizada através das atividades de
bactérias (processo termofilico) ou minhocas na renomada minhocaria. (Custédio,
2011).

Existem duas razdes fortes para reduzir a quantidade de emissdes de gases
nocivos: uma delas € a preocupacéo ambiental necessaria e a outra € a producéo de
fertilizante liquido orgéanico e biofertilizante, que pode ajudar a solucionar outro

problema urgente.

CONSIDERACOES

Ao analisar a contribuicdo da compostagem para melhoria do meio ambiente
e da qualidade de vida da sociedade percebe-se que embora ndo seja um desafio
novo, reconsiderar para onde vai o lixo nas cidades, continua sendo um passo
crucial para alcancar a sustentabilidade nos ambientes urbanos.

A compostagem em residéncias e locais de trabalho é uma solucdo que
beneficia tanto 0 meio ambiente quanto e a economia. A compostagem é uma
técnica que auxilia na reducdo dos gases de resultado infla e do chorume toxico
gerados pelos aterros, além de aumentar a vida util desses locais.

Com essa técnica, também €& possivel aumentar a producdo de adubo
organico e a taxa de reciclagem. O sustentavel no espaco urbano € uma das formas
do empreendedorismo, que aproxima os humanos a viverem cada dia mais nas

cidades inteligentes.
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As vantagens do gerenciamento adequado de residuos sao abundantes e sua
relevancia sdo inquestionaveis. Os residuos produzidos pelos cidadados brasileiros
Sado compostos por materiais organicos. Esses mesmos materiais atraem vetores
nocivos, produzem odores desagradaveis, diminuem a vida produtiva dos aterros
sanitarios e aumenta a emissao de uma quantidade significativa de metano.

Diante dessa realidade percebe-se a importancia da técnica da compostagem
como um valioso aliado na busca pelo descarte e reaproveitamento efetivo do lixo,
ao lado da destinacédo correta do lixo doméstico, da atuacdo das cooperativas de
catadores e do envolvimento de diversos outros agentes.

Se todo o lixo orgéanico descartado anualmente no Brasil passasse por
processos de tratamento, como a compostagem, a reducdo de emissdes equivaleria

a retirada de sete milhdes de carros das ruas.
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