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RESUMO

Este trabalho aborda as brincadeiras enquanto direito legal das criancas e as
possibilidades de utilizacdo dos espacos educacionais na pré-infancia. Nesse
sentido, tem como objetivo analisar a participacao das criangas na aprendizagem por
meio da ludicidade em um contexto escolar. Ja 0s objetivos especificos estédo
centralizados na investigacdo acerca dos conceitos em torno do brincar; discutir as
semelhancas e diferencas entre o brincar, a ludicidade e a aprendizagem,
destacando suas inter-relagbes e investigar as conexdes entre a brincadeira e 0
desenvolvimento infantil, para examinar seu impacto nas diferentes areas do
desenvolvimento, como cognitivo, emocional, social e motor. A pesquisa caracteriza-
se, inicialmente, nas abordagens da pesquisa bibliografica, a partir de documentos
oficiais, (BRASIL, 1988, 1996, 2009), além de autores como Vygotsky (2008) e
Kishimoto (2009). Além disso, também se realizou uma pesquisa de campo com um
guestionario destinado as onze (11) professora do Pré Il de trés escolas distintas de
Séo Felix do Xingu, Para, com o objetivo de compreender, a partir de suas proprias
reflexdes, como esses profissionais abordam a importadncia do ladico na
aprendizagem das criancas. A analise contou com um questionario composto por
sete (7) questdes, divididas em duas partes, sendo 1) dados de identificacéo e 2) as
respostas em si, a partir de assinale e escala de Likert. Por fim, ao longo desta
pesquisa, os resultados obtidos a partir da opinido dessas professoras indicaram que
todas, de uma forma ou outra, compreendem a importancia do brincar nas
aprendizagens e, portanto, estdo sensibilizadas para sua interacdo no cotidiano das

criancas.

Palavras-chave: Educacao Infantil. Brincar. Aprendizado.



ABSTRACT

This work addresses play as a legal right for children and the possibilities of using
educational spaces in pre-childhood. In this sense, it aims to analyze children's
participation in learning through play in a school context. The specific objectives are
centered on research into the concepts surrounding playing; Discuss the similarities
and differences between play, playfulness, and learning, highlighting their
interrelationships and investigate the connections between play and child
development, to examine its impact on different areas of development, such as
cognitive, emotional, social and motor. The research is initially characterized by
bibliographic research approaches, based on official documents (BRASIL, 1988,
1996, 2009), as well as authors such as Vygotsky (2008) and Kishimoto (2009). In
addition, field research was also carried out with a questionnaire addressed to eleven
(11) Pre 1l teachers from three different schools in Sdo Felix do Xingu, Para, with the
aim of understanding, based on their own reflections, how These professionals
address the importance of play in children's learning. The analysis included a
guestionnaire consisting of seven (7) questions, divided into two parts, 1)
identification data and 2) the answers themselves, using a tick and Likert scale.
Finally, throughout this research, the results obtained from the opinions of these
teachers indicated that they all, in one way or another, understand the importance of

playing in learning and, therefore, are aware of its interaction in children's daily lives.

Keywords: Child education. To play. Apprenticeship.
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INTRODUCAO

A infancia é a primeira fase da existéncia humana, contudo, o reconhecimento
da infancia nem sempre foi vista como etapa fundamental ao desenvolvimento do
homem e sujeito de direitos. No Brasil, no ano de 1988, ocorreu um marco legal na
histéria da educacédo da infancia, pois foi a partir desse ano que a Constituicdo
Federal reconheceu, pela primeira vez, o dever do Estado com a educacao das
criancas em creches e pré-escolas. A Educacéo Infantil passou, portanto, a ser um
direito das criancas de zero a cinco anos de idade (BRASIL, 1988).

ApGs este feito, reafirmou-se o direito da infancia na Lei de Diretrizes e Bases
da Educacao Nacional - LDB n°® 9.394/96. O nivel da Educacéo Infantil passou a ser
considerado como primeira etapa da Educacéo Béasica. E importante ressaltar que o
atendimento as criancas em creches e pré-escolas foi um direito conquistado pela
sociedade resultante da participacdo de diversos movimentos sociais como: a luta
das mulheres e do movimento feminista pelo direito a creche, dos especialistas em
educacao, dos trabalhadores, do movimento de redemocratizacdo, espalhados por
todo o Brasil. Esses movimentos culminaram no compromisso e no dever assumido
pelo Estado com a Educacé&o das criancas de zero a cinco anos de idade.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educcdo Infantil (DCNEI),
Resolugdo n° 5, de 17 de dezembro de 2009, vem, na mesma perspectiva, reafirmar
0 compromisso estabelecido nos documentos acima citados ao definir, no artigo 5°:
“E dever do Estado garantir a oferta de Educacdo Infantil publica, gratuita e de
qualidade, sem requisito de selecéo” (BRASIL, 2009).

De acordo com a DCNEI (2009), a proposta pedagoégica das Instituicbes da
Educacao Infantil tem como objetivo garantir que a criangca tenha acesso aos
processos de apropriacdo, de renovacao e articulacdo entre os conhecimentos e
aprendizagens de diferentes linguagens. Além disso, garantir o direito a protecéo, a
saude, liberdade, respeito, convivéncia e interacdo com outras criancas e direito a
brincadeira. Nesse sentido, “as praticas pedagodgicas que compdem a proposta
curricular da Educacao Infantil devem ter como eixos norteadores as interagoes e a
brincadeira [...]” (BRASIL, 2010, p. 25).

O interesse por esta pesquisa partiu-se sobre a importancia que a ludicidade,

0S jogos e as brincadeiras tém se tornado uma ferramenta importante no processo
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de construgdo do conhecimento das criangas, principalmente na Educacao Infantil,
onde utiliza-se de caracteristicas proprias deste individuo, como o brincar e o
imaginar, para assim alcancar a aprendizagem sobre outros conteudos escolares,
bem como a alfabetizacéo, a socializacédo, o desenvolvimento do intelecto e do seu
fisico.

Nesse sentido, passou-se a questionar sobre a seguinte questao norteadora:
Como o brincar pode influenciar e contribuir no desenvolvimento do processo ensino
aprendizagem das criancas aliados aos campos de experiencias na Pré-escola?

Por este motivo, considera-se como perspectiva norteadora da investigacéo
que a brincadeira é direito das criancas e um dos eixos do trabalho a ser
desenvolvido na Educacdo Infantil e que, portanto, a brincadeira, 0s jogos e a
ludicidade aparecam como possibilitadores do desenvolvimento e da aprendizagem
das criangas.

Nessa perspectiva, deseja-se por meio da pesquisa investigativa,
compreender a importancia da ludicidade e das brincadeiras voltadas a infancia;
refletir sobre a relacdo entre o brincar e as possibilidades de desenvolvimento; e
perceber as relacdes do papel do educador ao utilizar estas ferramentas.

Além disso, espera-se que esta pesquisa possa auxiliar no aprendizado de
outros professores e colegas de trabalho, possibilitando a reflexdo e um olhar mais
atento sobre a utilizacdo desta importante ferramenta na Educacéao Infantil.

A pesquisa caracteriza-se como bibliografica e se apoia, inicialmente, nos
documentos oficiais (Constituicdo Federal,1988; Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao, 1996; Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéo Infantil (2009;
2010, entre outros), além de autores como Vigotski (2008) e Klshimoto (2009).

Inicialmente, aborda-se sobre o percurso histérico da Educacdo Infantil,
observando os movimentos que deram inicio a essa preocupagado com a crianga
pequena até a conquista do estatuto de sujeito de direitos. Nesse primeiro momento,
revisa-se sobre os documentos orientadores para que haja a oferta nacional da
Educacao Infantil, com destaque nos documentos das Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacado Infantii (BRASIL, 2009; 2010), critérios para um
atendimento em creches que respeite os direitos fundamentais das criancas
(BRASIL, 2009), os Parametros Basicos de Infraestrutura para a Educacéo Infantil
(2008) e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2017).
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Numa segunda secdo, apresentaremos o0 papel das brincadeiras para o
desenvolvimento da crianga, conceituando: ludicidade, brincadeira, jogos, entre

outros termos condizentes a pesquisa.

OBJETIVOS
Geral

e Analisar a participacao das criancas na aprendizagem por meio da

ludicidade em um contexto escolar.

Objetivos Especificos

e Investigar histérias, concepc¢des e conceitos em torno do brincar

e Discutir as semelhancas e diferengas entre o brincar, a ludicidade e a
aprendizagem, destacando suas inter-relacoes.

e Investigar as conexdes entre a brincadeira e o desenvolvimento infantil,
para examinar seu impacto nas diferentes areas do desenvolvimento,

como cognitivo, emocional, social e motor.

METODOLOGIA

Para que haja um bom desenvolvimento de uma pesquisa de cunho cientifico
é fundamental que se defina uma metodologia de pesquisa. Nesse sentido, Gil
(2002) explica que "A pesquisa € requerida quando nao se dispde de informacéo
suficiente para responder ao problema, ou entdo quando a informacao disponivel se
encontra em tal estado de desordem que néo pode ser adequadamente relacionada
ao problema" GIL (2002, p. 17).

Com isso, a pesquisa cientifica pode apresentar diversas modalidades, assim
como: experimental, documental, pesquisa de campo, entre outras. A presente
pesquisa esta fundamentada na pesquisa bibliografica, que "esta inserida
principalmente no meio académico e tem a finalidade de aprimoramento e
atualizacdo do conhecimento, através de uma investigacdo cientifica de obras ja
publicadas" (SOUSA; OLIVEIRA; ALVEZ, 2021, p. 66).

Para Fonseca (2002) a pesquisa bibliografica apresenta-se:
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[...] a partir do levantamento de referéncias tedricas ja analisadas, e
publicadas por meios escritos e eletrdnicos, como livros, artigos cientificos,
paginas de web sites. Qualquer trabalho cientifico inicia-se com uma
pesquisa bibliogréafica, que permite ao pesquisador conhecer o que ja se
estudou sobre o assunto. Existem, porém, pesquisas cientificas que se
baseiam unicamente na pesquisa bibliografica, procurando referéncias
tedrica publicadas com o objetivo de recolher informacdes ou
conhecimentos prévios sobre o problema a respeito do qual se procura a
resposta (FONSECA, 2002, p. 32)

Segundo Severino (2007) a pesquisa bibliografica diz respeito a:

[...] reqgistro disponivel, decorrente de pesquisas anteriores, em documentos
impressos, como livros, artigos, teses etc. Utilizam-se dados de categoriais
tedricas ja trabalhadas por outros pesquisadores e devidamente registrados.
Os textos tornam-se fontes dos temas a serem pesquisados. O pesquisador
trabalha a partir de contribuicbes dos autores dos estudos analiticos
constantes dos textos (SEVERINO, 2007, p. 122)

Também ¢é importante dizer que "[...] a pesquisa bibliografica ndo € mera
repeticdo do que ja foi dito ou escrito sobre certo assunto, mas propicia 0 exame de
um tema sob novo enfoque ou abordagem, chegando a conclusdo inovadoras."
(LAKATOS; MARCONI, 2003, p. 183). 28 Para isso, a fim de tornar o objeto de
estudo cientifico, € necessario investir-lhe conhecimento, sempre dialogando entre
0s estudos ja realizados e trazendo as indagacdes pessoais que levaram a esta
pesquisa.

A partir do tema escolhido iniciou-se uma longa jornada até encontrar alguns
documentos ja publicados, assim como livros especificos e monografias nessa
mesma perspectiva tedérica e com a finalidade de tomar como base para a
construcéo desta pesquisa.

Nessa perspectiva, nesta dissertacdo buscou-se autores que analisassem a
participagcdo das criancas na aprendizagem por meio da ludicidade em um contexto
escolar.

Para aléem disso, também se optou por realizar uma revisdo sistematica da
bibliografia, com o objetivo de compreender o pano de fundo em relacdo ao tema do
estudo. Para Sampaio e Mancini (2007, p. 84), uma revisdo sistematica “é¢ uma
forma de pesquisa que utiliza como fonte de dados a literatura sobre determinado

tema”.
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Através da plataforma de pesquisa SCIELO buscou-se artigos e contetdo que
estivessem relacionados as palavras-chave: brincar e pré-escola, com o filtro de
sele¢ao: infancia.

Numa primeira busca ndo foram encontrados resultados. Partiu-se, entéo,
para um segundo site de pesquisa cientifica, intitulado: Biblioteca Digital Brasileira
de Teses e Disserta¢gbes (BDTD). Foram feitas buscas de trabalhos que abordassem
temas como: brincadeira na pré-escola; creche; aprendizado; Espacos externos e
educacao infantil.

Embora o Banco de Teses e Dissertacdes possua uma variedade muito
extensa em trabalhos depositados, apenas alguns titulos relacionados as palavras-
chaves, apareceram. Apo0s a leitura sistematica dos titulos e resumos, selecionou-se
cinco (05) trabalhos que tinham correlacdo a pesquisa em questdo, as quais estao

dispostos no quadro abaixo:

Tabela 1 - Trabalhos selecionados

Titulo Autora Instituicdo Ano
Dissertacao: “O brincar no contexto Harumi Matsumiya Alves | Universidade Federal 2019
da educacéo infantil: o que revelam Arruda Rural de Pernambuco

as criangas?”

Dissertacao: “Sete dias de Jéssica dos Santos Universidade Federal do 2018
brincadeiras: a crianca e seu brincar Palmeira Espirito Santo

na educacgao infantil”.

Tese: “Brincar na sala € muito mais loana da Cunha Pereira | Universidade de Sao 2017
chatinho”: concepgdes das criangas Yacalos-Spinucci Paulo

pequenas, educadores e maes sobre
a liberdade de acéo em duas creches

de Jundiai-SP”
Dissertacgao: “Possibilidades de Kellen Fabiana Sitta Universidade Federal de 2008
mediacdo dos espagos nas Séo Carlos

brincadeiras e aprendizagem das
criangas na educagao infantil”.

Dissertacao: “Zé, ta pertinho de ir pro | Zenilda Ferreira de Universidade Federal de 2005
parque? o tempo e 0 espaco do Francisco Santa Catarina
pargue em uma instituicdo de
educagao infantil”.

Fonte: Autoras (2023).

As discussdes acerca dos estudos selecionados, para compor essa pesquisa
bibliografica, apresenta-se ao decorrer desta pesquisa.

A importadncia da pesquisa bibliografica auxiliou para uma melhor
compreensao acerca dos estudos que envolvem a crianca pequena, assim como na

reflexdo sobre o que os estudiosos, como Piaget, Wallon, Kishimoto, entre outros,
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indicam tais utilizagbes do brincar durante o processo de ensino-aprendizagem
desses individuos.

Além da pesquisa bibliografica, esta pesquisa baseia-se também na
abordagem qualitativa e de campo, cuja necessitou-se a aplicacdo de um
questionario, a fim de compreender as opinides das professoras da educacgdo infantil
para refletir sobre a importancia do ludico na aprendizagem dos pequenos.

Quanto a pesquisa qualitativa Gerhardt e Silveira (2009, p. 31-32) afirmam
que:

A pesquisa qualitativa ndo se preocupa com representatividade numérica,
mas, sim, com o aprofundamento da compreensdo de um grupo social, de
uma organizagdo etc. Os pesquisadores que adotam a abordagem
gualitativa opdem-se ao pressuposto que defende um modelo Unico de
pesquisa para todas as ciéncias, ja que as ciéncias sociais tém sua
especificidade, o que pressupfe uma metodologia propria. Assim, 0s
pesquisadores qualitativos recusam o modelo positivista aplicado ao estudo
da vida social, uma vez que o pesquisador ndo pode fazer julgamentos nem
permitir que seus preconceitos e crencas contaminem a pesquisa.

Quanto ao levantamento de dados, para a construcdo desta pesquisa,
utilizou-se da aplicacdo de questionarios, destinados as professoras da educacéo
infantil. A partir deste questionéario foi possivel compreender qual a opinido dessas
profissionais quanto a utilizacdo do ludico e do brincar nos espac¢os educacionais.
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CAPITULO | - CONCEPCOES CONCEITUAIS EM TORNO DO BRINCAR

Neste topico discute-se 0s aspectos conceituais e estudos realizado

pertinente ao tema, com a finalidade de embasar esta pesquisa.

1.1 DIREITO AO BRINCAR: PERCURSO HISTORICO SOBRE OS DOCUMENTOS
OFICIAIS SOBRE A INFANCIA

O ato de brincar, segundo Angela Meyer Borba (2006) sempre foi uma

atividade significativa na vida das pessoas e isso ocorre em diferentes épocas e

lugares.

Por um lado, podemos dizer que a brincadeira € um fendmeno da cultura,
uma vez que se configura como um conjunto de préticas, conhecimentos e
artefatos construidos e acumulados pelos sujeitos nos contextos histéricos e
sociais em que se inserem. Representa, dessa forma, um acervo comum
sobre o0 qual os sujeitos desenvolvem atividades conjuntas. Por outro lado, o
brincar € um dos pilares da constituicdo de culturas da infancia,
compreendidas como significagdes e formas de a¢éo social especificas que
estruturam as relagbes das criancas entre si, bem como os modos pelos
quais interpretam, representam e agem sobre o mundo. Essas duas
perspectivas configuram o brincar ao mesmo tempo como produto e pratica
cultural, ou seja, como patrimdnio cultural, fruto das acfes humanas
transmitidas de modo inter e intra geracional, e como forma de a¢édo que
cria e transforma significados sobre o mundo (BORBA, 2006, p. 39).

A brincadeira vem sendo considerada um processo importantissimo no

desenvolvimento infantil e objeto das legislagcdes, como direito legal das criancas,

assim como esta expressa na Declaracdo Universal dos Direitos das Criancas

(1959), no sétimo principio:

A crianca tera direito a receber educacéo, que sera gratuita e compulséria
pelo menos no grau primario. Ser-lhe-a propiciada uma educacéo capaz de
promover a sua cultura geral e capacita-la a, em condigbes de iguais
oportunidades, desenvolver as suas aptidfes, sua capacidade de emitir
juizo e seu senso de responsabilidade moral e social, e a tornar-se um
membro Util da sociedade. Os melhores interesses da criangca serdo a
diretriz a nortear os responsaveis pela sua educagdo e orientacdo; esta
responsabilidade cabe, em primeiro lugar, aos pais. A crian¢a tera ampla
oportunidade para brincar e divertir-se, visando os propdsitos mesmos da
sua educacédo; a sociedade e as autoridades publicas empenhar-se-d0 em
promover o gozo deste direito (ONU, 1959).

De acordo com essa declaracdo, percebe-se uma preocupacdo com a

garantia do brincar e do divertir-se, aspectos inerentes a infancia, portanto atividade

importante para o desenvolvimento infantil e ao propdsito da educacao.
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Por volta da década de 70, segundo explica Kramer (2006), as politicas
educacionais em relacdo as criancas pequenas tinham como direcionamento
algumas medidas compensatoérias, ou seja, eram cuidados basicos, pautados no
assistencialismo da crianca. Ja por volta da década de 80, iniciou-se os debates
sobre as criangas pequenas, pautado em estudos sobre os direitos da infancia e na
qualidade do ensino infantil.

Segundo Paschoal (2009), a partir da inclusdo do inciso 1V, no artigo 208 da
Constituicdo Federal de 1988, determinando que o dever do Estado com a educacao
sera efetivado mediante a garantia de: [...] IV — Educacdao Infantil, em creche e pré-
escola, as criancas até 5 (cinco) anos de idade, as creches, que até entdo eram
associadas a assisténcia social, passaram, na LDB/96 a compor o0s sistemas
educacionais. A presente inclusdo ocasionou mudancas nas creches e pré-escolas e
deixaram de ser vistas como meras instituicdes assistencialistas para reconhecer o
trabalho educacional em prol do pleno desenvolvimento da crianga.

Nesse sentido, o atendimento as criancas em espacos coletivos como
creches e pré-escolas foi um direito conquistado na Constituicdo Federal de 1988,

onde o Estado estabelece um dever com a Educacgéo, afirmando no artigo 205:

A educacao, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera provida e
incentivada com a colaboracdo da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, preparo para o exercicio da cidadania e a sua
gualificagcdo para o trabalho (BRASIL, 1988).

A ampliacdo da concepcao da infancia permitiu que a crianca passasse a ser
compreendida como um sujeito de direitos. O direito a educacdo para criancas
pequenas, de quatro e cinco anos, esta descrito na Constituicdo Federal no art. 208,
inciso |, da Emenda Constitucional (EC) n°.59, de 11 de novembro de 2009, que

inclui parte da Educacao Infantil como educacao basica obrigatéria:

| - Educacéo basica obrigatéria e gratuita dos 4 (quatro) aos 17 (dezessete)
anos de idade, assegurada inclusive sua oferta gratuita para todos o0s que a
ela ndo tiveram acesso na idade propria; [...]. IV - Educagédo infantil, em
creche e pré-escola, as criancas até 5 (cinco) anos de idade (EMENDA
CONSTITUCIONAL, 2009).
Esse status de sujeito de direitos, legalmente conquistado pelas criancas, foi
reafirmado também no Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), aprovado em
13 de julho de 1990. Segundo Ferreira (apud PASCHOAL 2009, p. 85), o ECA foi de

extrema relevancia social, uma vez que:
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[...] inseriu as criancas e adolescentes no mundo dos direitos humanos. [...]
Serviu ainda como base para a construcdo de uma nova forma de olhar a
crianga: uma crianca com direito de ser crianga. Direito ao afeto, direito de
brincar, direito de querer, direito de ndo querer, direito de conhecer, direito
de sonhar. Isso quer dizer que sdo atores do proprio desenvolvimento
(FERREIRA apud PASCHOAL, 2009, p. 85).

Em 1996, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional (n® 9.394/96)
inseriu a Educacéo Infantil na Educacao Basica como primeira etapa de formacéo,
uma forma de reconhecer que a educacao tem inicio nos primeiros anos de vida e é

essencial para o cumprimento de sua finalidade, conforme o art. 22 da LDB de 1996:

Art. 22 — A educacdo bésica tem por finalidade desenvolver o educando,
assegurar-lhe a formagdo comum indispensavel para o exercicio da
cidadania e fornecer-lhes meios para progredir no trabalho e nos estudos
posteriores (BRASIL, 1996).

As instituicdes de Educacao Infantil presentes no Brasil sdo destinadas as
criancas de zero a cinco anos, e seguem as orientacdes da LDB conforme os

artigos:

Art. 29. A educacéo infantil, primeira etapa da educacao basica, tem como
finalidade o desenvolvimento integral da crianca de até 5 (cinco) anos, em
seus aspectos fisico, psicologico, intelectual e social, complementando a
acao da familia e da comunidade. Art. 30 A educacéo infantil sera oferecida
em: | — creches ou entidades equivalentes, para criangas de até trés anos
de idade; Il — pré-escolas, para criangas de 4 (quatro) a 5 (cinco) anos de
idade (BRASIL, 1996).

Na sequéncia, o Ministério da Educacdo publicou alguns documentos
importantes para a construcdo de diretrizes pedagdgicas e de uma Politica para a
Educacéo Infantil, buscando garantir o atendimento em creches e pré-escolas que
respeitasse os direitos das criangas pequenas.

Dois anos depois foi elaborado o “Referencial Curricular Nacional para a
Educacéo Infantil” (1998). O documento organizado em trés volumes inicia com uma
carta do ministro destinada aos professores da Educacao Infantil. Esse documento,
disponivel e criado pelo Ministério da Educacéo, foi elaborado com o objetivo de
auxiliar na realizacao do trabalho a ser desenvolvido por professoras e professores
de Educacéo Infantil, em seu trabalho diario com a educac¢éo da crianca pequena.

O Referencial Curricular Nacional para a Educacgédo Infantil (RCNEI) afirma
que cabe ao professor de Educacéo Infantil que seu trabalho tenha as seguintes

organizagoes:
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Cabe ao professor organizar situa¢gfes para que as brincadeiras ocorram de
maneira diversificada para propiciar as criancas a possibilidade de
escolherem temas, papéis, objetos e companheiros com quem brincar ou
jogos de regras e construcdo, e assim elaborarem de forma pessoal e
independente suas emog8es, sentimentos, conhecimentos e regras sociais
(RCNEI, 1998, p. 29).

E importante dizer que este documento foi alvo de uma série de criticas da
comunidade académica, em relacdo a forma, ao conteudo, a linguagem, ao carater
prescritivo, entre outras.

Outro documento importante para a area é “Critérios para um Atendimento em
creches que respeite os Direitos Fundamentais das Criangas” (2009). Este
documento compde-se em duas partes, na primeira descreve 0s critérios em relacao
ao funcionamento e organizacdo das creches, onde sdo adotadas as praticas de
direito a crianca e a segunda, expde-se 0s critérios das diretrizes e normas politicas
de financiamento das creches, tanto as diretrizes governamentais, como nao
governamentais.

Nesse documento, estabelece inUmeros critérios, dentre os quais:

Nossas criancas tém direito a brincadeira; nossas criancas tém direito a
atencao individual; nossas criancas tém direito ao contato com a natureza;
nossas criancas tém direito a um ambiente seguro, aconchegante e
estimulante; nossas criancas tém direito aos movimentos amplos, entre
outros (MALTA, 2009).

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Infantil (DCNEI, 2009)
também constitui um documento de fundamental importancia para a éarea. A
concepcao da Educacéo Infantil descrita nas DCNEI é uma etapa que compreende a
continuidade entre a creche, onde sdo atendidas criancas de zero a trés anos de
idade, juntamente com a pré-escola, criangas de quatro a cinco anos de idade, em
contextos coletivos de educacdo e cuidado, em periodo diurno, estabelecendo as
brincadeiras e as interagcdes sociais como eixos norteadores das propostas
pedagdgicas.

A concepgao de crianga presente nas Diretrizes é de um “sujeito historico e
de direitos, que brinca, imagina, fantasia, experimenta, cria e na pratica cotidiana,
constroi sua identidade nas interacbes que estabelece com o0s outros e com 0
ambiente. Este sujeito crianca nasce imerso numa determinada cultura, mas

ressignifica e produz cultura” (BRASIL, 1988).
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O processo de educar e cuidar, na Educacao Infantil, precisa ser pensado a
partir das especificidades das criangas, com 0 objetivo de desenvolver suas
capacidades juntamente nas interacées com os demais envolvidos. Nesse contexto,
as Diretrizes Curriculares Nacionais para Educacéo Infantil (DCNEI, 2009) trazem
essas contribui¢cdes da ludicidade na Educacao Infantil.

Nesse sentido, a DCNEI (2009) aponta que as interagdes e as brincadeiras

sao pressupostas norteadores para o desenvolvimento integral das criancas.

1.2 ABRINCADEIRA E O DESENVOLVIMENTO INFANTIL

Ainda no ventre materno a crianca pode ser vista, através da tecnologia e
mecanismos médicos, brincando com algumas partes do seu corpo, maos, dedos,
pés. Quando pequenas, jA no ambiente externo a vida intrauterina, as criancas
brincam, mexendo bracgos e pés, fazendo caretas e olhando-se no espalho. Percebe-
se, portanto, que o brincar é uma atividade intrinseca a vida do ser humano.

De acordo com o Ministério da Educagao “brincar € considerada a atividade
principal da infancia” (BRASIL, 2012). O significado de “brincar”, de acordo com o
Dicionario Houaiss (2004, p. 25), significa: “distrair-se com jogos, brinquedos infantis,
entreter-se, divertir-se, divertir fingindo ser alguma coisa”.

Vigotski (2008), afirma que a brincadeira surge como algo para satisfazer uma
necessidade imediata da crianca que brinca sem ter a consciéncia do motivo, sua

esséncia esta em realizar desejos e afetos generalizados:

Na idade pré-escolar a crianga tem consciéncia de suas relagdes com o0s
adultos, reage a eles com afeto, mas, diferentemente do que acontece na
primeira infancia, generaliza essas reacbes afetivas (a autoridade dos
adultos impde-lhe respeito, etc.) A presenca de tais afetos generalizados na
brincadeira ndo significa que a crianga entenda por si mesma 0s motivos
pelos quais a brincadeira é inventada e também nao quer dizer que ela o
faca conscientemente. Portanto, ela brinca sem ter a consciéncia dos
motivos da atividade da brincadeira (VYGOTSKY, 2008, p.26).

Enquanto brinca, a crianca € livre. Entretanto, o autor ressalta que essa
liberdade € iluséria, porque toda brincadeira contém situagBes imaginarias e,
obrigatoriamente, ter4 regras. Durante as brincadeiras a crianca se imagina
recriando situacdes que podem ser do seu cotidiano. Nesse momento as criangas

podem comecar a imitar seus pais, imitar seus professores, os medicos 0s quais
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possuem contato, tudo isso é possivel quando a crianca percebe que gostou
daquela situacéo e, dessa forma, assume o papel da pessoa a ser imitada.

A situacdo imaginaria em si ja contém regras de comportamento, apesar de
ndo ser uma brincadeira que requeira regras desenvolvidas, formuladas
com antecedéncia. A crianca imaginou-se mée e fez da boneca seu bebé.
Ela deve comportar-se submetendo-se as regras do comportamento
materno (VYGOTSKY, 2008 p. 27)

Dessa forma, iniciam-se as regras de comportamento, que mesmo
vivenciadas por meio da brincadeira, contribuirdo para o processo de construcéo da
personalidade da crianca e para a compreenséo da realidade onde ela esté inserida.
A brincadeira possibilita a acdo com significados, as situagfes imaginarias e que
acontecem enquanto a crianca brinca e determinam regras, pois, ao fantasiar, a
crianca desempenha uma ac¢ao propria do brincar. Para a crianca, qualquer objeto
que ela encontrar, sendo uma simples caixa de fésforos ou outra caixa qualquer,
poderé se transformar em um carrinho, avido, um caminh&o, ou outro brinquedo.

De acordo com Vigotski (2008, p. 28), “Qualquer brincadeira com situagao
imaginaria €, ao mesmo tempo, brincadeira com regras e qualquer brincadeira com
regras € brincadeira com situagdo imaginaria”. O autor defende que a brincadeira
com situacao imaginaria realizada pela crianca em idade pré-escolar é algo novo, é
uma caracteristica que o brincar da crianca pequena ndo possui, portanto, é algo
inerente as criancas apos a primeira infancia, pois nessa fase a brincadeira se
relaciona aos processos internos e ndo mais aos objetos externos. Sendo assim, “a
crianca aprende a agir em funcdo do que existe em mente, do que esta pensando e
gue ndo esta visivel, apoiando-se nas tendéncias e motivos internos, e ndo nos
motivos e impulsos provenientes das coisas” (VIGOTSKI, 2008, p. 29).

Na brincadeira a crianca cria a seguinte estrutura: sentido/objeto,
desencadeando uma divergéncia entre o campo semantico e o6tico, que nada mais €
do que a separacao do significado da palavra e o objeto. A partir deste momento a
crianga da pré-escola passa a compreender o mundo ao seu redor, esta separagao
do sentido do objeto traz avangos consideraveis no desenvolvimento da psique da
crianga. Segundo o autor isso ndo ocorre de imediato, pois trata-se de uma tarefa

muito dificil para a crianca e a brincadeira serd uma forma de transigéo para isso.
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[...] a possibilidade de operar exclusivamente com os sentidos das agées,
em direcdo a escolha volitiva, a tomada de deciséo, ao conflito de motivos e
a outros processos bruscamente desprendidos da efetiva realizacdo da
acdo, ou seja, o0 caminho para a vontade, assim como operar com 0S
sentidos das coisas € o0 caminho para o pensamento abstrato, pois na
decisdo volitiva o ponto determinante ndo é a realizacdo da prépria acao,
mas o seu sentido. Na brincadeira, a acdo substitui outra acdo, assim como
um objeto substitui o outro. Como a crianga “refunde” uma coisa em outra,
uma acao em outra, isso € realizado por meio de um movimento no campo
semantico e nao estéa atrelado a coisas reais, ao campo visual, que submete
a si todas as coisas e as ag0es reais (VYGOTSKY, 2008, p. 34).

Nesse momento a escolha comeca a ter sentido na vida da crianca, as
brincadeiras passam a ter forma, ocorre uma grande mudanca no seu campo de
pensamento, transformacdes do visivel e concreto para o nédo visivel.

Diferentemente do que ocorre com as criangas menores de trés anos, onde o
brincar se constitui de um ato sério, pois elas ndo conseguem diferenciar uma
situacdo imaginaria de uma situacdo real. Vvygotsky (2008), ainda pontua que a
brincadeira ndo deixa de existir conforme a crianca cresce, ela estara sempre
presente, incorporada no seu dia a dia e reafirma a sua importancia no
desenvolvimento infantil: “A relagdo entre a brincadeira e o desenvolvimento deve
ser comparada com a relagao entre a instrugao e o desenvolvimento.” (VYGOTSKY,
2008, p.35).

Vygotsky (2008) defende que o brincar deve ser uma acdo indispensavel na
vida de uma criancga, pois contribui tanto para o desenvolvimento intelectual, quanto
para o emocional. O autor considera a brincadeira como sendo a linha principal para
o desenvolvimento infantil, a atividade principal da crianc¢a. Visto que as brincadeiras
nao sdo apenas uma forma de entretenimento, mas uma forma de enriquecimento
do desenvolvimento intelectual, e que pode ter enorme significado para o
aprendizado, principalmente nos primeiros anos da Educacao Infantil. Quando brinca
no ambiente escolar, em especial na Educacgéo Infantil, a crianca se desenvolve,
aprende e se diverte.

Em Entrevista, Tizuko Kishimoto (2009), professora da USP, afirmou que o
“brincar é diferente do aprender”. A doutora e escritora nos traz sua valiosa
contribuicho sobre temas como: a importdncia da brincadeira para o
desenvolvimento infantil, conceito de brinquedo e brincadeira, jogos digitais e outros,
nos levando a refletir sobre o verdadeiro papel da brincadeira e do brinquedo no

desenvolvimento e aprendizado infantil.
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Ao conceituar brinquedo e brincadeira a autora define a brincadeira como
uma acao de brincar, que possui caracteristicas lidicas como o envolvimento da
imaginacéo e da fantasia, do conjunto de regras e da adaptacédo do uso de objetos e
brinquedos. O brinquedo seria o objeto utilizado na acdo do brincar, que pode ser
material ou imaginario.

E por meio da brincadeira a crianga expressa suas vontades e interesses,
percebendo o mundo a partir do seu imitar e a partir dai planejar atividades e acdes.
De acordo com a autora a melhor forma de se educar € respeitando os saberes e
experiéncias das criancas. Destaca que toda a sociedade € responsavel pela
educagéo de uma crianga e que a brincadeira desenvolve um papel muito importante
nesta fase, pois por meio dela € possivel saber do que uma crianca gosta, do que
ela sabe, 0 que ela gostaria de aprender, seria possivel até mesmo a aquisicdo de
aprendizado, mesmo este ndo sendo seu objetivo.

Kishimoto (2009), defende que a crianca aprende brincando quando aprende
a brincar da mesma brincadeira de diversas formas diferentes, como por exemplo:
pular corda sozinha ou em grupo, ao som de uma cantiga ou quando brincando em
grupo. O jogo didatico ou jogo educativo, por sua vez, ndo sdo considerados, pela
autora, como uma brincadeira, visto que estes vém como uma ferramenta
pedagdgica com objetivo especifico que € ensinar conteddos curriculares por meio
da utilizacdo de objetos/brinquedos e por se tratar de uma situacao dirigida por um
adulto para alcancar objetivos.

Ao falar da utilizacdo de brinquedos em sala, a autora alerta que estes devem
ser seguros, duraveis e resistentes, devem ser 0 mais realista possivel, devem ser
adequados as idades, devem estar dispostos de maneira organizada para que a
crianga o use de maneira autbnoma e o mais importante que estes auxiliem no
desenvolvimento do imaginario da criancga.

A depender do brinquedo utilizado, certas aprendizagens tornam-se
possiveis. Com base na teoria piagetiana, o desenvolvimento infantil acontece por
fases e para cada fase existe um brinquedo adequado: os que estimulam os
movimentos, 0s que se relacionam com o desenvolvimento simbolico, os que
estimulam o raciocinio etc.

Jean Piaget (1964), acredita que o0 jogo e o0 brincar sdo atividades
indispensaveis para o desenvolvimento do individuo e da sua inteligéncia. Nesse

sentido, Piaget (1964) explica que:
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Ao passo que o jogo de exercicio simples comeca nos primeiros meses da
existéncia e o jogo simbdlico durante o segundo ano de vida, o jogo de
regras so se constitui no decorrer da fase Il que distinguimos no precedente
(quatro a sete anos) e, sobretudo, no periodo Ill (dos sete aos onze anos).
Em compensacédo, se no adulto se conservam apenas alguns residuos dos
jogos de exercicio simples (por exemplo, brincar com o seu aparelho de
radio) e dos jogos simbdlicos (por exemplo, contar uma estéria), o jogo de
regras subsiste e desenvolve-se mesmo durante toda a vida (esportes,
xadrez, jogos de cartas etc.) (PIAGET, 1964, p. 183)

Piaget (1976) também afirma que a atividade ludica é o “bergo obrigatério das
atividades intelectuais da crianga” (SOUZA; MARQUES; BRAIT, 2018, p. 10) e,
dessa forma, essas atividades ndo surgem somente como entretenimento ou para
gastar energia, mas contribuem para o desenvolvimento integral do individuo. Nesse
sentido, Piaget (1976) afirma que:

O jogo e o brincar, portanto, sob as suas duas formas essenciais de
exercicio sensério-motor e de simbolismo, proporciona uma assimilagédo da
real a atividade propria, fornecendo a esta seu alimento necessario e
transformando o real em fun¢éo das necessidades multiplas do eu. Por isso,
0s métodos ativos de educacgdo das criancas exigem todos que se fornega
as criangas um material conveniente, a fim de que, jogando e brincando,

elas cheguem a assimilar as realidades intelectuais que, sem isso,
permanecem exteriores a inteligéncia infantil (PIAGET, 1976, p. 160)

O brincar livre e o brincar dirigido, sendo o primeiro, aquele em que a crianca
tem voz, expressa seus sentimentos de maneira espontanea e o segundo, quando a
crianca simplesmente executa uma acao solicitada, sem muito envolvimento.
(KISHIMOTO, 2009).

Ao falar sobre os jogos digitais, Kishimoto (2009) pontua que esses sao téao
importantes para as criancas de hoje como o radio e televisdo foram para as
criancas no passado e que € importante para elas conhecerem e terem acesso a
tecnologia do seu tempo. Em seguida, ela faz uma critica as brinquedotecas dizendo
gue estas deviam ser um espaco desvinculado da escola, pois uma brinquedoteca
em uma escola passa a ideia de que aquele é o espago de brincar, quando o correto
seria que todas as salas possuissem brinquedos, pois para a crian¢ga ndo existe hora
nem espaco determinado para brincar.

A crianga precisa aprender a brincar e, por meio da brincadeira, a se
expressar e se comunicar, principalmente quando a brincadeira é livre, permitindo

gue o infante seja espontaneo e se movimente com mais liberdade.
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1.3 LUDICIDADE, JOGOS E BRINCADEIRAS

A palavra “Ludico” é proveniente do latim ludus e tem por significado brincar,
mas “Neste brincar estéo incluidos os jogos, brinquedos e divertimentos e é relativa
também a conduta daquele que joga que brinca e que se diverte.” (SANTOS, 2010,
p. 02).

Assim, o conceito de ludicidade trata-se da forma de desenvolver a
criatividade, os conhecimentos através de jogos e brincadeiras, assim pode-se se
ensinar através do divertimento e interagindo com os demais colegas nas escolas.

A brincadeira estimula e contribui para o desenvolvimento cognitivo, fisico e
social, a partir dela podemos saber qual a situagcéo que as criancas estdo passando,
pois por meio da brincadeira representam situacdes que ocorrem em seu dia a dia,
principalmente quando tem liberdade para demonstra-la em um ambiente totalmente

livre e bem perto da natureza.

Criancas que vivem em ambientes perigosos repetem suas experiéncias de
perigo em suas brincadeiras. Por exemplo: no Brasil, criancas que vivem
nas favelas onde predomina a luta entre policiais e bandidos tém como tema
preferido de suas brincadeiras esses conflitos (KISHIMOTO, 2009, p. 67)

Percebe-se que a ludicidade, por meio dos jogos e brincadeiras, com
interacdo, intervém no processo de ensino/aprendizado da crianca, de uma maneira
positiva e divertida. Tanto o jogo, quanto a brincadeira possuem a qualidade de
serem agradaveis. Deste modo, viabilizando o aprendizado de mudltiplas
competéncias da mesma maneira que auxilia no desenvolvimento intelectual e
emocional, pois “[...] existe uma relagcdo muito proxima entre jogo ludico e educagao
das criancas para favorecer o ensino de contedudos escolares e como recurso para
motivagcéo no ensino as necessidades do educando.” (SANTOS, 2010, p. 03). Logo,
a ludicidade deve fazer parte do cotidiano da crianga, seja dentro ou fora da sala de
aula.

Atualmente, o ladico € considerado como ferramenta indispensavel para a
aquisicdo do conhecimento. No entanto, muitos educadores ndo o utilizam como
facilitador e colaborador no processo ensino/aprendizagem, usam apenas como um
passatempo sem cunho pedagdgico.

Conforme Kishimoto (1994):
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O jogo como promotor da aprendizagem e do desenvolvimento passa a ser
considerado nas praticas escolares como importante aliado para o ensino, ja
que colocar o aluno diante de situacdes lidicas como jogo pode ser uma
boa estratégia para aproxima-lo dos contetidos culturais a serem veiculados
na escola (KISHIMOTO, 1994, p. 13)

O jogo é uma atividade tdo antiga quanto o préprio homem, que sempre
manifestou uma tendéncia ludica, isto €, impulso para o jogo.

Relata Lima (2001, p. 21) que é necessario que as criancas brinquem e
enquanto brincam expressam suas fantasias, desejos, emocdes e experiéncias com

gue convivem em suas realidades interiores.

As brincadeiras sdo formas mais originais que a crianca tem de se
relacionar e de se apropriar do mundo. E brincando que ela se relaciona
com as pessoas e objetos ao seu redor, aprendendo o tempo todo com as
experiéncias que pode ter. Sdo essas vivéncias, na interacdo com as
pessoas de seu grupo social, que possibilitam a apropriacdo da realidade,
da vida e toda sua plenitude (SANTOS, 2010, p. 04)

Costa (2001, p. 21) analisa o0 jogo e a brincadeira e observa que acontecem
com prioridade na infancia e correspondem a um impulso natural da crianca,
satisfazendo uma necessidade interior. Ela acredita no momento do jogo como
momento de conquista, autodominio e autonomia de acéo e reacdo, € uma dinamica
no fazer e refazer das coisas e através de sua imaginacdo e légica busca uma
realidade propria no ato de jogar. Por sua vez, o adulto difere bastante do jogo
infantil, para o adulto, o jogo tem funcdo especifica propria de sentido e significado,
estando ele consciente disso.

Lima (2001, p. 06) relata que as criangas brincam porgue gostam de brincar, a
brincadeira € o melhor instrumento para a satisfacdo das necessidades que vao
surgindo no convivio diario com a realidade e, desde muito pequena, ela se depara
com um mundo objetivo, em constante expansdo no qual tenta conhecer, saber
como funciona o mundo social, de relagbes e sentimentos. Através desse
envolvimento com o outro, o individuo se relaciona e, ao mesmo tempo, se esforca
na construcao da sua prépria identidade.

Assim, a caracteristica essencial da brincadeira ndo reside no tipo de
atividade em que se empenha o individuo, mas na atitude dele ao teoriza-la.

Analisada essa atitude torna-se reflexo de interesse e prazer. O interesse € sintoma
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de uma necessidade psiquica ou fisiolégica; o prazer, resultante da satisfacdo da
mesma.
O jogo, certamente, € uma necessidade vital no periodo infantil e, em relacéo

a esse assunto, Costa (2001, p. 27) afirma que

‘o jogo caracteriza a atividade ludica do homem com certa superioridade
indo além de uma simples necessidade biolégica, ou seja, a brincadeira
infantil constitui-se em uma atividade em que as criancas sozinhas ou em
grupos procuram compreender o mundo e as a¢fes humanas nas quais se
inserem cotidianamente”.

Portanto, pode-se afirmar que o jogo esta presente na vida da crianca.

Os estudos psicologicos sobre o desenvolvimento infantil, realizados apos as
varias formulacdes tedricas e até mesmo especulativas, em funcdo do brinquedo,
tém mostrado que a privacdo do uso dos sentidos pode prejudicar a aprendizagem,
pois através dos jogos as criancas tém oportunidades de usa-los na sua totalidade.
No jogo, como assinalam Pinto e Prado (1999, p. 88), elas aprendem quem sé&o,
aprendem quais sd0 0s papéis das pessoas que as cercam e tornam-se
familiarizadas com a cultura e os costumes da sociedade. “Elas comecam a
raciocinar, a desenvolver o pensamento l6gico, a expandir seus vocabularios e a
descobrir relagdes matematicas e fatos cientificos.”

Lazaro (2008) relata que:

A acéo de brincar e o interesse da crianga evoluem conforme sua faixa etaria,
seu desenvolvimento socioafetivo, seus habitos culturais. Assim, um
brinquedo ou jogo que ontem prendiam a atencéo da crian¢ca ou de um grupo
delas hoje poderd ser trocado por outro e até mesmo esquecido. Isto é
perfeitamente normal, porque nem todas as criancas se divertem com as
mesmas brincadeiras ou jogos, 0 que importa € que a crianga experimente 0s
mais variados tipos de jogos e brincadeiras sem preconceitos (LAZARO,
2008, p. 05)

Araudjo (1999, p. 11) afirma que o jogo possibilita o desenvolvimento das
capacidades especificas das criancas (psicomotoras, afetivas e cognitivas), ao
mesmo tempo em que Ihe proporciona condicdes emocionais e motivacionais para
determinadas aquisic¢oes.

A utilizagdo de jogos e brincadeiras ludicas permite ao educador criar um
clima de descontracdo muito favoravel a aprendizagem, pois aos educadores cabe 0
compromisso de garantir a educagao da crianga. A consciéncia do educador deve

dar forca para romper o pré-estabelecido, bem como tracar caminhos que sejam
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capazes de modificar, transformar e garantir a maior participacdo possivel. Sabe-se
que ha muitas formas de transformacao e libertacdo e uma delas é a contribuicdo da
educacao ludica desemparedando-as, fazendo com que a partir dessas brincadeiras,
todas as criancas tenham liberdade e possam ter contato com a natureza, podendo
extrair o0 maximo desse espaco. Educar ludicamente tem uma significacdo muito

profunda e esta presente em todos os segmentos da vida.

1.4 BRINCADEIRA COMO DESENVOLVIMENTO

Quando o assunto € brincadeira como desenvolvimento, ndo podemos deixar
de destacar a importancia deste processo, pois brincar facilita a aprendizagem,
edifica a autonomia, promove a reflexdo e d4 asas a criatividade, assim desenvolve
o individuo por inteiro.

Na Sintese das Diretrizes Curriculares da Educacéo Béasica (CNE) apresenta
como eixos norteadores do curriculo "interacdes e brincadeiras. As creches e pré-
escolas, na elaboracdo da proposta curricular, de acordo com suas caracteristicas,
identidade institucional, escolhas coletivas e particularidades pedagdgicas,
estabelecerdo modos de integracdo dessas experiéncias" (BRASIL, 2009, p. 17).

Nesse sentido, a brincadeira é vista como uma atividade necessaria que
possibilita momentos de experiéncia e promove novas descobertas. Brincando, a
crianga desenvolve sua identidade e sua autonomia, sendo assim, podemos
compreender que a brincadeira é uma atividade fundamental para o
desenvolvimento da crianca e precisa estar inserida no cotidiano da Educacéo
Infantil.

Vigotski (2008) em sua concepcao defende que a brincadeira € uma acédo
fundamental para o desenvolvimento infantil, visto que a brincadeira surge para a
crianca como uma maneira de se realizar seus desejos frustrados, por meio da
brincadeira ela vivencia essas situacdes utilizando a imaginagdo. De acordo com
Vigotski (2008), primeiro a crianca brinca por impulso, sem compreender a acédo do
brincar, depois utiliza-se de objetos/brinquedos para dar vida a sua imaginacao, e ao
desprender o sentido do objeto, as coisas passam a ter sentido para ela e assim, por
meio deste processo que se da pela brincadeira, sua psique se desenvolve de
maneira notavel. Sendo assim, para o autor, a brincadeira é primordial e

indispensavel para o desenvolvimento infantil.
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Nesta mesma perspectiva, Kishimoto (2009) argumenta que a brincadeira é
importante para o desenvolvimento infantil porque ao observamos uma crianga
brincando é possivel perceber quais sdo seus interesses e assim direcionar as
atividades para que possam contribuir de maneira significativa para seu
desenvolvimento.

Nas criangas, acao e pensamento caminham juntos, sendo assim, a autora
também aponta a brincadeira como importante no processo de desenvolvimento
cognitivo, porque enquanto brincam e se movimentam elas também se
desenvolvem.

A questéo da brincadeira como elemento importante para o desenvolvimento
infantil e sua pouca relacdo com a realidade que vivenciamos, é levantada por
Arruda (2019) ao questionar o posicionamento dos profissionais da educacédo que
mesmo norteados por documentos oficiais que enfatizam a importancia da
brincadeira para a Educacao Infantil, tendem a desvaloriza-la, priorizando uma
educacao produtivista, onde a brincadeira tem conotacdo de passatempo e esta
totalmente desprendida da ideia de desenvolvimento e aprendizagem.

Palmeira (2018) entende que a crianga se desenvolve integralmente por meio
da interagdo com 0s outros e com 0 meio e que brincando pratica esta acdo. Assim
como Kishimoto (2009, p. 141) ela também acredita que é possivel conhecer uma
crianga observando o seu brincar. Conceitua a brincadeira como “essencial e
inseparavel da crianga e seu desenvolvimento.”

Os termos liberdade e brincadeira aparecem relacionados na pesquisa da
Yacalos-Spinucci (2017) jA& que segundo a autora as criancas se sentem livres
enquanto brincam. Dialogando com essa ideia, em sua poesia, o poeta Manoel de
Barros (2017) ao se referir a liberdade, nos apresenta uma ideia de lugar onde nao
haja represséo, proibicdo, nos remetendo, quase que de maneira sugestiva, a um
lugar de brincar, onde a brincadeira e o desenvolvimento caminham juntos: “Que a
palavra parede ndo seja simbolo de obstaculos a liberdade nem de desejos
reprimidos nem de proibi¢cdes na infancia, etc;” (BARROS, 2017, p. 42).

Também orientada pelas teorias de Vigotski e Kishimoto, que ja abordamos
aqui, Sitta (2008) compreende a importancia que ha entre a brincadeira e o
desenvolvimento infantil, pontua trazendo a importancia de se pensar e planejar

espacos que possibilitem a crianga a brincar e, consequentemente, se desenvolver.
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Para a autora, fazem-se necessérias praticas pedagdgicas que reconhecam a
verdadeira importancia do brincar para o desenvolvimento infantil.

Ja Francisco (2005), argumenta que o brincar para se desenvolver caracteriza
uma Educacéo Infantil que respeita o direito da crianca. Inicialmente, as criancas
brincam, brincando exercitam sua identidade e sua autonomia, para a autora 0sS
tempos e espacos de brincar nas instituicbes devem ser lugares que garantam a
ampliacdo das experiéncias e do conhecimento.

Observando os posicionamentos dos estudiosos, fica dificil compreender por
que a brincadeira ainda ndo é vista como protagonista no que diz respeito a
educacéo infantil, visto que seu papel € indispensavel para o desenvolvimento da
crianca. E brincando que a crianga se expressa, interage, se relaciona com o mundo
a sua volta, faz descobertas, enfim, se desenvolve integralmente.

Se por um lado a brincadeira é defendida nos documentos oficiais, apontada
como eixo norteador do curriculo nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacao Infantil (DCNEI), juntamente com as interacdes (BRASIL, 2010), por outro
lado, muitas vezes ainda é desvalorizada ou limitada a tempos e espacos reduzidos,
0 que demonstra que embora tenhamos avancado nas legislagdes e nas pesquisas
em relacdo a tematica, a questdo ainda ndo esta resolvida e faz-se necessario
ampliar e aprofundar teoricamente as discussoes, tanto na formagéo inicial quanto

na formacédo continuada de professoras e professores de Educacéo Infantil.

1.5 BRINCAR E APRENDER: DICOTOMIA OU CONSEQUENCIA?

Quando nos referimos a Educacédo Infantil como primeira etapa da Educacédo
Bésica, os conceitos de brincar e aprender sdo recorrentes, ora aparecem como
dicotbmicos e ora o0 aprender € visto como consequéncia do brincar. Visando
compreender este dilema entre o brincar e o aprender como dicotomia ou
consequéncia, tomaremos por base as teorias de Vigotski (2008) e Kishimoto (2009)
e as concepcdes obtidas da tese e dissertacbes pesquisadas, onde as autoras
discutem temas relacionados ao brincar e aprender.

Vigotski (2008), compreende o brincar como uma acao indispensavel para o
desenvolvimento integral da crianca, ele define a brincadeira como sendo a atividade
principal da crianga, enfatiza que a brincadeira enriguece o desenvolvimento

intelectual e pode trazer contribuicbes significativas para o0 processo de
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aprendizagem. Para o autor, o brincar auxilia a crianga no processo de
aprendizagem, pois na brincadeira, por meio das situagdes imaginarias, interagindo
com outras criancgas, desenvolve o cognitivo, o que resulta em aprendizagem. Entéao
podemos entender que apesar de Vigotski definir brincadeira e aprendizagem como
processos diferentes, para ele ambos estdo respectivamente relacionados de forma
complexa.

Seguindo na mesma linha de raciocinio, a professora Tizuko Morchida

Kishimoto é enfatica ao afirmar que “brincar € diferente de aprender”:

N&do se pode dizer que o brincar leva a qualquer tipo de aprendizagem.
Brincar é diferente de aprender. O brincar é importante por duas razfes: para
a crianca, o brincar € importante para a expressdo de seus interesses e a
comunicacdo com outros e, para o adulto, o brincar é importante para
observar o objeto ou situacdo de interesse da crianca e, posteriormente,
planejar atividades que de fato representem situacdes que envolvem a
crianga (KISHIMOTO, 2009, s/p.)

Kishimoto (2009) pontua que a crianca aprende brincando quando aprende a
brincar da mesma brincadeira de diferentes formas, como quando aprende a pular
corda e pula sozinha, depois aprende a pular em grupo ou no ritmo de uma cantiga.

Quando o assunto € a aprendizagem adquirida por meio dos jogos didaticos
ou educativos, a autora diz ndo considerar ambos como brincadeiras, ja que se trata
de uma acdo dirigida por adultos como ferramenta pedagdgica, com objetivos
especificos que sdo ensinar contetdos curriculares.

Partindo para as concepcdes extraidas da tese e das disserta¢cdes no que diz
respeito a essa ambivaléncia entre o brincar e o aprender, Arruda (2019) ao
comentar sobre essa dicotomia entre brincar e aprender, utiliza-se da percepc¢éo das
criancas observadas em sua pesquisa para fazer essa diferenciacdo, ela ressalta
gue as criangcas sempre remetem as salas como um lugar de aprender e as areas
externas como o0 parque, como lugares de brincar, destacando assim, a visivel
diferenca que h& entre uma acao e outra.

A autora também cita os autores Jorge e Vasconcelos (2000) que salientam
que o estudo e a brincadeira pertencem a universos opostos e que ha pouca
interagdo entre eles, sendo assim prevalece a ideia de que para o aprendizado
acontecer a brincadeira precisa deixar de existir e afirmam que a dicotomia entre
brincar e aprender reflete na dicotomia entre aluno e crianga, onde a brincadeira é

compreendida como sendo oficio da crianca e o aprendizado como oficio do aluno.
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Também trazendo sua contribuicdo para o debate Palmeira (2018) traz a ideia
de que a crianca se desenvolve enquanto brinca, em suas interagdes com 0 outro e
com 0 meio e que apesar da brincadeira ndo ser uma ferramenta para o
aprendizado, ela é uma importante ferramenta para o desenvolvimento infantil.

A autora também partilha da ideia de que brincar e aprender sao acdes
distintas, pois ao observar criancas brincando, € possivel perceber que elas brincam
sem a intencdo de aprender algo ou alcancar algum objetivo, mas ndo se pode
negar que enguanto brincam elas demonstram um desenvolvimento rico e notavel ao
criar hipéteses, discutir ideias, vivenciar situacdes sem as interferéncias dos adultos.

Ja na tese de Yacalos-Spinucci (2017), esta dicotomia ou consequéncia entre
brincar e aprender ndo aparece como objeto de seu estudo, a autora nos traz
apenas a acao de brincar como um ato libertador.

Ainda buscando compreender a relacdo entre o brincar e o aprender, surge
novamente teoria de Vigotski disposta na dissertacdo de Sitta (2008) que traz a
importancia da brincadeira para o desenvolvimento e aprendizado infantil, mesmo
ressaltando que ambos 0s processos sdo distintos, mas que se relacionam
mutuamente de maneira complexa, a autora compreende a brincadeira ou o brincar
como ferramenta mediadora do desenvolvimento e aprendizado infantil.

Na dissertacdo de Francisco (2005), mais uma vez a ideia de dicotomia entre
brincar e aprender é ressaltada, ao abordar os tempos e espacos de brincar a autora
traz a ideia de dicotomia entre sala/parque, dentro/fora e interno/externo, onde um
seria 0 espaco privilegiado da mente e o outro um espago privilegiado do corpo,
sendo assim nos remetendo a ideia de que na sala se aprende e no parque se
brinca. Duas ac¢0fes distintas e totalmente desprendidas uma da outra.

Embora seja possivel perceber que ha uma dicotomia entre brincar e
aprender, onde o brincar € visto como uma atividade de grande importancia para o
desenvolvimento infantii e o aprender como um processo de aquisicdo do
conhecimento mediado por adultos no espaco sala, também ¢é possivel identificar
gue ambos estao relacionados, pois enquanto a crianga brinca e se desenvolve,
mesmo que de forma intencional, ela aprende, nos levando a perceber que o

aprendizado também é uma consequéncia do brincar.
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1.6 BRINCADEIRA NOS ESPACOS EXTERNOS: COMO SE DAO, QUAL SUA
IMPORTANCIA PARA A CRIANCA NA EDUCACAO INFANTIL?

Quando pensamos em criangas brincando é quase impossivel ndo associar
esta acdo ao espaco externo, brincadeira combina com parque, com praca, com rua,
onde a brincadeira acontece livre, em contato com a natureza.

O documento “Critérios para um atendimento em creches que respeite os
direitos fundamentais das criangas” (2009), manifesta que a crianga tem direito a
brincadeira, ao contato com a natureza, tem direito de movimentar-se em locais
amplos, que as rotinas nas creches devem propiciar longos momentos de
brincadeira livre, que o espaco externo deve favorecer as brincadeiras e desenvolver
0S movimentos amplos como: correr, pular e jogar.

Vigotski (2008) ndo traz em sua teoria um posicionamento sobre as
brincadeiras nos espacos externos, apenas enfatiza a importancia do brincar para o
desenvolvimento infantil.

Assim como Vigotski (2008), Kishimoto (2009) também n&o contempla a
expressao “brincadeira em espacgos externos” em suas concepgdes, mas ressalta a
importancia da brincadeira livre, aquela onde a crianca se expressa e se comunica
de maneira espontanea, demonstrando seus interesses. Ela também enfatiza a
importancia do movimento, pois quando a crianga brinca e se movimenta de maneira
livre amplia seu desenvolvimento cognitivo.

J& na tese e nas dissertacfes, 0 assunto torna-se bastante recorrente, sendo
assim, por meio das contribuicbes das autoras, podemos refletir e tentar
compreender como se dao as brincadeiras nos espagos externos e sua importancia.

Na primeira dissertacéo, Arruda (2019) nos revela por meio de sua pesquisa
que os espacos externos destinados a brincadeira livre sédo, na maioria das vezes,
vistos apenas como locais em que as criangas extravasam suas energias. Faz um
alerta sobre os espacos externos estarem cada dia mais reduzidos, o que nos leva a
pensar sobre a pouca valorizagdo que € dada a brincadeira livre para o
desenvolvimento infantil. Outra questdo abordada por ela € que embora o brincar
conste como direito das crian¢cas em documentos oficiais, 0 que se vé na realidade é
cada vez mais uma desvalorizacdo do brincar, internalizando nas criancas a ideia de

que brincar € menos importante do que aprender.
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Na descricdo das observacdes realizadas em sua pesquisa 0 espaco externo
aparece o tempo todo como palco principal das brincadeiras. Palmeira (2018)
ressalta que apesar das brincadeiras na maioria das vezes acontecerem de forma
dirigida, quando é proposto por um adulto que se desenvolva uma determinada
atividade neste momento de brincadeira livre, as criangcas ainda consideram este
espaco, como sendo um espaco de descontracdo e liberdade, pois estdo fora da
sala e as criancas costumam relacionar esses espacos externos como espacos de
brincar. Visto isso, a autora ressalta a importancia desses momentos de brincar no
espaco externo porque sao nesses momentos quando interagem com 0s outros que
a crianca se desenvolve.

Yacalos-Spinucci (2017) em sua tese conceitua liberdade e sua importancia
para o desenvolvimento infantil, como resultado se sua pesquisa, ela nos traz que o
termo liberdade estd sempre associado a espacos externos, com contato com a
natureza, onde a possibilidade de movimento € maior. As criangcas da escola
pesquisada preferem as areas externas da escola, como o0 parque, porque
possibilitam movimentos e brincadeiras que ndo sao permitidas em sala, como correr
e pular.

Sitta (2008) traz a ideia do espagco externo como mediador no
desenvolvimento infantil. Para a autora se o espago externo, ou espago parque for
utilizado de diferentes formas pela crianca, como nas brincadeiras livres, este pode
contribuir de maneira significativa para seu desenvolvimento, pois € nesses espacos
gue as brincadeiras acontecem e as criangas enquanto brincam se movimentam, se
relacionam, utilizam-se de brinquedos ou criam suas proéprias brincadeiras.

Francisco (2005), aponta o espaco externo como sendo um local utilizado
exclusivamente para brincar. As brincadeiras se ddo de multiplas formas, dentro e
fora da sala, na sala a brincadeira desenvolve o papel de ferramenta pedagdgica,
fora da sala, a brincadeira é livre, onde as criangas se socializam e praticam
autonomia. E o espaco preferido das criancas, mesmo assim, elas ainda passam
muito mais tempo na sala.

Considerando os breves relatos das autoras sobre 0s espacos externos, as
brincadeiras que acontecem nele e sua importancia para o desenvolvimento infantil
€ unanime a visdo que se tem dos espagos externos como espacgos destinados ao
brincar, a brincadeira predominante nesses espacos sdo as brincadeiras livres,

porque embora os adultos tentem direcionar as atividades nesse ambiente, sendo
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um espago que permita criatividade, autonomia e movimentacéo, as interferéncias
dos adultos sobre as criangas serdo pequenas.

Apesar de se compreender a importancia da brincadeira para o
desenvolvimento da crianca na Educacao Infantil, o espaco externo ndo tem sua
importancia evidenciada pelos adultos, visto que para maioria deles este espago s6
é utilizado como passatempo, as criangas ainda passam muito mais tempo dentro
das salas, salientando assim a importancia que se da as atividades realizadas entre
as quatro paredes. Os espacos externos e as atividades realizadas neles, como as
brincadeiras, proporcionam ricas experiéncias, desenvolvem habilidades motoras e

nelas as criangas aprendem a se socializar.

1.7 BRINCAR E INTERAGIR NOS ESPACOS DA EDUCACAO INFANTIL: UMA
RELACAO COM A NATUREZA E A CRIANCA

A urbanizacdo é uma realidade global presente para quase todos o0s
cidaddos. De acordo com a UNFPA (2017), estima-se que, mais ou menos, até
2050, duas de trés pessoas viverdo em cidades ou em centros urbanos. No Brasil
essa realidade também estd cada vez mais frequente, de acordo com dados do
IBGE (2010), cerca de 80% dos brasileiros estavam vivendo em areas que séo
consideradas como urbanas. Desse modo, observa-se que a natureza esta ficando

cada vez mais distante das pessoas e as criangas, por sua vez

passam a maior parte de seu dia em lugares emparedados e interagindo
com desportivos eletrénicos. Mesmo as que nao vivem em centro urbanos
densos e cimentados tém passado muito de seu tempo entretidas com
fascinantes celulares e tablets, seus jogos, fotos e redes sociais... Nesse
contexto de acelerada urbanizagdo, a natureza perde espaco fisica e
importancia no cotidiano das pessoas (TIRIBA; PROFICE, 2019, p. 02).

As autoras também afirmam que "as criancas, especialmente, dependem
mais de causas externas do que os adultos, no que diz respeito ao poder de afe¢ao”
(TIRIBA; PROFICE, 2019, p. 05).

Nesse sentido, no contexto escolar, entende-se que

0 patio da escola torna-se um local de grande relevancia, pois possibilita
liberdade as criancas. Nesse espago, elas podem ser organizar e
reorganizar da maneira que preferirem pautados em seus interesses no
momento. Sendo assim, o local permite a ampliacdo dos coletivos,
possibilitando que as criangas se insiram em novos grupos e contextos,
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variando suas interagdes. Para Vygotsky, o desenvolvimento do individuo
dé-se na interagdo com o meio (SANTOS, 2017, p. 67).

O curriculo da Educacgédo Infantil, por sua vez, enfatiza essa importancia do
contato da crianga com a natureza ou elementos naturais. A BNCC (2017, p. 35)

ressalta que:

Tendo em vista os eixos estruturantes das praticas pedagoégicas e as
competéncias gerais da Educacdo Basica propostas pela BNCC, seis
direitos de aprendizagem e desenvolvimento asseguram, na Educag&o
Infantil, as condi¢Bes para que as criancas aprendam em situacdes nas
guais possam desempenhar um papel ativo em ambiente em ambientes que
as convivem a vivenciar desafios e a sentirem-se provocados resolvé-los,
nas quais possam construir significados sobre si, 0s outros e mundo social e
natural.

Na BNCC (2017, p. 40) é possivel identificar a importancia em se abordar
praticas relacionadas ao meio ambiente, onde diz, no Campo de experiéncias:
"Espago, tempo, quantidade e transformagdes”, onde ressalta-se essa relagdo da

crianga com a nhatureza:

Demonstram também curiosidade sobre o mundo fisico (seu préprio corpo,
os fenbmenos atmosféricos, 0os animais, as plantas, as transformac¢fes da
natureza, os diferentes tipos de materiais e as possibilidades de sua
manipulacdo) e o mundo sociocultural. (BNCC, 2017, p. 40)

Barros (2018) também comenta sobre a oferta de alguns materiais que podem

ser apresentados a crian¢a e que se tornam ferramentas ludicas. Ele destaca que

elementos naturais: terra, areia, ar, agua, barro e fogo. Cada um deles traz
uma mensagem especial e uma sensacgdo diferente para a crianga, permite
vencer o medo que os adultos tém que a crian¢a adoecga, o0 que a afasta por
exemplo, do contato com a agua (BARROS, 2018, p. 77-78 apud RAMBO;
ROESLER, 2021, p. 518).

Nesse sentido, entende-se que a proximidade da crianga com diversos
elementos da natureza contribui para que a mesma tenha suas proprias ideias e crie,
através do seu imaginario, hipéteses de diferencas situacdes de brincadeira.

Rambo e Roesler (2021) também comentam que

0 brincar, na primeira infancia, apresenta um aspecto muito importante
dentro do contexto de desenvolvimento da crianca, pois durantes estes
momentos ela cria situacdes de faz de conta, estimulando sua criatividade
dentro de um mundo imaginario no qual se utiliza de objetos da sua propria
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realidade para formar seu cenario, fazendo assim a ligacdo entre a
realidade e a imaginacdo (RAMBO; ROESLER, 2021, p. 518).

Dessa forma, o espaco ao ar livre, dentro das proprias instituicbes, por
exemplo, coloca as criancas diante da liberdade e a aproximam com 0s elementos

gue compdem a natureza e criam situacoes de interacdo e extrema imaginacao.
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CAPITULO 2 - RELACOES ENTRE BRINCAR, LUDICIDADE E APRENDIZAGEM

Inicia-se esta secdo apresentando uma breve contextualizacdo sobre o
brincar e a ludicidade. ApoOs esta exposicdo faz-se uma relacdo entre o brincar, a
ludicidade a aprendizagem, refletindo acerca de como ocorre esse vinculo e como
contribuem para o ensino-aprendizado da crianga pequena.

Segundo Maria et al. (2009) o brincar e a ludicidade sdo conceitos
intrinsecamente ligados, embora apresentem diferencas sutis.

Nesse sentido, compreende-se que o brincar refere-se a acao de se envolver
em atividades recreativas e de faz de conta (MARIA et al.,, 2009), enquanto a
ludicidade esta relacionada ao estado de espirito e as caracteristicas ludicas de uma
experiéncia.

Fortuna (2018) explica que quando uma crianca brinca, ela se entrega ao
mundo da imaginagéo e da fantasia. Nesse sentido, é a partir desse momento que
ela consegue explorar, experimentar e aprender de forma espontanea e prazerosa.
Por isso, identifica-se que o brincar é a esséncia da infancia, um convite para o
individuo criar e descobrir o0 mundo ao seu redor e isso ocorre por meio da
espontaneidade, ou seja, ndo ha uma programacdo para o brincar, esta intrinseco
no ser humano (FORTURA, 2018).

J& a ludicidade, conforme aponta Martins (2010) vai além da acédo do brincar
e permeia a experiéncia como um todo, ou seja, traz consigo caracteristicas que séo
evidenciadas junto com o brincar, assim como: a alegria, o prazer, a criatividade e a
imaginacéo. Ou seja, quando uma atividade é impregnada de ludicidade ela torna-se
envolvente e estimulante (MARTINS, 2010).

Um outro ponto a ser destacado, sobre a ludicidade é que os participantes,
por exemplo, sdo convidados a entregarem-se a0 momento que esta ocorrendo as
brincadeiras. Nesse sentido, a ludicidade cria um ambiente propicio para o
engajamento emocional, em que a expressdo criativa e a participacado tornam-se
ativas.

Desse modo, compreende-se que 0 brincar pode ser visto como uma forma
especifica de vivenciar a ludicidade. Assim, torna-se uma maneira de se explorar o
mundo, o qual permeia o individuo, de forma ludica. Em que o0s jogos, os brinquedos

e as interacbes com o outro ocorrem (MARTINS, 2010).
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Para tanto, conhecendo brevemente sobre as pequenas diferencas entre
brincar e ludicidade, na préxima secao, aborda-se a definicdo e as caracteristicas do
brincar, explorando as principais teorias e conceitos e em sequéncia faz uma inter-
relacdo entre o brincar, a ludicidade e a aprendizagem, compreendendo a partir da

visdo de alguns tedricos como isso ocorre.

2.1 DEFINICAO E CARACTERISTICAS DO BRINCAR

Sabe-se que o brincar é uma atividade intrinseca a natureza humana, que
ocorre, especialmente, na infancia e desempenha um papel muito importante no
desenvolvimento, assim como o cognitivo, 0 emocional, o social e o desenvolvimento
motor das criancas (BORBA, 2006).

Nesse sentido "o brincar é necessério na vida da crianca. Enquanto brinca, a
crianca repete atitudes que prevalecem no meio em que vive, aprendendo, entao,
como se expressar e se integram na sociedade" (MARTINS, 2010, p. 09).

Com isso, compreende-se que é por meio do brincar que a crianca adquire
conhecimentos que ndo podem ser ensinados por outras pessoas, e, portanto, é
essencial que ela tenha oportunidades adequadas para brincar, a fim de explorar,
aprender e se socializar. Além disso, o ato de brincar é uma forma de interacdo com
o mundo ao redor, que ocorre de maneira espontanea (BORBA, 2006).

Bomtempo, Hussein e Zamberlan (1986) afirmam que o brincar tem um
propdsito intrinseco, buscando o prazer e sendo uma atividade espontanea que
proporciona condices saudaveis para o0 desenvolvimento biopsicossocial da
crianca.

Ja segundo Kishimoto (1999), as caracteristicas que definem o brincar
incluem a geracdo de prazer, a espontaneidade e a prioridade das criancas, 0
controle interno dos jogadores e a flexibilidade para experimentar novas
combinagdes de ideias e comportamentos.

Ja na visédo apresentada por Alves (2001) o brincar é qualquer desafio aceito
pelo simples prazer da competi¢do. Corroborando a teoria de que o brincar ndo tem
um objetivo especifico e é um fim em si mesmo, nos relatos de Vygotsky (1991), por
exemplo, sobre o brincar infantil, o autor supracitado descreve que esta atividade é
como uma situagcdo imaginaria criada pela crianca, na qual ela pode satisfazer

desejos que até entdo seriam impossiveis na sua realidade.
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Além de Vygotsky (1991), existem alguns outros autores, assim como:
Brougere e Wajskop (1997), Kishimoto (1999) e Sutton-Smith (1986) que concordam
que as representacdes sociais da crianca sado determinantes para o brincar. Ou seja,
0 contexto no qual a crianca esta inserida influencia a escolha das modalidades e
dos tipos de brincadeiras.

Cordazzo e Vieira (2008) afirmam que as criangas brincam por varias razdes,
incluindo o prazer que obtém ao brincar. Além disso, brincar permite que elas
expressem suas emocgdes, assim como a agressividade, possam superar seus
medos e angustias, ampliem suas experiéncias e estabelecam contatos sociais
(FRIEDMANN, 1996; MALUF, 2003). No entanto, o ato de brincar ndo se limita
apenas a busca de prazer, mas também esta relacionado ao desenvolvimento fisico
e a atividade simbdlica.

Outros autores, assim como Huizinga (1938) e Caillois (1958) nédo fazem
distincdo entre os termos: jogo, brinquedo, brincadeira e ludicidade e que todos
expOe a propria etimologia da palavra 'jogo’. Nesse sentido, para Huizinga (1938) ao
tentar definir esta palavra a descreveu como uma atividade voluntaria que pode ser
praticada dentro de limites especificos de tempo e espaco, seguindo regras
livremente acordadas, entre os participantes.

Ja na concepcédo de Fortuna (2018, p. 02) acredita-se que "tanto jogo quanto
brincadeira contém a ideia de laco, relacdo, vinculo, ponto individuos em relacéo
consigo mesmo, com 0s outros, com o mundo, enfim".

Conforme evidencia Martins (2010) para a crianca, brincar ndo € apenas uma
forma de entretenimento, mas uma atividade a qual ela se dedica com entusiasmo,
demonstrando a seriedade que atribui a essa acdo. No entanto, muitos pais ainda
persistem em afirmar que as brincadeiras dentro da sala de aula, principalmente na
educacao infantil, Pré | e Pré Il sdo consideradas como perda de tempo, que
acabam por n&o auxiliar no desenvolvimento cognitivo da crianca.

Na concepcdo de Antunes (2003), por exemplo, a brincadeira ou o brincar
representam a melhor forma de aprendizado e descoberta para a crianga, pois a
partir dela permite-se que ela explore o mundo ao seu redor. Os brinquedos, durante
esse processo, desempenham um importante papel, pois sdo suportes materiais que
facilitam o ato de brincar. Durante esse processo de ensino-aprendizagem, oS

brinquedos atuam como ferramentas ludicas, envolvendo as criangas de maneira
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altamente eficaz, proporcionando alegria, prazer e uma forte vontade de descobrir
coisas novas a partir daguele momento Unico do brincar.

Além dessas discussdes apresentadas anteriormente sobre o brincar e o
desenvolvimento que ele apresenta para a crianca, ndo se pode esquecer de uma
das teorias mais conhecidas do desenvolvimento, de Jean Piaget (1976) que
destaca o papel central do brincar no progresso cognitivo das criancas. De acordo
com Piaget (1976) € por meio da brincadeira que as criancas constroem
conhecimento, experimentam novas ideias e exploram o mundo de maneira ludica.

Para Vygotsky (2007), o brincar desempenha uma funcdo essencial na
aprendizagem e no desenvolvimento socioemocional das criangas. Ele argumenta
que, por meio de brincadeiras simbdlicas, as criancas desenvolvem habilidades
sociais, linguisticas e imaginativas, além de construirem significados compartilhados
com outras pessoas.

Vygotsky (2007) afirma esta ideia quando destaca que o brincar € uma
atividade que promove a aprendizagem ao criar uma zona de desenvolvimento

proximal na crianca:

[...] No brinquedo, a crianca sempre se comporta além do comportamento
habitual de sua idade, além do seu comportamento diario; no brinquedo é
como se ela fosse maior do que ela é na realidade. Como no foco de uma
lente de aumento, o brinquedo contém todas as tendéncias do
desenvolvimento sob forma condensada, sendo ele mesmo uma grande

fonte de desenvolvimento (VYGOTSKY, 2007, p.134).

Primeiramente, entende-se como zona de desenvolvimento proximal um
conceito fundamental em sua teoria sociocultural, em que se refere a distancia entre
o nivel de desenvolvimento atual de uma crianca e suas habilidades que ja estédo
consolidadas (NAVARRO, 2009).

Em outras palavras, assim como explica Navarro (2009) este conceito
representa a diferenca entre 0 que a crianca é capaz de fazer de maneira
independente e o que ela é capaz de realizar com assisténcia de alguém.

De acordo com Vygotsky (2007), as maiores aquisicdes de uma crianca
ocorrem durante o brincar, e essas aquisicoes se tornam a base de suas ac¢des reais
e moralidade no futuro. No contexto do brinquedo, a crianga transcende a agao
baseada apenas na percepc¢éao imediata dos objetos. Por exemplo, ao ver uma folha

de papel, ela ndo apenas a rasga ou amassa, mas comecga a direcionar suas acoes
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de forma independente da aparéncia fisica do objeto. Ela pode ver uma folha de
papel e imaginar-se voando com um "aviaozinho".

Nesse processo, uma nova relacdo é estabelecida entre a percepcao visual
da crianca e o significado que ela atribui as suas acbes e aos objetos no momento
do brincar. Assim, um simples pedaco de madeira deixa de ser apenas madeira e
pode se transformar em um cavalo na imaginacdo da crianga.

Essa capacidade de simbolizar e atribuir significado as acdes e aos objetos
durante o brincar € fundamental para o desenvolvimento cognitivo e criativo da
crianca. Ao brincar, ela exercita sua imaginacdo, desenvolve habilidades simbdlicas,
aprende a representar mentalmente objetos e eventos, além de explorar diferentes
possibilidades e perspectivas.

Portanto, para Vygotsky (2007), o brincar desempenha um papel crucial na
formacdo do pensamento e da imaginagdo infantil, permitindo que a crianca
transcenda a percepcdo imediata e desenvolva habilidades cognitivas mais
avancadas, como a capacidade de representar e transformar o mundo ao seu redor.

Por isso, conforme evidéncia Martins (2010) o brincar é uma atividade
espontanea, intrinsecamente motivada e guiada pela curiosidade e interesse da
crianca. Observa-se que durante o brincar, a criangca assume papéis, cria narrativas
e explora diversas possibilidades, exercitando sua imaginacdo e criatividade
(MARTINS, 2010).

Fortuna (2018) aponta que o brincar também é uma atividade flexivel e
adaptavel, permitindo que as criancas experimentem diferentes formas de interagir
com o ambiente e com outras pessoas. E por meio do brincar que as criancas
desenvolvem habilidades motoras, cognitivas, emocionais e sociais, aprendendo a
enfrentar desafios, tomar decisdes e colaborar uns com os outros.

Antes de abordar as inter-relagdes entre brincar, ludicidade e aprendizagem &
necessario afirmar que "o brincar € uma atividade dificil de ser caracterizada, o que
se deve ao seu carater subjetivo, mas pode-se afirmar que é social livre, pois ndo é
possivel obrigar ninguém a entrar na brincadeira, possui regras e uma situagao
imaginaria”" (NAVARRO, 2009, p. 2126).

Nesse sentido, a partir da Ultima citacdo destacada, na concepc¢ao de Navarro
(2009) destaca-se a complexidade do brincar e ressalta que nao existe uma

definicdo Unica e universal aceita para definir ou caracterizar esta atividade.
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Mas, sabe-se que o brincar é influenciado por fatores individuais e sociais e
sua natureza subjetiva significa que sua compreensao pode variar de pessoa para
pessoa.

Uma caracteristica essencial do brincar é sua natureza voluntaria. N&o se
pode forcar alguém a brincar, pois a participacdo é uma escolha pessoal. Além
disso, o brincar envolve a criacdo e 0 seguimento de regras estabelecidas, seja
pelas proprias criangcas ou pelo grupo de brincadeira. Essas regras ajudam a
estruturar a atividade e a estabelecer limites (MARTINS, 2010).

Uma dimensdo fundamental do brincar € a criacdo de uma situacdo
imaginaria. Durante o brincar, as criancas podem imaginar-se em diferentes papéis,
lugares ou cenarios, permitindo-lhes explorar sua criatividade e imaginacado. Essa
capacidade de criar uma realidade ficticia contribui para o desenvolvimento
cognitivo, emocional e social das criangas. (NAVARRO, 2009).

Por fim, a partir dos teodricos utilizados, entende-se que o brincar € uma
atividade complexa, caracterizada por sua natureza subjetiva, liberdade social,
presenca de regras e criacdo de uma situacdo imaginaria. Essas caracteristicas
influenciam as intera¢des entre brincar, ludicidade e aprendizagem, que podem ser

exploradas para promover o desenvolvimento integral das criancas.

2.2 INTER-RELACOES ENTRE BRINCAR, LUDICIDADE E APRENDIZAGEM

Inicia-se esta secdo trazendo uma perspectiva de Santos; Oliveira e Faria
(2022, p. 90) esclarecendo que "houve um tempo em que a ludicidade era
considerada somente um passatempo para as crian¢as na escola". Entretanto, a
partir da declaracdo da ONU, exposto em seu art. 31 da Convencao dos Direitos da
Crianca (Decreto n. 99.710, de 21 de novembro de 1990) afirma que "[...] toda
crianca tem o direito ao descanso e ao lazer, a participar de atividades de jogo e
recreacdo apropriadas a sua idade e a partir livremente da vida cultural e das artes".

Nesse contexto, o conceito de brincar tem sido reconhecido e adotado como
uma estratégia pedagogica abrangente, capaz de promover a exploracdo e o
desenvolvimento de diversas dimensdes intelectuais. De acordo com Del Priori
(2009), a crianga passou a ser valorizada de maneira mais significativa, resultando
em pesquisas que exploram os direitos e as potencialidades da infancia. Como

resultado, o ato de brincar tornou-se um elemento expressivo na Educacao Infantil.
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Desse modo, assim como esclarece Santos (2018) durante a Educagao
Infantii o adulto possui um papel muito importante nesse processo de
desenvolvimento das criancas, pois “"ensaiando atividades, comportamentos e
habitos nos quais ainda néo estédo preparados para o tal, mas que essa relacdo com
0 adulto os norteia para uma aprendizagem mais eficaz o brincar".

Nesse sentido, ainda através dos pensamentos de Santos (2018)
compreende-se que é por meio do brincar que as relacdes da crianca com o
ambiente ao seu redor sdo estabelecidas. Esse processo ocorre de maneira
saudavel e prazerosa, uma vez que a brincadeira esta intrinsecamente ligada as
atividades em sala de aula, de forma interdisciplinar, proporcionando um ambiente
no qual as criancas aprendem enquanto se divertem.

Por isso, o brincar € reconhecido como papel fundamental no processo de
aprendizagem de todos os seres humanos. Esse processo se estende durante a
infancia e, em alguns momentos, até mesmo na fase adulta, pois a brincadeira tem o
poder de estimular a inteligéncia ao permitir que o individuo solte sua imaginacao e
amplie sua criatividade (SANTOS, 2018). Além disso, o brincar proporciona uma
maior concentracdo e atencdo por parte da criangca, ao apresentar desafios e
motivacoes.

Com isso, Piaget (1976) também afirma que "a atividade lidica é o bergo
obrigatorio das atividades intelectuais das criancas" (PIAGET, 1976, p. 37). Pois "ela
nao é apenas uma forma de desembaraco ou divertimento para consumir energia
das criancas, mas contribui para o desenvolvimento intelectual da crianca" (PIAGET,
1976, p. 37). Assim, a medida que a capacidade de concentracdo e atencao se
expande, o desenvolvimento intelectual da crianca se consolida.

Santos (2018) também aponta que a abordagem ludica na educacgéo permite
gue os educadores compreendam as necessidades cognitivas das criancas. Isso
implica que os professores devem ser competentes o suficiente para buscar cada
vez mais compreender as implicagdes do processo de aprendizagem.

Ao compreender essa préatica na Educacado Infantil, € importante considerar
que as brincadeiras estimulam a criatividade das criangas, permitindo que elas
construam seus proprios pensamentos e aprimorem suas habilidades motoras. Isso
significa que a ludicidade na educacao infantil desempenha um papel fundamental

no desenvolvimento da inteligéncia e do potencial das criancas (SANTOS, 2018).
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Para isso, Vygotsky (1998 apud TASSIGNY; MOTA; ROLIM, 2008, p. 179)
aponta que:

Aprendizado e desenvolvimento estdo inter-relacionados desde o primeiro
dia de vida. Assim, é facil concluir que o aprendizado da crianca comeca
muito antes de ela frequentar a escola. Todas as situacdes de aprendizado
gue sdo interpretadas pelas criancas na escola ja tém uma histéria prévia,

isto é, a crianca ja se deparou com algo relacionado do qual pode tirar
experiéncias

Essa perspectiva de Vygotsky (1998) destaca a importancia do contexto
social e cultural na formacdo do conhecimento e no desenvolvimento da crianca.
Antes mesmo de frequentar a escola, o individuo ja vivéncia diferentes experiéncias
e interagdes em seu ambiente familiar e social, o que influencia e molda suas
capacidades cognitivas.

Portanto, o aprendizado na escola € uma continuacdo desse processo de
desenvolvimento prévio. As criangas constroem significados e entendimentos com
base em suas experiéncias anteriores, e a escola desempenha um papel importante
em fornecer novos desafios e oportunidades de aprendizado que ampliam e
aprofundam seu conhecimento.

Essa visdo ressalta a importancia de reconhecer a bagagem de
conhecimentos e vivéncias que as criangas trazem consigo para a sala de aula. Os
educadores devem estar atentos a essas experiéncias prévias e criar um ambiente
de aprendizado que faca conexdes com esses conhecimentos, permitindo que as
criancas construam novos conceitos e ampliem suas habilidades cognitivas de forma
significativa.

Na concepcéao de Oliveira (1985, p. 74) a ludicidade é reconhecida como uma
estratégia metodologia e que proporciona "[...] uma aprendizagem espontanea e
natural. Estimula a critica, a criatividade, a sociabilizagdo. Sendo, portanto,
reconhecido como uma das atividades mais significativas - se ndo a mais
significativa - pelo seu contetudo pedagaogico social”.

Com base nesse fundamento percebe-se que a ludicidade utilizada como
ferramenta didatico-pedagdgica é um método essencial para o desenvolvimento das
praticas educacionais, com potencial para fortalecer a aprendizagem na Educacao
Infantil (SANTOS; OLIVEIRA; FARIA, 2022).
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Assim como afirmam Santos, Oliveira e Faria (2022, p. 97) "a ludicidade € um
caminho para as pessoas se inter-relacionarem com o meio social, ou consigo
mesma, sendo esse um aspecto da personalidade do homem". Portanto, o aspecto
ludico, na forma de brincadeiras, possui uma relevancia historica e socicultural, visto
que proporciona as criangas a oportunidade de reconstruir a realidade por meio do
uso de esquemas simbalicos pessoais (SANTOS, OLIVEIRA, FARIA, 2022).

Para se compreender acerca da inter-relacéo do brincar e da ludicidade para
o desenvolvimento e aprendizagem de uma crianga, por exemplo, faz-se necessario
também conhecer um pouco acerca desses dois conceitos;

O desenvolvimento, segundo conceito apresentado por Piaget (1972, p. 01)

O desenvolvimento do conhecimento é um processo espontaneo, ligado ao
processo global da embriogénese. A embriogénese diz respeito ao
desenvolvimento do corpo, mas também ao desenvolvimento do sistema
nervoso e ao desenvolvimento das fungcdes mentais. No caso do
desenvolvimento do conhecimento, a embriogénese sé termina na vida
adulta. E um processo de desenvolvimento total que devemos re-situar no
contexto geral biolégico e psicolégico. Em outras palavras, o
desenvolvimento € um processo que se relaciona com a totalidade de
estruturas do conhecimento.

Ja no caso da aprendizagem, conforme explica Piaget (1972, p. 01) "é um
caso oposto. Em geral, a aprendizagem é provocada por situacdes - provocada por
um experimentador psicolégico; ou por um professor”. Isso ocorre quando a crianga,
por exemplo, da educacdo infantil é estimulada a aprender a partir de alguma
situacdo, a partir dos jogos, das brincadeiras e da ludicidade.

De acordo com estudos nas areas de educacdo e psicologia, 0s jogos e
brincadeiras desempenham um papel significativo na educacdo infantil. Moylés
(2006) afirma que, no continuo processo de reconhecimento, insercdo, interagédo e
acdo da crianga no mundo por meio do brincar, trés fatores desempenham um papel
determinante: a disponibilidade de recursos adequados para brincar, o valor
atribuido aos processos de brincar e o envolvimento dos adultos. Dessa forma, as
praticas ludicas s@o reconhecidas como recursos eficazes para envolver as criancas
e mediar o processo de ensino-aprendizagem.

Com isso, entende-se que h& ainda um vasto campo a ser explorado e
compreendido em relagdo aos jogos e brincadeiras, porém, o foco € ressaltar o
papel crucial que desempenham na educacao. Para isso, concorda-se com a opiniao

de Macedo (2007) ao enfatizar a importancia da dimenséao ludica nos processos de



47

aprendizagem escolar, como uma das condi¢des essenciais para o desenvolvimento
das criancas e dos adolescentes, e talvez até mesmo para uma redescoberta do
propésito original da escola.

Com isso, Macedo, Petty e Passos (2005, p. 15) também afirmam que é
preciso: "[...] cuidar da dimenséo ludica das tarefas escolares e possibilitar que as
criangas pudessem ser protagonistas, isto €, responsaveis por suas acgbes, nos
limites de suas possibilidades de desenvolvimento e dos recursos mobilizados pelos
processos de aprendizagem”.

No contexto da construcéo da aprendizagem, alguns jogos tém o propdsito de
auxiliar os alunos no desenvolvimento do raciocinio matematico e conhecimentos
linguisticos. Em outros momentos, eles contribuem para o desenvolvimento afetivo,
fisico-motor e social. No entanto, € crucial que o professor respeite 0 processo
individual de cada aluno, para que 0 jogo ndo se torne uma atividade obrigatéria,
mas sim um momento prazeroso e significativo para o estudante (CATONHOTO,;
ROSSETTI; MISSAWA, 2019).

Quando o professor estimula o interesse por pesquisas, promove o trabalho
em grupo e incentiva a busca por respostas por meio do aspecto ludico, os alunos
aprendem de forma prazerosa a atividade proposta. Como resultado, eles assimilam
esses novos conceitos de maneira significativa, adquirindo uma aprendizagem com
valor duradouro (CATONHOTO; ROSSETTI; MISSAWA, 2019).

Dessa forma, a ludicidade surge como uma possibilidade, uma forca
pedagdgica motivadora, que pode auxiliar na promocédo da aprendizagem e inclusédo
(MOTA, 2010). Ao observar a presenca, seja maior ou menor, do aspecto ludico,
consegue-se compreender que podem tornar a experiéncia escolar desprovida de
significado para as criancgas.

No proximo capitulo desta pesquisa, apresenta-se a brincadeira e 0
desenvolvimento infantil, observando a partir de pesquisas empiricas e estudos de
caso que evidenciem essa importancia, principalmente do impacto causado no
desenvolvimento cognitivo e motor alcancado a partir dos jogos, da brincadeira e do

ludico.

2.3 O PAPEL DO PROFESSOR COMO MEDIADOR DO BRINCAR
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Ao longo desta pesquisa tem-se compreendido sobre a importancia do brincar
dentro do contexto educacional. Para tanto, a partir desse subtdpico, apresentam-se
0 que alguns tedricos apontam sobre o papel do professor como mediador durante
esse processo do brincar.

Assim como apontam Navarro e Prodocimo (2012) a brincadeira desempenha
um papel fundamental na vida das criangas e é essencial considerar também sua
integracdo no ambiente escolar, reconhecendo a importancia da mediacéao para que
as criancas possam brincar de forma enriquecedora. Nesse sentido o professor
assume uma grande responsabilidade para tornar a brincadeira na escola cativante
e significativa para as criancas. Desse modo, é importante mencionar que na
perspectiva histérico-cultural sédo oferecidas valiosas contribuicdes para 0 processo
de aprendizado e a mediacdo é um conceito central nesse contexto, embora seja
desafiador definir precisamente o termo. Segundo com Molon (2000), por exemplo,
isso ocorre porque a mediacdo ndo € apenas um conceito, mas um principio
orientador subjacente a toda a base tedrica e metodoldgica. Nas proprias palavras
do autor considera-se que "a mediacdo é um processo, ndo se trata de algo que se
interpde; ela ndo esta situada entre dois elementos que estabelecem uma relacéo,
ela é a prépria relagdo" (MOLON, 2000, p. 10).

Na escola, reconhecemos a relevancia do papel do professor como mediador,
atuando como um agente intermediario, uma espécie de "instrumento auxiliar da
atividade humana" (OLIVEIRA, 1993, p. 27). A mediac¢do, segundo Vigotsky,
transforma um processo simples de estimulo-resposta em um ato complexo, pois
introduz a intervencdo de um elemento externo, resultando em uma relacdo que
deixa de ser direta.

O autor estabelece uma ligagao entre o conceito de mediacdo e sua funcéo
pedagogica, na qual o professor assume o papel de mediador na relagcédo entre a

crianga e seu desenvolvimento:

A intervencdo pedagdgica desencadeia progressos que ndo ocorreriam de
forma espontanea. A importancia da intervencéo consciente de um individuo
sobre outros esta alinhada com um principio fundamental de Vygotsky: a
aprendizagem desempenha um papel central no desenvolvimento desde o
nascimento da crianca. A aprendizagem estimula processos internos de
desenvolvimento que s6 podem ocorrer quando o individuo interage com
outras pessoas (OLIVEIRA, 1993, p. 33).
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Com isso, entende-se que a mediacdo pedagdgica se diferencia das
interagcBes cotidianas devido a intencionalidade da ac¢é@o. De acordo com Fontana
(2000), nas interacdes escolarizadas, a orientacao € intencional e explicita, visando
a aquisicdo de conhecimentos pela crianca. Na escola, a relacdo entre adultos e
criangas assume um carater educativo, com 0 objetivo imediato de aprender ou
ensinar. Essa relacdo é transparente para todos os envolvidos, e a crianca
compreende claramente o papel do professor e as expectativas associadas a esse
contexto.

E importante ressaltar que a mediacdo ndo se limita & interferéncia direta do
professor em uma atividade; ela também se manifesta na presenca do educador, na
organizacdo do espaco, dos materiais e dos horarios. Conforme destaca Brougere
(2001), o educador desempenha um papel crucial na promoc¢édo da brincadeira,
criando um ambiente que favorece e estimula a brincadeira. Um professor mediador,
portanto, contribui para a construgcdo de um ambiente que também seja mediador
das experiéncias ludicas das criancas.

Conforme o entendimento de Brock (2011), o papel dos adultos é criar
ambientes enriquecedores que estimulem uma variedade de brincadeiras -
espontaneas, estruturadas, imaginativas e criativas - permitindo que as criancas
alcancem seu potencial maximo em termos de desenvolvimento, aprendizado e

bem-estar. Nas palavras do autor, identifica-se que:

Os adultos que interagem e brincam com as criancas desempenham,
portanto, um papel crucial na determinacdo das abordagens pedagdgicas
adequadas e na criacdo de ambientes propicios ao brincar. Eles devem
levar em consideracéo as disposi¢Oes e a autoestima das criangas, levando
em conta sua diversidade de origens e experiéncias culturais, ao mesmo
tempo em que reconhecem que as criangcas sdo aprendizes capazes e
confiantes. Além disso, € importante valorizar as novas experiéncias que as
criangas trazem consigo a cada dia (BROCK, 2011, p. 06).

E importante salientar que os professores (adultos) possuem um papel muito
importante nessa mediacao do brincar entre as criangas, mas isso também néo quer
dizer que eles precisam intervir a qualquer momento, mas propiciar oportunidade
para que haja essa agao entre as criancas. Um exemplo disso € que uma simples
ida ao parquinho da escola (ambiente externo) pode provocar nessas criangas uma
outra agdo, assim como: uma situacao imaginaria em que esses individuos possam

pensar em novas possibilidades desse brincar. Na concepc¢ao de Moyles (2006), por
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exemplo, o papel do professor, nesse processo do brincar, € auxiliar as criangas a
desenvolver essa agao.
O Referencial Curricular Nacional Para a Educacao Infantil (BRASIL, 1998, p.

28) indicam que:

Na instituicdo, é o adulto, representado pelo professor, quem desempenha
um papel crucial na organizacdo do dominio das brincadeiras na vida das
criancas. Assim, cabe a ele a responsabilidade de estabelecer a base
estrutural desse campo, fornecendo itens especificos, estimulando a
imaginacdo por meio de objetos, fantasias, brinquedos ou jogos, além de
gerenciar a configuracao e organizacao dos espacos e do tempo dedicados
ao brincar.

Dessa forma, compreende-se a importancia da escolha criteriosa de
atividades de brincadeira por parte do professor. No entanto, ela ressalta que o
papel mais crucial do professor é observar e avaliar o progresso das criancas tanto
de forma coletiva, acompanhando o grupo como um todo, quanto individualmente,
considerando o desenvolvimento de cada crianca separadamente. Nesse contexto, 0
professor assume a funcdo de espectador atento as expressdes criativas e
espontaneas das criancas durante suas brincadeiras. Em suma, a frase destaca que,
embora a selecdo de atividades seja relevante, a observacdo e a avaliacdo
continuas do desenvolvimento das criangas desempenham um papel ainda mais
fundamental na préatica pedagogica do professor em relacéo ao brincar.

Assim como explicam Batista e Mendes (2022) o professor deve compreender
qgue a brincadeira, quando integrada de forma eficiente no processo educacional,
tem o poder de minimizar as dificuldades de aprendizado das criangas. As atividades
gque promovem a socializacdo entre os alunos tém um impacto mais eficaz no
aprendizado, tornando as aulas mais envolventes e dinamicas. ISso ocorre porque a
brincadeira € uma maneira prazerosa de interacdo entre as criangas, que facilita a
assimilacdo de novos conhecimentos e o desenvolvimento tanto fisico quanto
emocional e social.

Nesse sentido, o papel do professor é crucial na criacdo de praticas pedagdgicas
gue proporcionem um aprendizado criativo e prazeroso para 0s alunos. Essas
praticas devem permitir que os alunos compreendam a realidade em que vivem,
incorporem valores, ampliem seu conhecimento cultural e desenvolvam habilidades

(BATISTA; MENDES, 2020).
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Entende-se que a ideia principal é que a educacdo ndo precisa ser monotona
ou desinteressante; pelo contrario, pode ser feita de maneira envolvente e eficaz,
utilizando estratégias ludicas. No entanto, a frase também alerta para a importancia
de nédo perder de vista 0s objetivos educacionais ao incorporar elementos ludicos.
Em outras palavras, o uso de jogos e brincadeiras deve estar alinhado com os
objetivos de aprendizado e n&o ser apenas uma distragdo sem proposito.

O professor que ndo compreende a importancia do brincar ou ndo se sente a
vontade com atividades ludicas dificiimente conseguira desenvolver a capacidade
lidica de seus alunos. E crucial que os professores também cultivem sua propria
capacidade ludica, pois isso influencia diretamente sua abordagem em sala de aula.
A relutancia do professor em relacdo ao brincar pode ser percebida pelos alunos,
resultando em atividades sem vida e pouco produtivas. Portanto, € essencial que 0s
professores trabalhem continuamente em seu préprio desenvolvimento lidico para
oferecer uma educacéo mais estimulante e eficaz para seus alunos.

Dessa forma, Kishimoto (2001) afirma que um professor que nao possui
habilidades ludicas e ndo aprecia atividades de brincadeira dificilmente sera capaz
de cultivar a capacidade ladica em seus alunos. Isso ocorre porque ele tende a
acreditar que brincar € insignificante e representa uma perda de tempo. Portanto,
antes de abordar a dimensdo ludica dos alunos, é imperativo que o professor
desenvolva sua propria capacidade Iudica. Pois, o processo de aprimorar a
capacidade ladica do professor € algo que requer paciéncia e dedicacdo. Quando
um professor que ndo tem afinidade com atividades ludicas tenta incorpora-las em
sua pratica, muitas vezes sua abordagem parece forcada e artificial, o que os alunos
conseguem identificar facilmente. Isso pode resultar em atividades que néo fluem
naturalmente e, como consequéncia, os professores podem concluir que o brincar é
ineficaz em sala de aula.

Com isso, a solucdo para esse desafio esta em um esforco continuo e
consistente por parte do professor no desenvolvimento de suas habilidades ludicas.
Esse processo requer coeréncia e integracdo das atividades ludicas com os
objetivos educacionais. Dessa forma, o professor pode criar experiéncias ludicas
auténticas que realmente enriquecem o processo de ensino-aprendizagem, ao invés
de trata-las como um mero apéndice em sua pratica educacional.

Para o educador infantil, € essencial compreender ndo apenas as formas

como as criancas aprendem, mas também compreender como elas expressam suas
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emocdes e estabelecem relacionamentos. Além disso, o educador deve ter uma
compreensao clara do potencial de aprendizagem inerente a cada atividade
realizada e dos objetivos subjacentes a essas situacdes. Isso garante que as
experiéncias se tornem significativas para as criancas, conectando-se com sua
realidade cotidiana (FIDENCIO, 2013).

Nesse contexto, é importante reconhecer que o desenvolvimento humano é
um processo continuo de construcdo e interacdes mutuas que ocorre ao longo de
toda a vida, envolvendo a interacao entre o individuo e o ambiente.

Portanto, a pratica de brincadeira permite que as criancas tomem decisfes
sobre como desejam representar suas ideias, atribuam significados variados aos
objetos e explorem novas oportunidades e hipoteses (FORTUNA, 2011). Esse
processo de exploracdo e expressdo € fundamental para o desenvolvimento integral
das criancas e deve ser compreendido e apoiado pelos educadores infantis.

No proximo subitem desta pesquisa apresentam-se algumas estratégias
pedagogicas para esse processo do brincar na educacao infantil, conforme apontado

nas pesquisas.

2.4 ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS PARA INTEGRACAO DO BRINCAR NA
EDUCACAO INFANTIL

Sabe-se que a Educacdo Infanti desempenha um papel crucial no
desenvolvimento das criancas durante os primeiros anos de vida. E nesse periodo
qgue os alicerces para o aprendizado futuro sdo estabelecidos e as estratégias
pedagogicas desempenham um papel fundamental nesse processo. Essas
estratégias sao, cuidadosamente, planejadas e executadas, tém o potencial de
enriquecer a experiéncia educacional das criancas e promover o desenvolvimento
integral delas em diversas areas.

Conforme Santos e Teles (2023) uma das estratégias pedagogicas mais
significativas na Educagédo Infantii € o aprendizado ladico. O brincar € uma
linguagem natural das criancas e oferece uma abordagem ideal para o ensino e a
aprendizagem nessa fase. Atividades como: jogos, brincadeiras e uso de materiais
didaticos especificos ndo apenas tornam o processo de aprendizado mais
envolvente, mas também promovem o desenvolvimento cognitivo, social e emocional

das criancas. Durante o brincar, as criancas exploram conceitos, experimentam
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diferentes papéis sociais e desenvolvem habilidades de resolugédo de problemas de
maneira natural e divertida.

Outra estratégia pedagogica importante, destaca pelas autoras, € a
individualizacdo do ensino. Cada crianca € unica, com diferentes estilos de
aprendizado, interesses e necessidades. Portanto, os educadores na Educacao
Infantil devem estar atentos as caracteristicas individuais de cada crianca e adaptar
suas abordagens de ensino de acordo. Isso pode envolver a criacdo de atividades
personalizadas, a oferta de suporte adicional quando necessario e a promocao da
autonomia das criancas, permitindo que escolham suas atividades e explorem seus
interesses.

Nesse sentido, considera-se que a interacdo social desempenha um papel
significativo nas estratégias pedagodgicas da Educacdo Infantil. As criancas
aprendem muito ao interagir com seus pares e com adultos. Os educadores podem
criar oportunidades para que as criangas colaborem, compartilhem e comuniquem-
se, desenvolvendo habilidades sociais importantes, como empatia, respeito e
trabalho em equipe (SANTOS; SANTOS, 2021).

Além disso, a integracdo de tecnologia de forma adequada também pode ser
uma estratégia pedagdgica valiosa na Educacdo Infantil. A tecnologia pode ser
usada para enriguecer o aprendizado, oferecendo recursos educacionais interativos
e atividades que estimulem o pensamento critico e a criatividade.

E fundamental lembrar que as estratégias pedagdgicas na Educacéo Infantil
devem ser flexiveis e adaptaveis, levando em consideracdo o desenvolvimento
individual de cada crianca. Os educadores desempenham um papel crucial na
selecdo e implementacdo dessas estratégias, garantindo que proporcionem um
ambiente de aprendizado enriquecedor e que promovam o desenvolvimento integral
das criangas.

A integragcdo do brincar na educacgédo infantil € um aspecto fundamental no
desenvolvimento das criancas. Trata-se de uma abordagem pedagdgica que
reconhece o valor das atividades ladicas como uma forma significativa de
aprendizado e desenvolvimento. Uma das estratégias pedagogicas mais eficazes
para promover a integracdo do brincar na educacéao infantil é a criacdo de ambientes
ricos em oportunidades de brincadeira. Isso implica na disponibilizacdo de materiais
diversos, como brinquedos, jogos, livros, objetos de arte, entre outros, que

estimulem a criatividade e a imaginacdo das criancas. Os espacos fisicos tambéem
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desempenham um papel crucial, devendo ser projetados de forma a permitir o livre
movimento e a exploracdo, proporcionando uma experiéncia enriquecedora
(OLIVEIRA et al., 2020).

Além disso, os educadores desempenham um papel vital na promocao do
brincar na educacdo infantil. Eles devem ser observadores atentos das
necessidades e interesses das criangas, proporcionando oportunidades para que
elas escolham suas atividades ludicas e o0s materiais com 0s quais desejam
interagir. A mediacdo sensivel do educador pode enriqguecer ainda mais a
experiéncia de brincadeira, ajudando as criangas a explorarem conceitos,
resolverem problemas e desenvolverem habilidades sociais.

Outra estratégia importante € a valorizacdo do tempo destinado ao brincar no
curriculo da educacéo infantil. O brincar ndo deve ser visto como uma pausa nas
atividades educacionais, mas sim como uma parte essencial do processo de
aprendizado. A insercdo de momentos de brincadeira planejada, com objetivos
pedagogicos especificos, pode enriquecer ainda mais a experiéncia das criancas.

Além disso, a colaboracdo com as familias desempenha um papel
fundamental na integracdo do brincar na educacdo infantil. Os pais e responsaveis
podem ser orientados sobre a importancia do brincar no desenvolvimento das
criancas e incentivados a promover atividades ludicas em casa.

Nesse sentido, Andrade (2005), discorre que quando 0s pais e responsaveis
buscam uma instituicdo de ensino para matricular seus filhos, costumam escolher
aguelas que oferecem atividades educativas que preparardo as criancas para
enfrentar os desafios e obstaculos da vida em sociedade, além de desenvolver suas
habilidades cidadas.

Com isso, a Educacéo Infantil € considerada uma etapa fundamental para a
construcéo e o desenvolvimento necessario que possibilita a transicdo bem-sucedida
para a vida adulta, abrangendo aspectos emocionais, fisicos, sociais e cognitivos.

Assim como explicam Oliveira et al. (2020) a incorporagdo de atividades
lidicas como abordagens pedagégicas na educacdo infantii vai além do
entretenimento para as criangas; elas também servem como meios pelos quais as
criangas expressam-se, comunicam-se, identificam-se, compreendem seus corpos,
reconhecem seu ambiente imediato e exploram o espago ao seu redor. O brincar

ndo deve se limitar apenas ao ambiente doméstico, mas também deve ser integrado
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ao contexto escolar, onde os alunos podem interagir uns com os outros, compartilhar
conhecimentos e experiéncias entre si, bem como com os professores.

Conforme indicado por Corsino (2009) reconhecer a importancia do brincar no
processo de formacdo das criancas exige sua incorporacdo nas atividades
pedagdgicas cotidianas nos ambientes de educacdo infantil. Isso engloba n&o
somente as interacdes entre adultos e criangas, mas também as interagcdes entre 0s
préprios pequenos. Além disso, o ato de brincar desempenha um papel vital na
construcdo do conhecimento e na vivéncia cultural, tornando-se, assim, um elemento
essencial nas praticas educativas diarias nesses contextos.

Com isso, a autora destaca que o brincar ndo deve ser considerado apenas
como um momento de lazer para as crian¢as, mas como uma atividade fundamental
gue contribui para a formacéo delas. Esse processo de brincar ocorre por meio das
interacdes que acontecem entre adultos e criancas, bem como entre as proprias
criancas. Essas interagcdes proporcionam oportunidades para que as criangcas se
expressem, comuniguem-se, conhegam-se a si mesmas, compreendam seus COrpos
e explorem o mundo ao seu redor.

Além disso, Corsino (2009) enfatiza que o brincar também desempenha um
papel essencial na construcdo do conhecimento e na vivéncia da cultura. Isso
significa que as atividades ludicas ndo sdo apenas divertidas, mas também
contribuem para o aprendizado das criancas, ajudando-as a adquirir conhecimentos
e a compreender aspectos culturais.

Na concepc¢ao de Parentes (2014) o brincar, o jogar e o se divertir na sala de
aula sdo atividades estimulantes para alunos e professores € um principio
fundamental na Educacdo Infanti. No entanto, é importante ir além dessa
compreensao e refletir sobre como essas atividades podem ser ainda mais bem
integradas no processo educativo, considerando a evolugdo da crianga como
aprendiz ativo e criativo.

Primeiramente, € essencial que os professores estejam abertos & mudancga e
dispostos a questionar seus paradigmas em relacdo ao ensino. Dominar teorias
pedagogicas é importante, mas néo é suficiente. Os educadores também precisam
se envolver plenamente nas atividades ludicas, aprender com elas e adaptar suas
praticas de ensino de acordo com as diferentes nuances do aprendizado de cada

turma. Isso implica em libertar-se das limitagdes impostas pela prépria formacéo
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académica, buscando um profundo conhecimento pessoal e profissional e a
disposicéo para inovar.

As atividades ladicas desempenham um papel crucial no desenvolvimento
infantii e no processo educativo. No entanto, para que esse processo seja
verdadeiramente prazeroso e enriquecedor, os professores devem reconhecer seu
papel nessa fase de construcdo de conhecimento das criangas. Isso implica em
preparacdo e em uma abordagem que valorize a criatividade como um processo
continuo.

Em vez de enxergar as criangas como receptoras passivas de estimulos, os
docentes devem vé-las como individuos ativos, capazes de acao, interacdo, criacao
e recriacdo de possibilidades de aprendizado. Nessa perspectiva, o professor se
torna um facilitador do processo, guiando e estimulando as criancas a explorar,
experimentar e descobrir por si mesmas.

Em resumo, as estratégias pedagdgicas para a integracdo do brincar na
educacao infantil envolvem a criacdo de ambientes propicios, a mediacdo sensivel
dos educadores, a valorizacdo do tempo destinado ao brincar no curriculo e a
colaboracdo com as familias. Essas praticas reconhecem a importancia do brincar
como uma forma essencial de aprendizado e desenvolvimento na primeira infancia,

preparando as criangas para um futuro académico e social bem-sucedido.
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CAPITULO 3 - BRINCADEIRA E DESENVOLVIMENTO INFANTIL

Nesta secdo, apresentam-se 0s elementos importantes que indicam a
importancia do brincar, dos jogos, do ludico para o desenvolvimento infantil. Nesse
sentido, separa-se este capitulo em pequenos subtopicos especificos que iréo
auxiliar na compreensao das inimeras habilidades que a crianca desenvolve com o
passar dos anos, observando, principalmente, o seu progresso durante a etapa da
educacao infantil.

Para isso, é preciso compreender, inicialmente, o impacto da brincadeira no
desenvolvimento cognitivo e motor da crianga. Com isso, compreende-se que estas
habilidades estéo relacionadas a inumeros fatores, assim como: o desenvolvimento
motor, o psicoldgico, o social e assim por diante.

Por isso, € imprescindivel considerar que a crianca, desde o seu nascimento,
traz consigo uma intrinseca necessidade de envolver-se em atividades ludicas,
consolidando o brincar como uma das facetas mais importantes para o seu
desenvolvimento integral. E através do brincar, por exemplo, que este individuo
desencadeia o florescimento de suas capacidades latentes, enquanto também
constréi habilidades sociais, emocionais, cognitivas e fisicas (BOURSCHEID;
TURCATTO, 2017).

Partindo do pressuposto de que, durante o desenvolvimento desse processo,
a crianca nao apenas identifica suas habilidades, mas também se depara com suas
préprias restricées. Nesse sentido, compreende-se que o ato de brincar transcende,
para esse individuo, a simples diversédo e se apresenta como uma forma auténtica
de se comunicar e se expressar, caracteristicas cruciais em sua trajetoria de
aprendizado (RAQUEL; BATISTA, 2019).

Dentro desse contexto, a instituicdo escolar emerge como um agente
mediador e cumprindo um papel muito importante no desenvolvimento da crianca,
pois, assim como apontam Bourscheid e Turcatto (2017) as criangas passam muito
tempo dentro dos espagos escolares, subintendendo que as mesmas néo possuem
tanto tempo destinado para o brincar em sua casa e nos espagos de entorno do seu
ambiente familiar. E ai que entra o papel mediador dos professores e da instituicéo
escolar, sendo essa 'ponte’ que liga a criangca com a sua natureza expressiva, que é

0 brincar.
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Dentro da evolugdo da habilidade motora de um individuo, por exemplo,
observa-se a psicomotricidade cuja area de estudo desenvolve-se pela relagédo entre
0S processos psicoldgicos e 0s movimentos do corpo.

Segundo Rossi (2012), esta abordagem concentra-se na relacdo entre o
corpo e a mente, enfatizando como o movimento corporal, as emocdes, 0
pensamento e o comportamento estéo interconectados.

Além disso, de acordo com Rossi (2012) a psicomotricidade engloba diversos
campos, assim como a educacdao, a reabilitacdo e a terapia e ela, frequentemente, é
aplicada em contextos de aprendizado, especialmente com criancas em idade pré-
escolar, para auxiliar no desenvolvimento de habilidade motoras, cognitivas e
sociais.

Segundo Bourscheid e Turcatto (2017) o ato de brincar revela-se como a mais
grandiosa e enriquecedora expressao pela qual a crianca expde sua capacidade e
sua apreensdo do mundo circundante. Ou seja, € por meio das brincadeiras que a
crianca forja aprendizados de profundidade impar no &ambito do seu
desenvolvimento. E no ato de brincar que este individuo trilhara o caminho para sua
humanizacéo, realizando conexdes interpessoais e pavimentara o seu crescimento e
conhecera sua identidade, a partir de lagos afetivos que serdao desenvolvidos a partir
das brincadeiras.

Nesse sentido, entende-se que o brincar, nesse contexto, efetua-se como um
meio pelo qual a crianca estabelece um canal de comunicacao singular, por meio do
qual recria agbes cotidianas, viabilizando, assim, o aprendizado, a construgdo do
reflexo, a autonomia e a manifestacao da criatividade (BOURSCHEID; TURCATTO,
2017).

Dentro do desenvolvimento que a crianga adquire com o passar dos anos,
tem-se as habilidades motoras, que sao

Segundo Pereira e Silva (2021) afirma que "é evidente que na brincadeira, o
desenvolvimento mais explicito € o motor. Quando a crianga corre, anda, pula, salta,
engatinha, rola, rasteja, chuta e lanca, ela estd com a parte motora em pleno
desenvolvimento”.

E a partir dessas observacdes, do desenvolvimento motor, que abre um
paréntese para explicar um pequeno conceito, sobre psicomotricidade, que esta
relacionada com o desenvolvimento da crianga com relagdo aos aspectos

psicolégicos e motores.
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Nesse sentido, de acordo com a Associagcao Brasileira de Psicomotricidade
este conceito esta relacionado ao "movimento organizado e integrado, em funcgéo
das experiéncias vividas pelo sujeito cuja acdo € resultante de sua individualidade,
sua linguagem e sua socializacdo" (ASSOSIACAO, ¢1980-2019). Nesse sentido,
entende-se que o objeto de estudo da psicomotricidade esté relacionado ao estudo
do corpo em movimento.

Na educacédo, aborda-se essa perspectiva de maneira que, no processo de
aprendizagem, a crianca evolua em elementos basicos da psicomotricidade, assim
como: a pré-escrita, lateralidade, orientacdo de tempo e espacgo, esquema corporal.
(ROSSI, 2012, p. 02).

A escola, por sua vez, tem um papel essencial no desenvolvimento
psicomotor da crianca, principalmente na educacao infantil e nas séries iniciais do
ensino fundamental, “no qual através de uma pratica pedagdgica que estimule a
ludicidade e a relacdo entre teoria e pratica no processo de ensino aprendizagem
visando o desenvolvimento integral da crianga” (AMARAL; NOBRES; SANTOS,
2017, p. 793) com a finalidade de contribuir no desenvolvimento fisico, mental,
afetivo emocional e sociocultural.

Quando ocorre um mal desenvolvimento psicomotor da crianga, por exemplo,
pode-se ocorrer problemas futuros como: dificuldades na escrita, na leitura, na
ordenacéo silabica, nas direcdes gréaficas e no¢des de espaco e tempo.

E a partir disso, observando a importancia de se conhecer mais sobre essa
tematica, da psicomotricidade na educacdo infantil, principalmente através da
ludicidade, pois a "ludicidade n&o tem uma atividade singular a ser trabalhada, os
métodos e estratégias motivadoras sao diversos". (AMARAL; NOBRES; SANTOS,
2017, p. 794). Sendo assim, pode-se utilizar as masicas, a arte, o teatro, as
atividades ludicas que contemplem o movimento do corpo, que buscou-se realizar
esta pesquisa.

A seguir, apresenta-se um breve relato do surgimento desse conceito da
psicomotricidade e a partir deles, pode-se compreender melhor sobre o
desenvolvimento motor da crianca, levando em conta os aspectos do brincar, do

ludico, dos jogos e das brincadeiras.

3.1 BREVE RELATO SOBRE O SURGIMENTO DO CONCEITO DA
PSICOMOTRICIDADE
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Para se compreender melhor sobre o conceito de psicomotricidade, deve-se,
inicialmente, entender o desenvolvimento motor do individuo. De acordo com Martin;
Jauregui e Lopez (2004) entende-se que motricidade esta relacionada as respostas
motoras geradas pelo nosso corpo. Esse processo, por sua vez, ocorre quando o
corpo acaba recebendo estimulos e, a partir disso, obtém-se a reacdo, que é
entendido como respostas para esse estimulo.

Nobre (1990) afirma que cada individuo possui singularidade, jA que os
estimulos podem ser modificados de acordo com o ambiente em que se vive,
através da cultura que se aprende, bem como os costumes ensinados, a intervencao
de adultos na nossa vida, por exemplo.

Portanto, o desenvolvimento motor "tem uma ordem a ser seguida, a cada
idade temos um estagio diferente para ser superado” (SILVA, 2013, p. 11)

Foi a partir do reconhecimento sobre o desenvolvimento motor do ser
humano, que surgiu a psicomotricidade, onde tem-se por objetivo estudar o homem
através do corpo em movimento. De acordo com Oliveira (et al., 2013) este estudo
esta ligado a trés bases principais: 0 movimento, o intelecto e o afeto. Esse conceito,
por sua vez, tem relagbes extremamente ligadas ao processo de aprendizagem do
ser humano.

Nesse contexto, de acordo com as consideracdes de Moi e Mattos (2019), a
psicomotricidade se caracteriza como uma disciplina que se vale dos movimentos
fisicos como meios para alcancar conquistas mais complexas, incluindo as
cognitivas. No ambito do processo educacional, os elementos fundamentais da
psicomotricidade emergem de maneira frequente, e uma deficiéncia no
desenvolvimento psicomotor pode acarretar dificuldades em habilidades como:
escrita, leitura, orientacédo espacial, discernimento entre letras semelhantes (como x:
b/d), organizacédo de silabas, pensamento abstrato (como na matematica) e analise
gramatical, entre outras.

Nisso, Fonseca (1999, p. 99) explica que:

A historia da psicomotricidade, representa ja um século de esfor¢o de acao
e pensamento, a sua cientificidade na area da cibernética e da informatica,
vai-nos permitir certamente, ir mais longe da descricdo das relagdes muatuas
e reciprocas da convivéncia do corpo com o psiquico. Esta intimidade
filogenética e ontogenética representam o trinfo evolutivo da espécie
humana; um longo passado de varios milhdes de anos de conquistas
psicomotora.
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O estudo da psicomotricidade teve inicio nos anos de 1940, por Dupré. Ja os
estudos das relacbes entre o desenvolvimento motor e psiquico do homem e a
integracdo neuro-psicossocial foi realizada através de Ajurianguerra (1980), que foi
considerado como o Pai da Psicomotricidade. (LYRA, 2006, p. 13).

De acordo com Wallon (apud DE MEUR; STAES, 1989, p. 09) "o esquema
corporal € um elemento basico indispensavel para a formacéo da personalidade da
crianca. E a representacdo relativamente global, cientifica e diferenciada que a
crianca tem de seu proprio corpo”.

No entanto, Aristoteles (384-322 a. C) jA mencionava essa dualidade entre o
corpo e a alma, sendo possivel identificar o interesse do homem sobre o corpo e as
emoc0des de cada individuo. (SILVA, 2013).

Mesmo com tantos estudos e interesse de diversos autores em relacédo ao
estudo do movimento do corpo, assim como Wernik (1900); Dupré (1909); Henry
Wallon (1974), entre outros. Somente no ano de 1970 o Brasil passou a demonstrar
interesse pelos estudos da psicologia e da pedagogia, foi a partir dai que
"recebemos visitas de pesquisadores estrangeiros para ministrar palestras e cursos
para a formacgao de profissionais brasileiros" (SILVA, 2013, p. 10).

No contexto brasileiro, a trajetoria da psicomotricidade desenrola-se de forma
paralela a histéria global dessa disciplina. Os primeiros registros apontam para seu
surgimento na década de 1950, quando Gruspun, um psiquiatra da infancia, e
Lefévre, um neurologista, voltaram sua atencdo para a importancia do movimento
nos processos terapéuticos de criancas com necessidades especiais,
especificamente, aqueles que manifestavam distlrbios psiconeurolégicos. Gruspun
abordou a aplicacdo de atividades psicomotoras como parte integrante do
tratamento de desafios relacionados a aprendizagem (FALCAO; BARRETO, 2009).

De acordo com informacOes da Sociedade Brasileira de Psicomotricidade
(SBP), sediada em Porto Alegre/RS, houve o estabelecimento de um servico de
Educacdo Especial no ambito da Secretaria de Educacdo do Estado. Esse servico,
sob a direcdo de Rosat, uma psicéloga notavel, incorporou a ortopedia mental e a
educacao fisica no atendimento as criangas excepcionais. Esse marco constituiu um
passo significativo na integracdo da psicomotricidade como parte essencial da
abordagem terapéutica e educacional para individuos com necessidades especiais
no Brasil (FALCAO; BARRETO, 20009).
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Falcdo e Barreto (2009) explicam que foi no ano de 1951 que ocorreu um
marco historico que se estabeleceu com a criacdo do primeiro curso voltado para a
formacdo de professores especializados em criancas com deficiéncia auditiva.
Nesse contexto, as atividades de Educacdo Fisica adotadas incluiam elementos
como jogos, dramatiza¢des, mimica, ritmo e danca.

Todavia, foi a partir do ano de 1968 que a psicomotricidade efetivamente
encontrou solo fértil para se disseminar no Brasil. Esse impulso ocorreu por meio da
instituicdo de cursos e disciplinas voltadas a psicomotricidade em universidades de
diversos estados do pais. Em seus primérdios, a psicomotricidade foi inserida em
escolas especializadas como uma ferramenta pedagdgica destinada a corrigir
distarbios e preencher lacunas no desenvolvimento de criangas excepcionais.

Essa relacdo entre a Educacdo Especial e a emergéncia da psicomotricidade
se estende tanto a Europa quanto ao Brasil, representando um elo crucial que
conectou os caminhos de surgimento e difusdo dessa disciplina nos dois contextos
(FALCAO; BARRETO, 2009).

Nesse sentido, o Brasil comegou a avancar nos estudos da area do
desenvolvimento do corpo e comecou a diferenciar as posturas reeducativas e as
terapéuticas, que valorizam o0s aspectos emocionais e afetivos na intervencdo da
psicomotricidade (OLIVEIRA, 2013 apud SILVA, 2013, p. 10).

Foi a partir dessa crescente evolucdo no Brasil que a psicomotricidade
comecou a ocupar um lugar de destaque na educacao, pois buscava-se entender
como ocorreria 0 processo de desenvolvimento global das criangas, "fazendo com
que os profissionais da educacéo fisica que atuam nas escolas tenham uma nova
perspectiva pedagogica, melhorando a qualidade de sua aula e o processo de
ensino aprendizagem" (OLIVEIRA, 2013 apud SILVA, 2013, p. 10).

Para isso, na proxima secdo, aborda-se sobre o impacto da brincadeira no
desenvolvimento cognitivo e motor, realizando um apanhado sobre o que dizem

alguns autores sobre essa relevancia no meio da educacao da crianga pequena.

3.1 IMPACTO DA BRINCADEIRA NO DESENVOLVIMENTO COGNITIVO E
MOTOR

Assim como um adulto, a crianga € um ser em constante evolucdo e, a

medida que amadurece, alcangca marcos significativos no campo cognitivo, fisico-
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motor, sociocultural e psicoldgico. Dessa forma, esses marcos de progresso surgem
da sua interacdo com a familia, com a sociedade e a partir de experiéncias que irdo
acumulando com o passar dos anos (SILVA, 2022).

Dessa forma, nesta secdo apresenta-se 0s impactos causados pela
brincadeira, os jogos e o brincar no desenvolvimento cognitivo e motor de uma
crianca. Para tanto, inicialmente, considera-se os marcos do desenvolvimento motor
e como esse desenvolvimento ocorre durante esta fase infantil, a partir disso, olha-
se, exclusivamente, sobre os impactos causados pelos jogos, brincadeiras e o
ladico, compreendendo quais sdo os pontos fortes dessa ferramenta para aprimorar
e incentivar essas habilidades motoras nas criangas pequenas.

Inicialmente, sabe-se que o ato de brincar representa uma das expressdes
mais comuns do comportamento infantil e, com isso, desempenha um papel
fundamental no desenvolvimento da mesma. Segundo Santos e Pessoa (2015) é
atravées desse ato que a crianga consegue explorar e, consequentemente,
compreender o ambiente ao seu redor, interagindo de maneira essencial com ele.
Além disso, esta acdo promove o0 aprimoramento de habilidades neste individuo,
assim como a criatividade, a inteligéncia, a imaginagédo, a interacdo e assim por
diante.

Ja ao nascer, a crianca percebe o mundo de uma maneira totalmente distinta,
em comparacao quando a mesma possuir uma idade um pouco mais avancada. 1sso
ocorre porque, a medida que cresce, este individuo passarda por estagios de
desenvolvimento que deixardo marcas Unicas em sua vida (CUNHA, 2021).

Nesse sentido, tem-se a teoria de Piaget (1973), que explica que cada estagio
da vida traz consigo diferentes tipos de estruturas cognitivas, estagio que todos os
seres humanos irdo vivenciar, sem que pule qualquer etapa. No entanto, conforme
aponta Piaget (1973), o inicio e a conclusdo de cada fase dependem muito das
caracteristicas proprias da crianca, aléem de outros fatores, como: o cultural, o meio
social e fatores educacionais (CUNHA, 2021).

Ainda segundo estudos de Piaget (1973), o periodo que envolve o
desenvolvimento motor de uma crianga tem inicio desde o seu nascimento, por volta
dos seus 2 anos de idade. Ou seja, acredita-se que, inicialmente, ainda quando o
individuo é um bebé seus movimentos sdo apenas reflexos automaticos que
promovem a sobrevivéncia desse ser em desenvolvimento. Isso ocorre, por

exemplo, quando o bebé comeca a chorar, indicando que algo pode estar ocorrendo,
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seja fome, dor, desconforto. A succdo também sdo reflexos de sobrevivéncia e
ocorrem quando a crianga precisa se alimentar.

Assim como indica Cunha (2021, p. 19) ao amadurecer este bebé inicia outros
movimentos e "direciona sua atencdo aos objetos que o cercam, como por exemplo
um brinquedo que mesmo n&o estando em seu campo visual, ndo deixa de existir".

Segundo explicam Barreiros (2016) e Junior (2019) o desenvolvimento motor
corresponder a habilidade do individuo de controlar e mover o corpo de maneira
coordenada. Nesse sentido, o progresso ocorre por meio de estimulos que comecam
a influenciar ja a partir dos primeiros anos de vida e ocorre de maneira Unica para
cada pessoa. Isso indica que, cada pessoa, € exposta a estimulos distintos,
resultando em percepcdes e reacdes de maneiras diferentes para cada um.

Para além disso, entende-se que o desenvolvimento motor esta presente em
todas as etapas da maturacdo de um sujeito e, portanto, compreende a novas
habilidades que sao aprendidas por meio da convivéncia com outras pessoas, no dia
a dia (GALLAHUE; OZMUN, 2003).

Ferreira Neto (2008, p. 13) aponta que "a atividade motora evolui dos
movimentos simples para os movimentos complexos, devido a um processo de
desenvolvimento do tdbnus muscular e de criacdo de novas ligagcdes neurolégicas".
Com isso, considera que, a partir da observacao realizada pelo autor, a evolugao
dos movimentos segue uma trajetoria que vai desde os gestos mais simples até
manobras mais intrinsecas. O desenvolvimento dessas habilidades estd embasado
em dois fatores essenciais, que estéo ligadas na: harmonia e na transicao.

O primeiro desses fatores reside no desenvolvimento do tonus muscular. O
tbnus muscular, por sua vez, € entendido como a tensdo presente nos musculos
guando estdo em repouso e experimentam uma metamorfose ao longo do
amadurecimento do individuo. Ou seja, a meédica que 0S anos avancam, O0S
musculos adquirem maior firmeza e dominio sobre suas a¢des. Essa transformacéo
ocorre de maneira gradativa e promove ao corpo a capacidade de executar
movimentos mais refinados, nos quais a precisédo e a sutileza encontram espacgo
para manifestarem-se (FERREIRA NETO, 2008).

O segundo fator que influencia o processo de habilidades motoras esta
associado as ligacdes neurolégicas de um individuo. Por isso quando a crianca esta
brincando, rolando, se esticando e exercitando todo o seu corpo, as ligacoes

neuroldgicas também séo favorecidas, juntamente com a memoria também.
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Conforme apontado por Gallahue (2008), o desenvolvimento motor se delineia
como um processo gradual que se estende ao longo de toda a existéncia, porém, de
forma inversamente proporcional, apresenta um recuo com o avancar da idade. O
autor sustenta que, por meio das brincadeiras, as criancas adquirem dominio
preliminar sobre seus movimentos, garantindo a capacidade de funcionar com
eficiéncia motora em niveis elementares. O ato de brincar, para a crianga, ndo é
menos do que o equivalente ao que o trabalho representa para o adulto, pois se
configura como uma ferramenta que possibilita 0 aprimoramento das habilidades do
desenvolvimento motor fino e grosso.

Sobre o desenvolvimento motor, Gallahue (2008) explica que as habilidades
motoras de natureza grossa estdo associadas a acdo que demanda o emprego de
grandes grupos musculares. Um exemplo claro dessa categoria € a brincadeira do
pega-pega, em gue uma ou mais criangcas perseguem outras, com a finalidade de
capturd-las. Tal atividade instiga o aprimoramento da rapidez de reacdo, da
velocidade de deslocamento, da resisténcia cardiorrespiratoria, da agilidade e da
coordenacao dos movimentos.

J& as habilidades motoras finas caracterizam-se por demandar a participacao
de grupos musculares menores, ja que 0S movimentos requerem precisdo. Um
exemplo desse tipo de habilidade pode estar associado a resolugdo de um quebra-
cabeca, em que a crianca necessita de destreza motora fina nas maos para encaixar
as pecas adequadamente (GALLAHUE, 2008).

No Referencial Curricular Nacional para a Educacéo Infantil (RCNEI) (1998), a
brincadeira assume uma posicdo de destaque como um dos principios
fundamentais. Ela é reconhecida como um direito da crianca, uma forma singular de
expressao, pensamento, interacdo e comunicagao entre 0s pequenos.

De acordo com Silva e Souza (2020) entende-se que a coordenagdo motora
corresponde a habilidade do cérebro de harmonizar os movimentos corporais. Essa
capacidade é estimulada de maneira significativa durante o ato de brincar, por meio
das diversas atividades Iudicas que, progressivamente, promovem O
desenvolvimento tanto da motricidade grossa quanto da motricidade fina, assim
como mencionado anteriormente. Dessa forma, este processo indica ser vital para a
crianga, uma vez que aprimora a coordenagao e o controle dos movimentos.

No caso das criangas com deficiéncia motora, € crucial reconhecer a

importancia de um acompanhamento multidisciplinar. Além das atividades de
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brincadeira, essas criancas podem requerer assisténcia e orientacao de profissionais
especializados que possam fornecer estratégias e terapias especificas para abordar
suas necessidades Unicas, visando otimizar seu desenvolvimento motor e geral
(SILVA; SOUZA, 2020).

Sobre a coordenacdo motora, Silva e Souza (2020) indica que se refere a
capacidade eficaz de utilizar os musculos esqueléticos, permitindo que tanto
criancas, quanto adultos dominem seus corpos no espaco em que habitam,
controlando seus movimentos. Essa habilidade € perceptivel em acdes como pular,
rastejar, escrever, rolar e muitas outras. Desde a infancia, a coordenagdo motora €
cultivada por meio de brincadeiras e atividades que promovem e estimulam tanto a
coordenacao motora mais abrangente quanto a mais precisa.

No entanto, Silva e Souza (2020) indicam que a falta de desenvolvimento
adequado da coordenacdo motora pode resultar em deficiéncias perceptiveis, como
nogdo espacial limitada, fraca lateralidade e tempos de reacdo mais lentos. E
durante a infancia, a primeira fase da vida, que ocorre a interacao inicial com o
ambiente, proporcionando uma rigueza de aprendizados. Dentro do contexto
escolar, esse aprendizado € incentivado, paralelamente ao desenvolvimento da
coordenacao motora. A infancia € um periodo marcado por brincadeiras, e o0 ato de
brincar representa uma forma fundamental de aprendizado. Através das
brincadeiras, as criancas atendem a seus interesses, necessidades e desejos,
moldando seu entendimento do mundo ao seu redor.

Ademais, é crucial reconhecer que uma educacao de qualidade demanda
uma reflexdo sobre o papel da coordenagdo motora no processo de aprendizagem
(DALLABONA; MENDES, 2004). Através dessa perspectiva, compreende-se que a
coordenacdo motora é um elemento intrinseco a experiéncia educacional,
enriquecendo a jornada de aprendizado e crescimento das criancas.

Por este motivo, considera-se que, na educacao infantil, enquanto as criancas
participam do maternal até o pré I, estes individuos sdo submetidos a algumas
atividades, como: pegar pequenos objetos, montar, equilibrar, organizar, brincar com
massinha, entre outras atividades.

Ao observar uma crianga realizando essas fungdes, algumas pessoas podem
pensar que nao faz sentido utilizar essas atividades dentro do contexto escolar, no

7z

entanto, ndo se pode pular etapas, pois € a partir dessas habilidades que,
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futuramente, a crianga podera pegar corretamente no lapis, quando participar do
momento de alfabetizac&o, que ocorre a partir do 1° ano do Ensino Fundamental |.

Assim como em um trabalho secular, comeca-se do baixo, subindo degrau
por degrau e avancando em conhecimento e habilidades, assim ocorre com uma
crianca pequena, ela precisa de alicerce e nada mais justo que utilizar a brincadeira,
0S jogos e as atividades ludicas para estimular, cada vez mais, esses
desenvolvimentos.

Consoante a perspectiva de Gallahue (2008), o0 insucesso ho
desenvolvimento das habilidades motoras na fase da Educagéo Infantil pode resultar
em desalento e dificuldades no futuro, durante a adolescéncia e a fase adulta. Esse
fenbmeno também influi na eventual relutdncia dessas criancas em relacdo a
praticas esportivas formais posteriormente. Todavia, € relevante observar que a falta
de desenvolvimento na infancia ndo impede a capacidade de aprimorar essas
habilidades mais tarde na vida. Entretanto, é inegavel que o aprendizado se mostra
mais acessivel durante os anos iniciais.

Segundo explica Xavier (2018) da Fundacdo Oswaldo Cruz - FIOCRUZ, o
desenvolvimento motor implica no processo de mudanca do ser humano e que tem
relagdo direta com a idade. Este desenvolvimento estd associado, tanto a postura
deste individuo, como 0s movimentos que esta crianca esta desenvolvendo. Ou seja,
"€@ um processo de alteragcdes complexas e interligadas das quais participam todos
0s aspectos de crescimento e matura¢do dos aparelhos e sistemas do organismo"
(XAVIER, 2018, p. 01).

Para tanto, compreendendo esta magnitude dessas habilidades motoras que
um ser humano comeca a desenvolver conforme a sua maturagéo, entende-se que &
importante que haja um acompanhamento continuo, principalmente nos primeiros
anos de vida. Isso implica que, o professor, enquanto participante desse processo
de evolucéo do ser, precisa também estar atento a essas condigcbes motoras que a
crianca apresenta, principalmente na educacao infantil.

Segundo aponta Amaral; Nobres e Santos (2017, p. 805) “o desenvolvimento
motor € um processo continuo durante o qual se da a evolugédo da inteligéncia, da
comunicacao, da afetividade, da sociabilidade e da aprendizagem de forma global e
simultanea”.

Por isso, a psicomotricidade é conhecida como a ciéncia que estuda o homem

através dos movimentos do seu corpo, onde busca-se realizar uma "conexao entre
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0S aspectos emocional, cognitivo e motor, essenciais para 0 desenvolvimento
psicomotor da crianca" (AMARAL; NOBRES; SANTOS, 2017, p. 805)

No sentido do ensino e da aprendizagem escolar, o sentido psicomotor acaba
por influenciar e trabalhar "a crianca como um todo, corpo e mente". (AMARAL;
NOBRES; SANTOS, 2017, p. 805)

De acordo com as autoras Amaral; Nobres; Santos (2017, p. 805) "o
desenvolvimento motor ocorre por etapas onde vai depender da maturacdo do
sistema nervoso central de cada individuo. Sendo assim, cada crianca passa por
essa etapa, porém todas em um ritmo diferente uma da outra.

A psicologia emergiu como um campo de estudo dedicado a compreender e
abordar o desenvolvimento infantil a medida que a crianga cresce e amadurece tanto
fisicamente quanto intelectualmente. Esse desenvolvimento ndo se limita apenas a
dimenséo fisica, mas também abrange mudancas na inteligéncia, no comportamento
social e nas emocgbes da crianga. A busca por compreender essas complexas
interacdes entre o corpo, a mente e 0 ambiente resultaram em uma abordagem que
permitiu solucionar desafios relacionados ao desenvolvimento infantil. (ROSSI, 2012,
p. 07).

Como consequéncia desse entendimento, surgiu a educacédo psicomotora,
uma metodologia de ensino que utiliza 0 movimento humano como uma ferramenta
pedagogica para promover o desenvolvimento infantil. Por meio dessa abordagem, o
movimento € reconhecido como um veiculo poderoso para estimular o crescimento
integral da crianca. Ao aproveitar a interacdo entre o corpo, a mente e as emocoes,
a educacdo psicomotora visa oferecer um ambiente que permite a crianca explorar e
desenvolver suas capacidades de forma equilibrada e integrada. (ROSSI, 2012, p.
07).

Segundo explica Negrine (1995, p. 15):

a educagdo psicomotora é uma técnica, que através de exercicios e jogos
adequados a cada faixa etéria leva a crianca ao desenvolvimento global de
ser. Devendo estimular, de tal forma, toda uma atitude relacionada ao corpo,
respeitando as diferengas individuais (0 ser é Unico, diferenciado e especial)

e levando a autonomia do individuo como lugar de percepcgao, expressao e
criacdo em todo seu potencial.

Essas técnicas "pretendem transformar o corpo em um instrumento de acao

sobre o mundo, em que permitira a interacdo com os outros" (ROSSI, 2012, p. 07). A
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psicomotricidade tem por finalidade, auxiliar e capacitar o aluno para que haja uma
melhor assimilag&do no ensino-aprendizado.

Nesse sentido, Le Boulch (1984, p. 24) explica a importancia que a
psicomotricidade tem, principalmente na educacéo infantil, onde as criancas estao

aprendendo e conhecendo as fun¢des motoras do seu corpo.

A educacédo psicomotora deve ser enfatizada e iniciada na escola primaria.
Ela condiciona todos os aprendizados pré-escolares e escolares; leva a
crianca a tomar consciéncia de seu corpo, da lateralidade, a situar-se no
espaco, a dominar o tempo, a adquirir habilmente a coordenacdo de seus
gestos e movimentos, ao mesmo tempo em que desenvolve a inteligéncia.
Deve ser praticada desde a mais tenra idade, conduzida com perseveranca,
permite prevenir inadaptacdes, dificeis de corrigir quando ja estruturadas.

Percebe-se, portanto, que o principal objetivo da educacdo psicomotora "nao
se restringe ao conhecimento da crianca sobre uma imagem do seu corpo, ou seja
ela ndo se prende apenas ao conteudo, mas auxilia na descoberta estrutural da
relacédo entre as partes e a totalidade do corpo” (ROSSI, 2012, p. 09).

Nisso, a psicomotricidade, na educacéo infantii e na educacdo basica,
desenvolve a personalidade do individuo, constroi capacidades motoras e nocfes do
espaco do individuo.

Além disso, incorporar a abordagem da psicomotricidade na educacdo pode
ser uma abordagem preventiva altamente eficaz para mitigar a inadaptacdo escolar
e para evitar atrasos no desenvolvimento de outras habilidades cognitivas da
crianca. Essa perspectiva é enfatizada por Fonseca (2004), em que ele afirma que a
educacao psicomotora pode ser vista como uma medida preventiva, na medida em
gue capacita a crianca a se desenvolver de maneira mais adequada em seu
ambiente. Além disso, essa abordagem também é considerada reeducativa, uma vez
gue se destina a individuos que variam de um leve retardo motor até desafios mais
significativos. A educacdo psicomotora é uma ferramenta dotada de recursos
versateis para enfrentar problemas de inadaptacéo escolar.

Nesse sentido, a educacdo psicomotora ndo apenas proporciona um
ambiente enriquecedor para o desenvolvimento saudavel da crianca, mas também
desempenha um papel crucial na reabilitacdo de individuos com diferentes niveis de
dificuldade motora. Seja como uma abordagem preventiva para evitar problemas

futuros ou como um método de reeducacdo para tratar questbes ja existentes, a
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educacdo psicomotora demonstra sua versatilidade e eficacia em atender as
necessidades variadas das criangas.

Por fim, a psicomotricidade infantil serve como estimulacdo dos movimentos
da crianca e tem como meta gerar a capacidade sensitiva, através das sensacdes do
corpo e do exterior. Por este motivo € essencial que a escola, bem como os
educadores motivem as criangas através de jogos e brincadeiras que sejam
direcionadas, a fim de diminuir o fracasso escolar e contribuir para uma educacéo de
qualidade para todas as criancas.

A partir deste momento, considera-se os estudos relacionados com o
desenvolvimento cognitivo, levando em conta a utilizacdo do brincar, dos jogos e do
lidico para o desenvolvimento de tais habilidades.

O desenvolvimento cognitivo refere-se as mudancas e progressos que
ocorrem no pensamento, na compreensdo, na percepcdo e na capacidade de
processar informagdes ao longo do tempo, desde o nascimento até a idade adulta.
Essas transformacdes cognitivas sdo fundamentais para o entendimento do mundo,
a resolucdo de problemas, a tomada de decisbes e a adaptacdo as diversas
situacOes da vida (POZAS, 2020).

Dentro disso, considera-se que os desenvolvimentos cognitivos envolvem a
aquisicdo de habilidades mentais complexas, como: a memoéria, a atencdo, a
linguagem, a resolucdo de problemas, o raciocinio légico, a criatividade e a
capacidade de abstracdo. Essas habilidades se desenvolvem de forma gradual e
progressiva, sendo influenciadas por fatores genéticos, ambientais e experiéncias de
vida (POZAS, 2020).

Dentro de pesquisas destinadas as habilidades cognitivas, assim como sua
formacao e desenvolvimento, destacam-se Piaget, Vygotsky e Wallon.

De acordo com Piaget (ANO) O desenvolvimento psiquico segue uma
trajetoria comparavel a evolucdo organica. Da mesma forma que o corpo passa por
um processo de crescimento e maturagdo até atingir um estado estavel, a vida
mental também progride em direcdo a um equilibrio final. Este processo representa
uma construgdo constante rumo a uma harmonia gradual. Conforme o autor
defende, a inteligéncia se assemelha a um processo de adaptacdo e seu avango €
caracterizado por estagios que possuem estruturas distintas, evoluindo por meio de

dois movimentos fundamentais: assimilacdo e acomodacao.
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A assimilagéo implica na incorporagdo de elementos externos ao individuo,
por meio das acbes e interagdes com o ambiente. E uma forma de integracio dos
aspectos do mundo externo ao seu repertério interno. Por outro lado, a acomodacéao
diz respeito as mudancas internas que o individuo realiza para acomodar esses
novos elementos e ajustar-se a novas situacdes. E o processo pelo qual as
estruturas internas se modificam para permitir a incorporacédo do novo (PIAGET,
1964).

Dessa maneira, assim como o corpo se adapta ao crescimento e a mudanca,
a mente se adapta a aquisicdo de novos conhecimentos e experiéncias. O
desenvolvimento psiquico é um processo em constante evolugdo, onde assimilacdo
e acomodacédo sao os motores que impulsionam a mente em direcdo a um estado de
equilibrio cada vez mais abrangente e complexo.

Em contraposi¢cao Vygotsky (1991) indica que o desenvolvimento cognitivo
ndo é apenas influenciado por fatores internos, mas também pelo ambiente social e
cultural no qual o individuo estad inserido. Ele prop6s a ideia de "zona de
desenvolvimento proximal” (ZDP), que € a diferenca entre o que uma pessoa pode
fazer independentemente e o que pode realizar com 0 apoio e a orientagcdo de um
tutor mais experiente.

Vygotsky (1991) também destaca a importancia do "andaimento" (scaffolding)
no desenvolvimento cognitivo. O andaimento se refere ao suporte fornecido por um
adulto ou um parceiro mais experiente durante a aprendizagem. Essa ajuda é
ajustada de acordo com o nivel de competéncia do aprendiz, permitindo-lhe realizar
tarefas que seriam desafiadoras demais se realizadas de forma independente.

Além disso, Vygotsky (1991) enfatizou a importancia da linguagem no
desenvolvimento cognitivo. Ele viu a linguagem ndo apenas como um meio de
comunicacdo, mas também como uma ferramenta que molda o pensamento e
permite a internalizacdo de processos mentais. Através da interacdo com outros
individuos e da apropriacdo de conceitos e simbolos culturais, as criancas
constroem estruturas cognitivas mais complexas.

Para Henri Wallon (2007), um proeminente psicologo e educador francés do
século XX, elaborou uma abordagem unica para compreender o desenvolvimento
cognitivo das criangas, embasada em sua teoria da psicogénese. Wallon (2007) viu
0 processo cognitivo como algo intrinsecamente ligado ao crescimento emocional e

motor da crianca, formando um intricado sistema de interdependéncia.
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Dentro dessa perspectiva, Wallon propés uma visdo dos estagios de
desenvolvimento infantil que se interigam e influenciam. S&o quatro estagios
principais que delimitam as fases da infancia:

No Estagio Impulsivo-Emocional (do nascimento até cerca de 1 ano), as
acOes da crianca sé&o guiadas por impulsos e emocdes, focando na satisfacao
imediata de necessidades basicas. A interacdo com 0 ambiente gira em torno de
atender a fome, ao conforto e as sensacdes imediatas.

No Estagio Sensorio-Motor e Projetivo (aproximadamente de 1 a 3 anos), a
crianga avanga para uma exploracdo ativa do ambiente. Gestos, movimentos e
brincadeiras comecam a ser utilizados como formas de projetar emocdes e desejos
no mundo externo.

O Estagio do Pensamento Simbdlico (cerca de 3 a 6 anos) marca a etapa em
que a crian¢ca comeca a usar simbolos, como palavras e imagens, para representar
objetos e eventos. A linguagem desempenha um papel central nesse processo,
permitindo a crianca internalizar e manipular conceitos.

O Estagio Operatorio (por volta dos 6 aos 11 anos) € uma fase em que a
crianca desenvolve habilidades cognitivas mais complexas. Ela comeca a classificar,
ordenar e comparar objetos, além de compreender conceitos abstratos e resolver
problemas de maneira sistematica.

Wallon (2007) enfatizou que o desenvolvimento cognitivo ndo ocorre
isoladamente, mas esta entrelacado com o desenvolvimento emocional e social da
crianca. As interacbes com os outros e com o ambiente tém um papel essencial na
construgdo das estruturas cognitivas e emocionais, moldando a forma como as
criancas compreendem e se relacionam com o mundo a medida que crescem.

Borges (2022) destaca que o ato de brincar vai muito além dos diferentes
aspectos da vida infantil, englobando emocdes, intelecto, cultura, componentes
fisicos e comportamentais. Especialmente no contexto da Educacéo Infantil, o
brincar assume um papel de extrema relevancia, pois tem o potencial de impulsionar
o0 desenvolvimento cognitivo e pode ser empregado como uma ferramenta
pedagogica para estimular o processo de aprendizado das criangas.

Nesse contexto, assim como ja foi mencionado anteriormente, ja nos
primeiros meses de vida de uma crianga ela ja demonstra impulsos ladicos, que séo
voltados para a repeticdo de gestos e movimento que ela realiza, assim como

observar a sua propria méao, pegar o pé, chupar o dedo, esticar-se, levantar o corpo,
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encolher-se. Ou seja, s&o movimentos simples que ja indicam como as atividades
estdo relacionadas com a sua vida.

Borges (2022) também aponta que a brincadeira pode ajudar a crianca a
desenvolver-se cognitivamente, realizando conexdes mais complexas e significativa.

Com isso, Faustin (2000, p. 20) também indica que

0 jogo pode configurar-se numa situacéo de aprendizagem infantil em que o
desenvolvimento pode alcancar niveis mais complexos devido a
possibilidade de interagdo entre os pares numa situagdo imaginéria e pela
negociacdo de regras de convivéncia e de contelidos tematicos. Enquanto
acbes humanas o jogo e a brincadeira sdo também construcdo de
significados. Promovem conquistas cognitivas, envolvem emogdes e
afetividade, além de estabeleceram e romperem lagos que permitem maior
compreensdo da dindmica interna das relagdes entre as pessoas em um
determinado contexto.

Nesse sentido, considera-se que 0s jogos, as brincadeiras e as atividades
ludicas sé@o consideradas como situa¢Bes de aprendizado, particularmente, eficaz
para as criancas. Uma vez que proporciona a capacidade e a oportunidade de
desenvolver niveis mais complexos de habilidades. Isso deve a possibilidade de
interac&o entre 0s pares.

Além disso, deve-se considerar também que 0s jogos e as brincadeiras nao
sdo apenas uma série de atividades em que a crianca deve ser exposta, mas é uma
construcdo de significados e que, ndo somente envolve a¢cées humanas, mas auxilia
na interpretacdo do mundo em que se vive.

Por fim, tanto o brincar, como o lidico e os jogos desempenham um papel
multifacetado no desenvolvimento da crianca pequena e € por meio deles que
avancos cognitivos, motor, social e emocionais sao desenvolvidos e construidos.

Na proxima secdo aponta-se a influéncia da brincadeira no desenvolvimento

emocional e social da crianga pequena.

3.2: INFLUENCIA DA BRINCADEIRA NO DESENVOLVIMENTO EMOCIONAL E
SOCIAL

Para iniciar esta secdo, considera-se, inicialmente, como se da o
desenvolvimento emocional do ser humano, assim como o0 seu desenvolvimento
social. De acordo com Fonseca (2016) a construcdo do desenvolvimento emocional

e social do ser humano é um processo intrincado e abrangente que se desenrola ao



74

7

longo de toda a trajetdria de vida. Este processo complexo € moldado por uma
interacdo dindmica entre fatores bioldgicos, genéticos, culturais, experiéncias
pessoais e influéncias ambientais. A jornada rumo a uma maturidade emocional e
social é composta por diversas etapas e mecanismos interconectados, cada um
contribuindo para a formacdo de individuos emocionalmente inteligentes e
socialmente competentes.

Nesse sentido, nos primeiros anos de vida, os alicerces do desenvolvimento
emocional e social sdo lancados através das interagcbes primarias com 0s
cuidadores. Nesse periodo, os bebés aprendem a compreender e expressar suas
proprias emocgdes, enquanto absorvem as primeiras licbes sobre a dindmica das
relacBes humanas. O apego seguro formado durante esses anos iniciais serve como
base para futuras conexbes emocionais e a construcdo de relacionamentos
(FONSECA, 2016).

A medida que as criangas crescem, comecam a desenvolver empatia, um
pilar essencial das habilidades sociais. Através da observacao, da interagdo com 0s
outros e da pratica em situacbes do dia a dia, elas comecam a aprender a
reconhecer e compartilhar os sentimentos alheios. Esse processo de empatia é
fundamental para a construcdo de conexdes emocionais mais profundas com os
outros (VOLPI; VOLPI, 2006).

Com isso, entende-se que a aquisicdo de habilidades sociais é uma parte
crucial do desenvolvimento emocional e social. O engajamento em brincadeiras e
atividades interativas oferece um terreno fértil para aprender a se comunicar
efetivamente, negociar, resolver conflitos e colaborar. Através dessas interagdes, as
criancas adquirem uma compreensao mais rica das nuances da comunicacao, bem
como da importancia de compartilhar e cooperar em um contexto social.

Segundo Volpi e Volpi (2006) quando as criancas comeg¢am a buscar por suas
identidades sociais elas se tornam mais proeminentes e desejam explorar, cada vez
mais, e relacionarem-se com 0s grupos as quais pertencem. No entanto, essa busca
envolve, muitas vezes, alguns desafios emocionais e conflitos internos, mas acabam
por promover um entendimento mais profundo de si mesmos e dos outros.

A medida que os relacionamentos interpessoais continuam a desempenhar
um papel central na vida, as pessoas aprimoram suas habilidades de

relacionamento, aprofundando a compreensdo dos mecanismos das interacoes
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humanas. Isso ocorre, principalmente, na educacgédo infantil, quando a crianca esta
em contato com o proximo.

O jogo, conforme Borges (2022) pode ser considerado uma situacdo de
aprendizado particularmente eficaz para as criangcas, uma vez que proporciona a
oportunidade de desenvolver niveis mais complexos de habilidades. I1sso se deve a
possibilidade de interacdo entre 0os pares em um cenario imaginario e a negociagao
de regras de convivéncia e de conteddos tematicos. Além disso, 0 jogo ndo é
apenas uma série de atividades, mas também uma construcédo de significados. Ele
ndo sé envolve a¢bes humanas, mas também é uma maneira de interpretar o mundo
ao redor.

Com isso, entende-se que 0 jogo, assim como as brincadeiras e 0 momento
lidico desempenha um papel multifacetado e pode promover avancos cognitivos,
permitindo que as criangas resolvam problemas, tomem decisdes e pratiguem o
raciocinio critico. Por outro lado, ele estd intrinsecamente ligado a emocdes e
afetividade, proporcionando um espaco seguro para explorar sentimentos e
experiéncias. Além disso, é uma forma de estabelecer e romper lagcos sociais, 0 que
permite as criancas uma compreensdo mais profunda da dinamica das relacfes
interpessoais em um contexto especifico (RIZZI; HAYDT, 2001).

Segundo explicacdes de Borges (2022) na primeira fase da Educacao Basica,
alinhada com os eixos estruturantes da Educacéo Infantil, que séo as interacfes e a
brincadeira, é essencial garantir seis direitos fundamentais de aprendizado e
desenvolvimento as criancas. Esses direitos sdo os alicerces para que elas possam
aprender e crescer de maneira plena: Conviver, Brincar, Participar, Explorar,
Expressar e Conhecer-se.

Por meio de atividades ludicas, as criancas ndo apenas se divertem, mas
também constroem reflexdes sobre suas acdes, enfrentam situacbes novas e
buscam solucdes para os desafios que encontram no dia a dia. O aprendizado que
acontece com prazer tem um impacto profundo, estimulando a criatividade, a
convivéncia harmoniosa com o0s colegas e o desenvolvimento de habilidades
essenciais. A abordagem ludica transforma o ato de ensinar em uma experiéncia
agradavel, repleta de diverséo e, ao mesmo tempo, enriguecedora em termos de
conhecimento (BORGES, 2022).

Segundo Ferreira e Villela (2018) a dimenséo afetiva desempenha um papel

crucial no processo educativo. As emocgdes, sentimentos e experiéncias sensiveis
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sdo impulsionados pela afetividade, que € a forca motriz por trds das interacfes
humanas e das expressfes essencialmente humanas. Eles também comentam que
Piaget, renomado psicologo do desenvolvimento, reconheceu que a afetividade é o
motor que impulsiona a atividade cognitiva das criancas. Pois, ao participarem de
atividades ludicas, esses individuos tém a oportunidade de recriar seus sentimentos
e conhecimentos de maneira criativa. Portanto, elas exploram a imaginacéo,
reinterpretam a realidade por meio da fantasia e constroem novas conexdes com
seus pares, aprendendo a valorizar e respeitar as diferencas.

Conforme explica Gomes (2010) para muitas criancas, € no ambiente escolar
que elas possuem a oportunidade de interagir com seus pares de idade, trocar
experiéncias e aprender por meio da convivéncia diaria. Nesse ambiente, elas séo
desafiadas a construir relacionamentos, desenvolver habilidades sociais e explorar
novos horizontes, criando uma base sdlida para o crescimento emocional, social e
intelectual. Com isso, as criangas recorrem aos momentos de brincadeira como uma
forma de expressar suas angustias internas e de estruturar seus sentimentos. No
entanto, é provavel que os aspectos emocionais mais profundos presentes nessas
brincadeiras ndo sejam tdo 6bvios para os adultos. Embora seja evidente que as
criancas brinquem por diversao, identificar que também utilizam o brincar como uma
maneira de lidar com angustias e controlar ideias ou impulsos que podem causar
angustia, se nao forem tratados, pode ser um desafio.

De acordo com as palavras de Winnicott (2008), é relativamente simples
compreender que as criangas brincam para desfrutar e se divertir. No entanto, € uma
tarefa complexa para os adultos perceberem que o ato de brincar também serve
como um mecanismo para lidar com questdes emocionais profundas e controlar
aguilo que pode provocar angustia caso néo seja abordado.

Esse processo de uso do brincar como uma forma de dominio emocional é
uma parte crucial do desenvolvimento infantil. Através do ato de brincar, as criancas
tém a oportunidade de explorar situa¢cdes imaginarias e simbdlicas que refletem suas
preocupacdes internas. Ao atribuirem significados e interacdes a objetos ou
personagens ficticios, elas podem lidar de maneira indireta com emocoes dificeis de
expressar abertamente (GOMES, 2010).

Assim, o ato de brincar ndo se limita apenas a uma atividade de
entretenimento, mas também desempenha um papel terapéutico. A medida que as

criancas se envolvem em situacdes de faz de conta, elas estéo, de fato, trabalhando
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suas preocupacdes, medos e angustias de uma forma segura e criativa. Esse
processo permite que elas experimentem diferentes maneiras de lidar com essas
emocOes, a medida que enfrentam desafios e resolvem conflitos dentro do mundo
ficticio da brincadeira (R1ZZI; HAYDT, 2001).

Portanto, a percepc¢édo das dimensdées emocionais profundas presentes nas
brincadeiras das criancas requer uma compreensdo sensivel e atenta por parte dos
adultos, principalmente dos educadores, dentro do ambiente escolar. Pois, ao
reconhecer que o brincar ndo € apenas uma atividade superficial, mas também um
meio de processar emocdes complexas, os adultos podem oferecer um ambiente de
apoio e encorajamento para que as criangcas explorem suas angustias de maneira
saudavel e construtiva.

Nesse sentido, também €& importante que 0s pais e/ou responsaveis
conhegam a importancia do brincar na educagao infantil, pois como a sociedade
acaba cobrando demais, esses adultos acabam por repassar essas cobrancgas aos
pequenos e exigir que eles evoluam e desenvolvam-se de uma maneira que esta
além da capacidade da crianca. E importante que este ciclo do brincar ndo seja
quebrado, pois como se sabe essa atividade j& faz parte da crianca desde o seu
nascimento e isso as motiva e impulsiona a obter novos conhecimentos. Portanto, o
brincar ndo € ‘sé brincar’, mas € uma forma de expressar, de imaginar, de (re) criar,
de interagir, de conhecer e descobrir novas atitudes e habilidades (MOYLES, 2006).
Nas palavras de Winnicott (1990, p.30), "um ser humano saudavel é
emocionalmente maduro de acordo com sua idade atual. A maturidade
gradualmente envolve o individuo em uma responsabilidade em relagcdo ao
ambiente."

Ou seja, a restricdo do ato de brincar pode ter repercussdes nao apenas no
desenvolvimento emocional, mas também na saude fisica da crianga. O
desenvolvimento emocional e fisico esta profundamente interligado, e a auséncia do
brincar pode afetar negativamente ambas as dimensdes. Uma crianca privada do
brincar corre o risco de experimentar prejuizos na saude, tanto fisica quanto
emocional. Conforme enfatizado por Winnicott (1990, p.43), "um desenvolvimento
emocional saudavel proporciona a crianga uma compreensao da saude fisica, assim
como a saude fisica oferece a ela um reforco valioso para o desenvolvimento

emocional."
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Portanto, participar ativamente das brincadeiras com as criangas e encorajar
essa atividade essencial sao atitudes fundamentais. No momento oportuno, a
disponibilizacdo de brinquedos e a promocdo de brincadeiras exercem uma
influéncia significativa no desenvolvimento saudavel da infancia. "Um brinquedo [...]
€ uma porgcdo do mundo real; portanto, se for apresentado da maneira certa e no
momento apropriado, pela pessoa adequada, tera um significado para a crianca,
algo que deveriamos ser capazes de compreender e aceitar.” (WINNICOTT, 2008,
p.77).

E importante destacar que uma crianga privada do ato de brincar pode
enfrentar dificuldades que se refletem na sala de aula. Esses desafios podem se
manifestar nas atividades ludicas, nas interaces com colegas e professores, bem
como no processo de aprendizagem, que muitas vezes é cobrado com grande
énfase por pais e educadores. A privacao do brincar pode impactar negativamente a
capacidade da crianca de se engajar plenamente em diferentes aspectos de sua
vida escolar e cotidiana.

Assim, fica evidente que o brincar ndo €é apenas uma atividade
despretensiosa, mas sim um elemento central para o desenvolvimento integral da
crianca. Oferecer oportunidades de brincadeira, interagir de maneira participativa e
reconhecer o valor terapéutico e formativo do brincar sdo passos essenciais para
assegurar que as criancas alcancem um desenvolvimento emocional, social e fisico
saudavel ao longo de sua jornada de crescimento.

Sabe-se que o ato de brincar é intrinseco a natureza da crianca e €
impossivel discutir o brincar sem mencionar a crianga como o sujeito central desse
fenbmeno. Através da brincadeira, a crianca adquire a capacidade de explorar o
mundo de maneira espontanea, abrindo portas para a descoberta e o aprendizado.
Além disso, as brincadeiras nutrem a autoconfiangca e a autonomia nas criangas,
capacitando-as a enfrentar os desafios que cada atividade recreativa pode trazer
(SILVA, 2013).

A fase da Educacao Infantil, portanto, assume um papel crucial na trajetéria
educativa, pois estabelece a base para um aprendizado solido. Nesse periodo, as
capacidades motoras, afetivas, sociais e culturais das criangcas sdo desenvolvidas,
preparando-as para enfrentar os proximos estdgios da educacdo com confianca e

competéncia. Nesse contexto, compreender o papel do brincar no processo
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7

educativo € orientar a crian¢a, de forma ludica, em direcdo a suas descobertas
cognitivas, afetivas, interpessoais e sociais (SILVA, 2013).

Com isso, Maluf (2003) considera que a brincadeira serve como uma
ferramenta poderosa para levar a crianca a explorar esses diversos aspectos do
desenvolvimento. Ao envolver-se em atividades ludicas, a criangca ndo apenas se
diverte, mas também desenvolve habilidades linguisticas, relacionais e matematicas.
Através da interacdo com os outros e do uso de simbolos e regras, as brincadeiras
introduzem a crianca ao mundo da lingua oral, escrita e a compreensao basica de
conceitos matematicos.

Dessa forma, o brincar € um veiculo versétil que oferece oportunidades de
aprendizado em vérias areas do desenvolvimento. A medida que a crianca brinca,
ela aprende a experimentar, investigar, criar solu¢cdes para problemas e aprimorar
suas habilidades sociais. A brincadeira se torna um meio pelo qual a crianga explora,
questiona e constréi conhecimento, ao mesmo tempo em que desenvolve relacdes
interpessoais e se insere na sociedade de maneira gradual (SILVA, 2013).

Por fim, o brincar € uma parte essencial da infancia e desempenha um papel
crucial na Educacéo Infantil. Ele ndo apenas traz alegria e diverséo para as criangas,
mas também promove o desenvolvimento integral ao estimular a cognicdo, a
afetividade, as relacbes sociais e a capacidade de insercdo na cultura e na
sociedade. Ao abracar o brincar como um componente fundamental do processo
educativo, estamos capacitando as criancas a descobrir e explorar o mundo de

maneira cativante e significativa.
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CAPITULO IV - DESCRICAO DOS DADOS COLETADOS

Para esta sec¢éo, descreve-se, inicialmente, o contexto do qual esta pesquisa
estd embasada. Para isso, apresenta-se as instituicdes escolhidas para a realizacéo
das entrevistas. Ap0s isso, aponta-se as pessoas que compdem esta pesquisa e
que apresentam uma importancia muito grande, jA que a partir de suas opinides e
pensamentos este trabalho tera significativo maior.

Para tanto, esta pesquisa foi composta de uma entrevista com sete (7)
guestionarios, destinado a onze (11) profissionais da educacéo, sendo aplicado em

trés (03) instituicdes diferentes descritas brevemente na tabela abaixo:

Tabela 2 - Identificacdo das instituices

Instituicbes Endereco Quantidade de questionérios Turma
aplicados aplicada

EMEI Avenida Ireno Leda. 804. Bairro  Aplicado a quatro (4) profissionais Pré Il
Caminho da  Alecrim, Séo Félix do Xingu -
Paz Para.

EMEI Jardim  Avenida Antonio Marques Aplicado a quatro (4) profissionais Pré Il
da Infancia Ribeiro, Centro, S&o Félix do
Celeste Xingu — Para.

UMEI Wilson  Avenida Abdel Carim Assad Aplicado a trés (3) profissionais Pré Il
da Silva Saloméo, Sao Félix do Xingu -

Nunes Para.

Fonte: Elaborada pela autora com base nos dados obtidos, 2023.

Optou-se por organizar esta tabela (TABELA 2), pois identifica-se da melhor
forma possivel as instituicdes, a quantidade de profissionais da educacdo que
conseguiram responder a pesquisa, 0 endereco e a turma selecionada para esta

analise.

4.1 PROCEDIMENTOS UTILIZADOS PARA A COLETA DE DADOS

Para a coleta de dados desta pesquisa escolheu utilizar um questionario que

foi realizado por meio da entrevista presencial. Com relag&o a isso, entende-se que

(...) a entrevista presencial, historicamente a modalidade mais comum de
entrevista. No contato face-a-face, o pesquisador tem a seu dispor todas as
informacdes (verbais, ndo-verbais e contextuais), tanto para melhor conduzir
a interacdo, quanto para perceber sutilezas expressas pelo entrevistado. O
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contato face-a-face, com interacdo em linguagem oral, favorece ainda a fala
espontanea e menos sujeita a censura (mais presente em contatos que
utilizam a linguagem escrita como meio de comunicac¢éo) (LEITAO, 2021, p.
08).

Sabe-se que a entrevista € uma técnica utilizada na pesquisa social ha muito
tempo. Segundo esclarecem Fraser e Gondim (2004) sua utilizagdo esta associada
também as observacgdes etnograficas. Com isso, acredita-se que sua origem tenha
ocorrido com Booth, no ano de 1886 quando este realizou um estudo sobre as
condi¢cbes sociais e econdmicas dos habitantes de Londres. Ao longo do tempo, a
entrevista como método de investigacdo cientifica foi gradualmente difundida, tanto
na pesquisa qualitativa, como na pesquisa quantitativa.

Com isso, como afirma Batista, Matos e Nascimento (2017, p. 27) "utilizar-se
da entrevista para obtencédo de informacdes é buscar compreender a subjetividade
do individuo por meio de seus depoimentos”. A partir disso € possivel observar como
aquele individuo analisa, vivencia a tematica da qual sera abordada durante a
entrevista.

Para a construgcdo da entrevista, optou-se por utilizar um questionario
(ANEXO 1) que foi dividido em dois periodos, sendo: 1. Identificagdo dos
participantes, bem como: a idade, o género, o tempo de exercicio da profissdo e a
formacéo dos docentes.

J& o segundo momento do questionario, deu-se a partir das questbes que
foram distribuidas em questionario fechado, com opcdes para assinalar e algumas
perguntas baseadas na escala de likert, cuja explicacdes de Chaer e Diniz (2012) é
uma técnica de pesquisa amplamente utilizada que envolve apresentar aos
participantes uma série de afirmacdes ou perguntas relacionadas a um tema
especifico. Cada afirmacéo € acompanhada por uma escala de opc¢des, geralmente
variando de "discordo totalmente" a "concordo totalmente”. Os respondentes séo
solicitados a indicar seu grau de concordancia ou discordancia selecionando a
opcao que melhor representa sua opinido ou atitude em relagdo a cada afirmagao.
Na ultima opcdo da entrevista também se optou por uma questdo aberta, pois
"oferecem aos pesquisadores dados avancados e qualitativos. Em suma, ele
proporciona ao pesquisador a oportunidade de obter insights sobre todas as

opinides relacionadas a um tema" (SURVEY, 2022, p. 01).
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Na proxima secdo aponta-se os resultados e discussdes desta pesquisa,
assim como a analise dos dados de identificacdo dos participantes.

4.2 DADOS DE IDENTIFICACACAO DOS PARTICIPANTES

Compuseram da analise desta pesquisa onze (11) profissionais da educacao
infantil, sendo divididas em trés escolas diferentes da cidade de S&o Félix do Xingu,
no Para, sendo todas professoras do Pré Il

Para a coleta das respostas obtidas durante o questionario, optou-se por
imprimir as folhas de questionario, com as sete (7) questdes e deixadas em maos
para cada profissional, pois facilitaria as respostas das mesmas, em vez de utilizar a
entrevista presencial com cada uma. Para tanto, foi necessario combinar uma data
de coleta desses questionarios, a fim de analisa-los e refleti-los a partir de cada
observacao.

Inicialmente, apresentam-se os dados de identificacéo:

Tabela 3 - Dados de Identificacdo: faixa etaria

Professora Faixa etéaria

P1 45 ou 50 anos
P2 45 ou 50 anos
P3 45 ou 50 anos
P4 45 ou 50 anos
PS5 45 ou 50 anos
P6 45 ou 50 anos
P7 45 ou 50 anos
P8 45 ou 50 anos
P9 36 a 40 anos

P10 45 ou 50 anos
P11 36 a 40 anos

Fonte: Elaborado pela autora com base na entrevista realizada em 2023.

Na segunda pergunta realizada neste primeiro momento do questionario,
perguntou-se sobre se a profissional pertencia ao género masculino ou feminino.

Observa-se as respostas a partir do Gréfico 1 abaixo:
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Grafico 1 - Género

0%

O FEMININO
l MASCULINO

100%

Fonte: Elaborado pela autora com base na entrevista realizada em 2023.

Observa-se a partir do grafico 1 acima que 100% das profissionais da
educacdo que responderam a este questionario sdo do sexo feminino e possuem
idades entre 36 e 40 anos e outras de 45 ou 50 anos.

A terceira pergunta estava relacionada a Tempo de docéncia como professora
da Educacéo Infantil e para isso foi necessario apresenta-las em forma de tabela:

Tabela 4 - Tempo de docéncia

Professora Tempo de docéncia
P1 21 anos ou mais
P2 21 anos ou mais
P3 21 anos ou mais
P4 21 anos ou mais
P5 21 anos ou mais
P6 16 a 20 anos
P7 21 anos ou mais
P8 21 anos ou mais
P9 16 a 20 anos
P10 21 anos ou mais
P11 1 a4 anos

Fonte: Elaborado pela autora com base na entrevista realizada em 2023.

Outra pergunta, ainda dentro dos dados de identificagéo, foi possivel observar

em qual ano a professora graduou-se em pedagogia, se tinha pdés-graduacéo,
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mestrado e assim por diante. A partir dos dados obtidos, organizou-se em tabela

para melhor visualizar as respostas das professoras:

Tabela 5 - Ano de formacéao

Professora Ano de graduacéao
P1 2008 graduada em pedagogia — 2017 pés-graduacéo
P2 2015 graduada em pedagogia
P3 2023 — 6° semestre de Pedagogia Plena
P4 2019 graduada em pedagogia
P5 N&o respondeu
P6 2007 graduada em pedagogia
pP7 2012 graduada em pedagogia
P8 2007 graduada em pedagogia — 2010 pés-graduacéo
P9 2012 graduada em pedagogia — 2014 pés-graduacéo
P10 2007 graduada em pedagogia — 2009 pés-graduacéo
P11 N&o respondeu

Fonte: Elaborado pela autora com base na entrevista realizada em 2023.

A primeira pergunta, jA& no segundo momento da pesquisa, foi relacionada a:
Qual a faixa etaria dos seus alunos. Nesse momento as professoras deveriam
indicar a menor idade e a maior idade e todas as onze (11) participantes
responderam gue seus alunos possuiam idades entre 3 e 5 anos.

A terceira pergunta destinada as profissionais da educacéo infantil, baseou-se
em uma questao de assinale, cuja professora deveria selecionar a opgdo que melhor
representasse a sua resposta. Para tanto, optou-se por apresenta-la em forma de
tabela para melhor visualizacdo das respostas das professoras.

Para conhecimento a pergunta foi: A partir das definicdes, sobre concepcéao

do ludico, qual a melhor opcéo que expressa sua opiniao:

Tabela 6 - Definicdo do ludico

Professora Resposta

P1 Atividades que envolve o imaginativo e Atividades prazerosa/divertida
P2 Atividades que envolve o imaginativo

P3 Atividades que envolve o imaginativo e Atividades prazerosa/divertida

P4 Atividades que envolve o imaginativo e Atividades prazerosa/divertida




PS5

Atividades prazerosa/divertida

P6

Atividades prazerosa/divertida

P7

Atividades prazerosa/divertida

P8

Atividades prazerosa/divertida

P9

Atividades prazerosa/divertida

P10

Brincar orientado pelo professor

P11

Brincar orientado pelo professor; Atividades que envolve o imaginativo e
Atividades prazerosa/divertida

Fonte: Elaborado pela autora com base na entrevista realizada em 2023.
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A quarta pergunta destinada as profissionais da educacéao infantil, baseou-se

em uma questao de assinale, que apresentava quatro (4) op¢cdes de respostas, que

a professora poderia selecionar a melhor op¢ao que representava a sua opiniao.

Para conhecimento a pergunta foi: Na sua opinido, qual a vantagem de se trabalhar

0 brincar na Educacgéo Infantil.

Tabela 7 - Vantagens do brincar na Ed. Infantil

Professora

Resposta

P1

O brincar possibilita que as criancas expressem suas emocdes e
sentimentos, além de lidarem com situacdes desafiadoras.

P2

A partir do brincar é possivel aproximar o aluno de uma aprendizagem
mais significativa, além de tornar mais interessante.

P3

A partir do brincar é possivel aproximar o aluno de uma aprendizagem
mais significativa, além de tornar mais interessante

P4

A partir do brincar é possivel aproximar o aluno de uma aprendizagem
mais significativa, além de tornar mais interessante; facilita o
envolvimento da crianga com a escola; A crianca pode se colocar na
posicéo que ela deseja. Por exemplo: ao brincar de imaginar ela pode ser
quem quiser, assim como: professor (a), médico (a); méae/pai etc.; O
brincar possibilita que as criancas expressem suas emocdes e
sentimentos, além de lidarem com situacdes desafiadoras.

PS5

A partir do brincar é possivel aproximar o aluno de uma aprendizagem
mais significativa, além de tornar mais interessante.

P6

O brincar possibilita que as criancas expressem suas emocgles e
sentimentos, além de lidarem com situacdes desafiadoras.

P7

O brincar possibilita que as criancas expressem suas emocgles e
sentimentos, além de lidarem com situacdes desafiadoras.
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P8 A partir do brincar é possivel aproximar o aluno de uma aprendizagem
mais significativa, além de tornar mais interessante.

P9 A crianca pode se colocar na posicdo que ela deseja. Por exemplo: ao
brincar de imaginar ela pode ser quem quiser, assim como: professor (a),
médico (a); mae/pai etc.

P10 A partir do brincar é possivel aproximar o aluno de uma aprendizagem
mais significativa, além de tornar mais interessante

P11 O brincar possibilita que as criancas expressem suas emocfes e
sentimentos, além de lidarem com situacdes desafiadoras.
Fonte: Elaborado pela autora com base na entrevista realizada em 2023.

Observa-se na pergunta acima que as respostas variaram de profissional para
profissional, mas a grande maioria respondeu que “A partir do brincar & possivel
aproximar o aluno de uma aprendizagem mais significativa, além de tornar mais
interessante”

A quinta pergunta foi organizada a partir da escala de Likert que de acordo com
Frakenthal (2022, p. 01), entende-se que:

A escala Likert costuma ser apresentada como uma espécie de tabela de
classificacdo. Afirmativas sdo apresentadas e o respondente é convidado a
emitir o seu grau de concordancia com aquela frase. Para isso, ele deve
marcar, na escala, a resposta que mais traduz sua opinido. Exemplo: “Estou
satisfeito (a) com o desempenho do meu novo computador”. Dentre as
opcbes de respostas, e considerando aqui a escala original de 5 pontos,
teriamos:

1) discordo totalmente;

2) discordo

3) indiferente (ou neutro);

4) concordo e

5) concordo totalmente.

Com isso, compreende-se que a partir da utilizacdo desta escala entende-se
qual o nivel de concordancias que as participantes da pesquisa concordam ou
discordam de tal afirmativa.

Para tanto, a pergunta foi: Margue a alternativa que melhor corresponde a sua
opinido com relacdo as afirmacdes a seguir. O papel do professor durante as
brincadeiras das criancas € orientador/direcionar e observar se as regras estao
sendo seguidas.

Dessa forma, as professoras deveriam responder se: concordavam
totalmente; concordavam parcialmente, nem concordo, nem discordo, discordo

parcialmente.
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Tabela 8 - O papel do professor durante as brincadeiras

Professora Resposta
P1 Concordo totalmente
P2 Concordo totalmente
P3 Concordo totalmente
P4 Concordo totalmente
P5 Concordo totalmente
P6 Concordo totalmente
pP7 Concordo totalmente
P8 concordo parcialmente
P9 concordo parcialmente
P10 Concordo totalmente
P11 Concordo totalmente

Fonte: Elaborado pela autora com base na entrevista realizada em 2023.

Observa-se nas respostas das professoras que somente a Professora 8 e a

professora 9 responderam que “Concordam parcialmente” da questao apresentada.

Na sexta pergunta, foi possivel perceber a concepcdo das professoras

guanto: Quais desses recursos vocé mais utiliza para trabalhar o brincar? (Podendo

assinalar mais que uma op¢ao)

Tabela 9 - Recursos utilizados

Professora

Resposta

P1

Materiais reciclaveis; Jogos e materiais lidicos que existem na instituicao,
assim como: jogos de tabuleiro, jogo da meméria, blocos de montar, lego,
entre outros; Musica e danca; Brincadeiras ao ar livre, como: parquinho,
pega-pega, bola. corrida, mae de esconder, entre outras; Materiais de
arte como: lapis de cor, giz de cera; tintas, papel, cola, tesoura, materiais
que possam incentivar a expressao criativa das criangas e a coordenacao
motora fina; Livros e contagdo de historia, que auxiliam a imaginacao e
linguagem oral das criancas.

P2

Materiais reciclaveis; Jogos e materiais lidicos que existem na instituicao,
assim como: jogos de tabuleiro, jogo da memoaria, blocos de montar, lego,
entre outros; Mdsica e danca.

P3

Materiais reciclaveis; Jogos e materiais lidicos que existem na instituicao,




assim como: jogos de tabuleiro, jogo da memoria, blocos de montar, lego,
entre outros; Musica e danca; Brincadeiras ao ar livre, como: parquinho,
pega-pega, bola. corrida, mde de esconder, entre outras; Materiais de
arte como: lapis de cor, giz de cera; tintas, papel, cola, tesoura, materiais
que possam incentivar a expressao criativa das criancas e a coordenacao
motora fina; Livros e contacdo de histdria, que auxiliam a imaginacao e
linguagem oral das criancas.

P4

Materiais reciclaveis; Jogos e materiais lidicos que existem na instituicao,
assim como: jogos de tabuleiro, jogo da memoria, blocos de montar, lego,
entre outros; Musica e danca; Materiais de arte como: lapis de cor, giz de
cera; tintas, papel, cola, tesoura, materiais que possam incentivar a
expressdo criativa das criancas e a coordenacdo motora fina; Livros e
contacdo de histéria, que auxiliam a imaginagdo e linguagem oral das
criancas.

PS5

Materiais reciclaveis; Jogos e materiais lidicos que existem na instituicao,
assim como: jogos de tabuleiro, jogo da memoria, blocos de montar, lego,
entre outros; Mdsica e danca; Brincadeiras ao ar livre, como: parquinho,
pega-pega, bola. corrida, mae de esconder, entre outras; Materiais de
arte como: lapis de cor, giz de cera; tintas, papel, cola, tesoura, materiais
que possam incentivar a expressao criativa das criancas e a coordenacao
motora fina; Livros e contacdo de histéria, que auxiliam a imaginacdo e
linguagem oral das criangas.

P6

Materiais reciclaveis; Jogos e materiais lidicos que existem na instituicao,
assim como: jogos de tabuleiro, jogo da meméria, blocos de montar, lego,
entre outros; Musica e danca; Materiais de arte como: lapis de cor, giz de
cera; tintas, papel, cola, tesoura, materiais que possam incentivar a
expressdo criativa das criangcas e a coordenacdo motora fina; Livros e
contacdo de histéria, que auxiliam a imaginagdo e linguagem oral das
criangas.

P7

Materiais reciclaveis; Jogos e materiais lidicos que existem na instituicao,
assim como: jogos de tabuleiro, jogo da memoria, blocos de montar, lego,
entre outros; Musica e danca; Livros e contacdo de historia, que auxiliam
a imaginagéo e linguagem oral das criangas.

P8

Materiais reciclaveis; Jogos e materiais lidicos que existem na instituicao,
assim como: jogos de tabuleiro, jogo da meméria, blocos de montar, lego,
entre outros; Brincadeiras ao ar livre, como: parquinho, pega-pega, bola.
corrida, m&e de esconder, entre outras; Materiais de arte como: lapis de
cor, giz de cera,; tintas, papel, cola, tesoura, materiais que possam
incentivar a expressao criativa das criancas e a coordenacdo motora fina.

P9

Materiais reciclaveis; Jogos e materiais lidicos que existem na instituigdo,
assim como: jogos de tabuleiro, jogo da memoria, blocos de montar, lego,
entre outros; Musica e danca; Materiais de arte como: lapis de cor, giz de
cera; tintas, papel, cola, tesoura, materiais que possam incentivar a
expressao criativa das criangas e a coordenacao motora fina.

P10

Materiais reciclaveis; Jogos e materiais lidicos que existem na instituicao,
assim como: jogos de tabuleiro, jogo da meméria, blocos de montar, lego,
entre outros; Musica e danca; Livros e contacéo de histéria, que auxiliam
a imaginacgéo e linguagem oral das criangas.

P11

Materiais reciclaveis; Jogos e materiais lidicos que existem na instituicao,
assim como: jogos de tabuleiro, jogo da memoria, blocos de montar, lego,
entre outros; Mdsica e danca; Brincadeiras ao ar livre, como: parquinho,
pega-pega, bola. corrida, mde de esconder, entre outras; Materiais de
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arte como: lapis de cor, giz de cera; tintas, papel, cola, tesoura, materiais
que possam incentivar a expressao criativa das criangas e a coordenacao
motora fina; Livros e contacdo de historia, que auxiliam a imaginacao e
linguagem oral das criancas.

Fonte: Elaborado pela autora com base na entrevista realizada em 2023.

Na ultima questédo destinada as professoras, perguntou-se se: Na sua opiniao
vocé acredita que o brincar na educacdo infantil € imprescindivel ou irrelevante?
Justifique.

Nessa ultima questéo, decidiu-se em deixar a questdo em aberto, ou seja, para que
as profissionais pudessem abordar acerca de suas opinides relacionadas a pergunta
realizada. Para tanto, como forma de visualiza-la melhor, serd apresentada em

forma de tabela:

Tabela 10 - Opiniao sobre o brincar na Ed. Infantil

Professora Resposta

P1 Sim. Através do brincar que a crianca forma conceitos, seleciona ideias,
percepcdes e se socializa cada vez mais. O brincar é uma atividade que
auxiia na formacdo, socializagdo, desenvolvendo habilidade
psicomotoras, sociais, fisicas, afetivas, cognitivas e emocionais.

P2 Optou por ndo responder.

P3 Imprescindivel, porque desenvolve situagbes imaginarias e fantasiosas,
contribuindo para o desenvolvimento do aluno.

P4 Sim. E importante brincar e do aprender das criancas na educacéo
Infantil. Pois, o ludico pode favorecer o processo de aprendizagem das
criangas, pois promove o estabelecimento da reflexdo, autonomia e
criatividade. O brincar ajuda a acumular o conhecimento e ainda ajuda ao
proporcionar momentos alegres e interessantes para 0 crescimento e
desenvolvimento e aprendizagem da crianca.

P5 Imprescindivel. As atividades ludicas se trabalhadas corretamente,
proporcional condi¢cdes adequadas ao desenvolvimento fisico, motor,
emocional, cognitivo e social.

P6 E imprescindivel porque na brincadeira as criancas podem desenvolver
algumas capacidades importantes, tais como: a aten¢do, a imaginacéo, a
memoria, e emocdo. Amadurecem também a capacidade de socializar,
por meio da interacdo e experimentacdo de regras e papéis sociais.
Portanto, sendo capaz de brincar, entreter e distrair.

P7 O brincar é de suma importancia. Torna o aprender muito mais prazeroso.

P8 Imprescindivel. O brincar é fundamental, pois estimula o desenvolvimento
da aprendizagem de uma forma prazerosa. O Iddico estimula a
criatividade, o talento e a imaginacdo. Também favorece a socializacéo
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entre os demais colegas.

P9 Imprescindivel, uma vez que é o ambiente em que ela mais consolida sua
aprendizagem.

P10 E imprescindivel o brincar na educacio Infantil e altamente relevante por
educadores, psicologia e especialistas em desenvolvimento infantil, pois
desempenha um papel crucial no aprendizado e no desenvolvimento das
criancas.

P11 E através do brincar que a crianca desenvolve, constréi pensamentos e
seu proprio jeito de ver o mundo, aprendendo a interagir com a realidade.
Diante disso, a brincadeira na Ed. Infantil € de importancia imprescindivel,
mostrando que o ludico é considerado como importante fator no processo
ensino e aprendizagem. E notdrio, que as criancas nessa etapa
aprendam brincando.

Fonte: Elaborado pela autora com base na entrevista realizada em 2023.

Apébs a apresentacdo das respostas ofertadas pelas professoras participantes
desta pesquisa, faz-se uma reflexao acerca de suas respostas e relaciona-se com 0s

estudos obtidos durante esta pesquisa.

4.3 REFLEXAO ACERCA DAS RESPOSTAS OBTIDAS

Neste contexto, busca-se realizar uma analise das informacgdes provenientes
dos questionarios preenchidos pelas participantes, considerando a literatura
existente e utilizada na fundamentacdao teérica deste estudo.

Ao explorar a concepcdo do ato de brincar, as educadoras do Pré |l
demonstraram a partir de suas falas uma inclinacdo para valorizar as questbes
relacionadas ao desenvolvimento de habilidades através do brincar, tais como: a
autonomia, a comunicacao, a imaginacao e a aprendizagem em geral. Desse modo,
compreende-se que a atividade ludica é entendida como aquela que possibilita a
crianga explorar sua propria identidade, compreender 0os outros e 0 ambiente ao seu
redor. O momento de brincadeira € considerado uma necessidade intrinseca da
crianga, que se comunica desde os primeiros anos de vida por meio do brincar,
utilizando seu corpo, interagdes com os outros e brinquedos (FERREIRA, 2004).

De maneira igualmente relevante, as educadoras enfatizam o papel da
relacdo estabelecida com os adultos no contexto ludico. Elas destacam que o brincar
construido com o adulto propicia o desenvolvimento de competéncias, permitindo
que a crianca explore o mundo por meio dessa interagéo e da imitacdo do adulto,

contribuindo para a construcdo de sua identidade. Serrdo (2009) destaca que a
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interacdo entre criangas e adultos contribui para o desenvolvimento socioafetivo,
cognitivo, moral e motor de cada crianga, facilitando suas aprendizagens.

Por outro lado, as professoras parecem enfatizar o papel da liberdade na
definicdo do brincar, ou seja, a importancia da espontaneidade, iniciativa e liberdade
inerentes as atividades ludicas. Similarmente as educadoras, as professoras
consideram que a definicdo do brincar abrange as competéncias desenvolvidas por
meio dele. Nesse sentido, Kishimoto (1999) sustenta que o brincar, por ser uma
atividade de acédo livre e espontanea, permite que a crianca assimile o mundo de
acordo com suas motivagdes e necessidades, contribuindo para sua aprendizagem
do mundo e, consequentemente, facilitando o desenvolvimento de competéncias
fundamentais no processo de construcdo do "Eu" (Montessori, apud PETERSON e
FELTON-COLLINS, 1998).

Quanto a definicdo do conceito de brincar livre, parece haver concordancia
entre as educadoras e as professoras em relacdo a espontaneidade e ao fato de
considerarem ser uma atividade dirigida pela crianca. Elas afirmam que o brincar
livre € uma atividade que propicia o desenvolvimento da capacidade imaginativa e
criativa, sendo livre e orientado pela crianca, permitindo a exploracdo do mundo ao
seu redor de maneira Unica. Embora a diferenca ndo seja significativa, as
professoras consideram que o brincar livre promove principalmente o
desenvolvimento socioemocional das criancas em comparacdo com a aprendizagem
cognitiva. No entanto, para as educadoras, tanto a aprendizagem socioemocional
gquanto a cognitiva sd8o ambas consequéncias vantajosas do brincar livre.
Corroborando esses resultados, Ciccone (2013) destaca a importancia de incentivar
o brincar livre pelos profissionais de educacdo, permitindo que as criancas
expressem suas ideias, valores, frustracbes e angustias, contribuindo para a
formacéo de sua personalidade e promovendo criatividade e imaginacao.

A influéncia dos diferentes contextos na participacdo ludica das criancas
abrange varios aspectos, como recursos fisicos e materiais no ambiente de sala de
aula e recreacgédo, fatores emocionais, sociais e familiares. Esses aspectos foram
observados nas respostas das participantes, com as educadoras enfatizando a
influéncia do ambiente envolvente na participacdo e interesse das criangas pelo
brincar. Ou seja, se € um ambiente rico ou empobrecido em materiais ladicos (livros
de historias, tintas, etc.) e se a sala ou o recreio estdo organizados de forma a

permitir tanto o brincar livre quanto o brincar estruturado. Nesse sentido, Formosinho
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(2011) defende que o tempo em sala de aula deve ser planejado e organizado
levando em consideragcdo as necessidades das criangas, com a educadora
considerando as vantagens que as brincadeiras, sejam elas livres ou estruturadas,
trazem para o desenvolvimento e aprendizado das criancas pequenas. Ou seja, a
educacéo infantil deve ter areas de interesse das criangas, com materiais diversos
que permitam o desenvolvimento da imaginacéo e criatividade, e a qualidade do
brincar ndo deve ser medida apenas pela quantidade excessiva de recursos
materiais (HOHMANN; WEIKART, 2009).

Em suma, os resultados indicam que todas as participantes, de uma forma ou
de outra, compreendem a importancia do brincar nas aprendizagens e, portanto,

estdo sensibilizadas para sua integracao no cotidiano das criangas.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo desta pesquisa compreendeu-se que A Educacdo Infantil
desempenha um papel crucial no desenvolvimento integral das criancas,
reconhecendo o direito ao brincar como um elemento fundamental nesse processo.
A presente pesquisa busca refletir sobre as implicagdes desse direito na construgéo
do aprendizado das criangcas na pré-escola, considerando as perspectivas das
educadoras e professoras.

A relevancia do brincar transcende o mero entretenimento, revelando-se
como uma ferramenta essencial para o desenvolvimento cognitivo, socioemocional e
motor das criancas. A analise das respostas obtidas destaca a compreensao
compartilhada pelas educadoras e professoras sobre a influéncia positiva do brincar
na formacédo das criancas.

No ambito cognitivo, observa-se que o0 brincar permite as criancas
desenvolverem habilidades como atencdo, memoria, imaginagdo e raciocinio. A
ludicidade se revela como um terreno fértil para a assimilacdo de regras sociais e
interacBes construtivas com o ambiente ao redor. Nesse contexto, as atividades
ldicas emergem ndo apenas como momentos de lazer, mas como oportunidades
valiosas de aprendizado.

A construgdo do "Eu" social, conforme destacado pelas educadoras, se
manifesta na interacdo durante o brincar. A relacdo com o adulto e com os pares
desempenha um papel crucial no desenvolvimento socioemocional das criancas,
contribuindo para a autonomia, curiosidade e autoconfianca. E notavel a importancia
atribuida a liberdade e espontaneidade no brincar, fatores que, segundo as
professoras, promovem principalmente o desenvolvimento emocional das criangas.

A distincdo entre o brincar livre e o brincar estruturado evidencia a
complexidade desse fendmeno na Educacao Infantil. Ambas as abordagens sao
reconhecidas por suas contribui¢cdes, sendo que o equilibrio entre elas € apontado
como desejavel para um desenvolvimento abrangente.

Por fim, a presente pesquisa ressalta a necessidade de uma abordagem
integrada, na qual educadoras e professoras reconhecam a importancia do brincar
em qualquer contexto educacional. A promocéo de estratégias ludicas no ambiente

escolar pode contribuir para cativar a atencdo das criangas, fomentar a motivacao
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para as tarefas propostas e potencializar a aprendizagem dos conteudos
curriculares.

Assim, ao reconhecer o direito ao brincar como uma ferramenta essencial na
Educacao Infantil, especialmente na pré-escola, a pesquisa destaca a importancia
de um ambiente educacional que estimule o desenvolvimento holistico das criancgas,
permitindo que elas explorem, descubram e construam seu conhecimento de

maneira significativa e prazerosa.
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ANEXO 1 — Questionéario

1. Dados de Identificac&o
Idade:
() 25 a 30 anos
()31la35anos
()36 a40 anos
() 40 a 45 anos
() 45 ou 50 anos

() 50 anos ou mais

Género:

() feminino

() masculino

Tempo de docéncia como professora da Educagéao Infantil:
()1a4anos

()5a10anos

()10 a 15 anos

()16 a 20 anos

() 21 anos ou mais

Ano de formacdo e graduacdo: ex.: 2004 graduada em pedagogia, 2015 pés-graduacdo; 2020

mestrado

2. Qual a faixa etéria dos seus alunos (coloque a menor idade e a maior idade):
R:

3. A partir das definigdes, sobre concepcédo do ludico, qual a melhor opgdo que expressa sua

opinido?

a) () Brincar orientado por um professor, podendo ser o professor.

b) () Jogos e brincadeiras livres, sem intervencdo do professor.

¢) () Atividade que envolve o imaginativo.

d) () Atividades prazerosa/divertida.

4. Na sua opinido, qual a vantagem de se trabalhar o brincar na Educacéao Infantil?
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a) () A partir do brincar é possivel aproximar o aluno de uma aprendizagem mais significativa, além

de tornar mais interessante.

b) () Facilita o envolvimento da crianca com a escola.

¢) () A crianca pode se colocar na posicdo que ela deseja. Por exemplo: ao brincar de imaginar ela

pode ser quem quiser, assim como: professor (a), médico (a); mae/pai etc.

d) () O brincar possibilita que as criangas expressem suas emocdes e sentimentos, além de lidarem
com situacdes desafiadoras.

5. Marque a alternativa que melhor corresponde a sua opinido com relacdo as afirmacdes a

seguir:

O papel do professor durante as brincadeiras das criangas € orientar/direcionar e observar se as

regras estdo sendo seguidas.

() concordo totalmente
() concordo parcialmente
() nem concordo, nem discordo

() discordo parcialmente

6. Quais desses recursos vocé mais utiliza para trabalhar o brincar? (Podendo assinalar mais
que uma opcao)

() Materiais reciclaveis;

() Jogos e materiais ludicos que existem na instituicdo, assim como: jogos de tabuleiro, jogo da
memoria, blocos de montar, lego, entre outros.

() musica e danga;

() brincadeiras ao ar livro, como: parquinho, pega-pega, bola, corrida, mae de esconder, entre outras.

() materiais de arte, como: lapis de cor, giz de cera, tintas, papel, cola, tesoura, materiais que possam
incentivar a expressao criativa das criancas e a coordenacao motora fina.

() Livros e contacéo de histéria, que auxiliam a imaginacédo e linguagem oral das criancas.

7. Na sua opinido vocé acredita que o brincar na educacgdo infantil € imprescindivel ou
irrelevante? Justifique



