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RESUMO

Este artigo discute sobre a historia do esporte paralimpico, que pode ser definido
como um processo de socializagcdo de individuos, envolvendo também a
sensibilizagdo cultural, comportamento e ainda por cima uma gama de
conhecimentos, habilidades e valores que irdo ocasionar mudangas intelectuais,
emocionais e sociais neste individuo. A metodologia aplicada nesta pesquisa
caracteriza-se de uma abordagem qualitativa bibliografica para respaldar a
fundamentacédo tedrica. Conclui-se na Politica Nacional de Esporte, o esporte
paralimpico é visto como uma pratica esportiva que almeja o melhor funcionamento
do atleta, visando recordes nas modalidades de competicao.
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ABSTRACT

This article discusses the history of Paralympic sport, which can be defined as a
process of socialization of individuals, also involving cultural awareness, behavior
and, on top of that, a range of knowledge, skills and values that will bring about
intellectual, emotional and social changes in this individual. The methodology applied
in this research is characterized by a bibliographical qualitative approach to support
the theoretical foundation. It is concluded in the National Sport Policy, the Paralympic
sport is seen as a sport that aims at the athlete's better functioning, aiming for
records in the competition modalities.
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INTRODUCAO

O Esporte paralimpico chega nas escolas de forma muito ampla e envolvente
com a finalidade de incluir todos nas atividades esportivas dando uma nova visao de
educacéao fisica na escola. De um lado esta a escola tradicional, aquela que dirige,
que modela que é ‘comprometida’, do outro esta a escola nova, a verdadeira escola,
a que nao dirige, mas abre ao humano todas as suas possibilidades de ser, é
portanto, ‘descompromissada’ ( XAVIER, 1992). E o produzir contra o deixar de ser;
€ a escola escravizadora contra a escola libertadora; € o compromisso dos

tradicionais que deve ceder lugar a neutralidade dos jovens educadores




esclarecidos. E a partir destes entendimentos que iremos analisar e entender a
historia e os percursos do esporte paralimpico brasileiro.

Os jogos Paralimpicos séo jogos destinados aos atletas que possuem algum
tipo de limitacdo fisica ou sensorial. Diante dessa defini¢cdo, as categorias bem como
0S recursos técnicos de equipamentos, ganham adaptacdes. Os Jogos Paralimpicos
surgem com a finalidade de possibilitar a todos a inser¢cédo nas praticas esportivas,
pois:

Os processos de adaptacdo das praticas e atividades, na sociedade
contemporanea, visam facilitar a vida de pessoas com deficiéncia. Por um
lado, favorecem sua inclusdo social através de meios apropriados, por

outro, possibilitam seu crescimento pessoal através da oferta de desafios e
necessidade de superacdo (MARQUES, 2009, p.06).

Os jogos paraolimpicos acontecem no mesmo ano em que acontecem 0S
jogos olimpicos, sendo antecipados sempre um més depois, sendo ambas

finalizadas com cerimonia de abertura e encerramento, sediados no mesmo local.

Relatos de historiadores contam que as disputas esportivas dos Jogos
Paralimpicos aconteceram numa cidade chamada Stoke Mandeville, na Inglaterra e
nos Estados Unidos, onde muitos perderam algum membro do seu corpo, devido
aos ataques da Segunda Guerra Mundial, pois “o esporte paraolimpico tem como
protagonista o atleta com deficiéncia” (MARQUES, 2009, p.07).

Concepcao Sobre o Termo Paralimpico

Sobre a nomenclatura que altera 0 nome paraolimpico para paralimpico, o
Comité dos jogos fez alteracdo no termo para se igualar mundialmente aos outros
paises, especialmente ao Comité Paralimpico Internacional. O nome paraolimpico
fica intitulado para tratar de modalidades esportivas de alto rendimento, mas para

tratar de documentos oficiais, mantem-se o nome paraolimpico.

O nome paraolimpico foi criado pelo Comité Paralimpico Brasileiro em 2011
para se alinhar aos padrdes utilizados pelo Comité Paralimpico Internacional, mas
ainda néo faz legitimamente parte do Vocabulario Ortografico da Lingua Portuguesa.
Em outro significado nao oficial, o prefixo ‘para’ seria associado a palavra

“paraplégico”, sendo entdo Olimpiadas para paraplégicos.



Os Jogos Paralimpicos refere-se as competicBes internacionais, que
acontecem de quatro em quatro anos, as quais disputam atletas com deficiéncias

fisicas de todo o mundo, competindo e representando os seus especificos paises, e:

As Paralimpiadas tém sido fundamentais para a mudanca de atitudes da
sociedade em relacdo as pessoas com deficiéncia; além disso, também é
fator fundamental para a inclusdo do tema na pauta das discussdes
politicas, promovendo o conceito de uma sociedade sem barreiras
(HILGEMBERG, 2019, p.02).

Nessas competicOes, atletas dos mais diversos esportes do mundo, se
encontram para celebrar a amizade, a paz, e a igualdade entre as nacdes, além do

proprio espirito olimpico esportista.

A partir do momento que os Jogos Paralimpicos passaram a se tornar
profissionais, 0 esporte passou de simpatizante para profissionalizante a fim de
alcancar objetivos maiores, devido ao numero de atletas que a modalidade passou a
adquirir. A exemplo disso, os jogos de Atenas, em 2009, onde agruparam-se 4000

esportistas de 143 paises diferentes. Vale destacar que:

O esporte mudou ao longo do tempo. Uma mudanca lenta e gradual que
ndo aconteceu, nem acontece, de forma linear, mas sim flutuante e em
confluéncia com outras forcas. Como parte dessas mudancas vemos o0
esporte tanto como lugar de conformidade com valores sociais dominantes,
reproduzindo desigualdades, quanto local de resisténcia e mudancas
desses mesmos valores (DEPAUW, 1997 apud (HILGEMBERG, 2019,
p.04).

As praticas de Esportes Paralimpicos, somente com o0 passar do tempo
tiveram forca e reconhecimento a partir de outras entidades de administracéo
esportiva internacional, pois sé existia a Federacdo dos Jogos Internacionais de
Stoke Mandeville (ISMGF). Um momento importante para o desenvolvimento do
esporte paralimpico foi a criagdo da Internacional Sports Organization for the
disabled (ISOD), contemplando alguns grupos de deficientes como: amputados,

deficientes visuais e paralisados cerebrais.

Historia do Esporte Paralimpico

Os Jogos Paralimpicos originaram-se em 1939, quando o Neurologista
alemdo Dudwig Guttmann iniciou trabalhos de reabilitacdo com soldados que
participaram da Segunda Guerra Mundial, com algumas categorias de esportes
como: dardos, basquetebol, bilhar e tiro com arco. A recuperacédo desses soldados

motivou ainda mais a pratica de esporte na modalidade paralimpica.



Diante do éxito dessa perspectiva, Guttmann criou o primeiro evento de
esportes, em julho de 1948, voltado aos deficientes fisicos, numa cidade em
Londres, que sediava o0s jogos olimpicos. Esse evento ficou popular como Jogos
Internacionais de Stoke Mandeville, foi quando passou a ser conhecido como
Paraolimpiada, que € uma categoria esportiva, “que cresce em importancia a cada
dia, objetiva a insercdo de pessoas com deficiéncia no mundo esportivo, a partir da
adaptacao das praticas” (MARQUES, 2009, p.05).

Atualmente as paralimpiadas sédo eventos de esporte de alto rendimento para
atletas que possuem alguma deficiéncia, destacando sempre o potencial dos atletas

participantes, mais do que as limitacdes fisicas ou mentais, uma vez que:

O esporte paralimpico consiste em um subcampo do esporte, sendo uma
das possiveis alternativas de participagdo esportiva para pessoas com
deficiéncia (PCD), e tem nos Jogos Paralimpicos (JP) seu principal evento e
meio de divulgacdo de feitos esportivos (MARQUES; GUTIERREZ, 2014
apud MARQUES, 2016, p.90, grifo nosso)

Ha uns 100 anos, atletas com algum tipo de deficiéncia participam de
competicdes. Nos anos de 1888, em Berlim, ja existiam clubes com participacao de
atletas surdos. Mas somente depois da Segunda Guerra Mundial que a pratica de

Esportes Paralimpicos ganhou énfase maior.

Atualmente os jogos olimpicos vém se desenvolvendo cada vez mais, de
forma organizada e impulsionada, ganhando destaque e representatividade no
campo do esporte, fomentando ainda mais o espirito olimpico. Mas vale destacar
que “(...) a divulgacao do esporte paraolimpico ainda ndo pode ser comparada com

o olimpico, que se sobressai pela tradigdo e maior desenvolvimento” (BRASIL, 2004,

[s.p.])

Se a prética de esporte € importante para as pessoas ditas normais, imagine
para as que possuem algum tipo de deficiéncia, pois ndo € diferente, porque a sua
importancia se destaca nos aspectos: fisico, psicolégico e social. Ao que tange o
aspecto fisico, o esporte condiciona melhor a aptidao fisica da pessoa, desenvolve a
agilidade corporal, a forca, assim como a coordenacdo motora do corpo. No aspecto
social, o esporte promove a socializacédo das pessoas marginalizadas na sociedade,
tanto portadoras de deficiéncias ou néo, tornando a pessoa mais independente no

seu convivio e na realizacao de suas tarefas cotidianas.



Ao que diz respeito ao aspecto psicologico, a pratica de esporte renova a
autoestima, melhora a autoconfianca, fazendo com que 0s seus praticantes passem
a valorizar suas potencialidades profissionais, e principalmente, sabendo respeitar
uns aos outros, incentivando a solidariedade e o espirito de competicdo saudavel

entre 0s povos em sociedade.

O Esporte Paralimpico no Brasil

O Brasil participou pela primeira vez de jogos paralimpicos em Heidelberg, na
Alemanha, em 1972, com 20 atletas homens embora ndo tenham ganhado nenhuma
medalha dentre quatro competicbes que disputou: tiro com arco, atletismo, natacéo

e basquete com cadeira de rodas.

Foi em Toronto, no Canada, em 1976, depois de quatro anos, que o Brasil
subiu ao poédio, com os atletas Robson Sampaio de Almeida e Luiz Carlos
“Curtinho”, que ganharam a medalha de prata no Lawn Bowls, uma espécie de
bocha na grama, tendo Robson como o vanguardista do movimento paralimpico no
Brasil, sendo responsavel junto com Aldo Miccolis, de trazer para o Brasil o esporte

paralimpico como meio de reabilitacdo em 1958.

Os atletas brasileiros ganharam 307 medalhas paralimpicas, 88 de ouro, 115
de prata, e 104 de bronze, ficando o Brasil na vigésima terceira colocacdo do
ranking de medalhas. Estrearam também nos Jogos Paralimpicos de inverno, em
2014, na cidade de Sochi, na Russia, disputando apenas dois atletas, fazendo do
Brasil o segundo pais a competir na modalidade de Jogos Paralimpicos (LIMA,
2010).

Nos Jogos Paralimpicos de 2004, o Brasil conquista novo ranking com 16
medalhas de ouro, 12 de prata e 7 de bronze, ficando como 14° pais na classificacao
geral, porém, foi nos jogos de Pequim que os esportistas paralimpicos brasileiros

ganharam destaque, ficando o Brasil entre os 10 melhores paises do mundo.

Sobre algumas a¢fes que destacam a importancia dos atletas paralimpicos,
bem como os jogos dessa modalidade, destacam-se:

> Plano Brasil Medalhas: Foi um plano lancado em Londres, em 2012,
depois dos Jogos Olimpicos e Paralimpicos, cuja finalidade foi a preparacdo dos

atletas e paratletas brasileiros para os Jogos Rio 2016.



> Bolsa Atleta Podio: Uma medida do Plano Brasil Medalhas,
regularizada pela lei n°® 12.395, de 2011, para dar apoio financeiro aos atletas e

paratletas com chances de competir em suas respectivas modalidades.

> Lei de Incentivo aos Esportes: Aprovada em 2007, pessoas juridicas
e fisicas passariam a ajudar o esporte através de doacdes e patrocinios, em troca

disso, eles teriam parte dos seus impostos de renda abatidos.

> Comité Paralimpico Brasileiro: As paralimpiadas aconteceram no
Brasil, do dia 07 até 18 de setembro de 2016, com um quadro de medalhas

bastante satisfatorio.

Todas essas acdes manifestam o incentivo ao esporte como um todo,
fomentando nas pessoas 0 desejo pela pratica esportiva como uma condi¢cdo
essencial & uma qualidade melhor de vida. Essa influéncia pode ser feita nas
escolas, na casa de cada pessoa, bem como em todos os ambientes sociais. Pode-
se afirmar que “se hoje os esportes ocupam uma posi¢cdo de destaque no cenario
das relacdes sociais e econdmicas isto deve ser examinado a partir do modo como

ele se insere na sociedade de consumo de massa” (PRONI [s.d.], [s.p.])-

E para se tornar um atleta olimpico ou paralimpico € preciso muita dedicacéo,

considerando o alto nivel desempenho que precisam atingir.

As Politicas Publicas Para o Esporte Paralimpico no Brasil

Entende-se por esportes paraolimpicos, esportes voltados para pessoas com
deficiéncia fisica, sendo estes classificados como esportes paralimpicos individuais:
atletismo, bocha, esgrima em cadeira de rodas, halterofilismo, natacdo, ténis de
mesa, tiro esportivo e vela; e os esportes paralimpicos em conjunto: futebol de 5,
futebol de 7, goalball, rugby em cadeira de rodas, voleibol sentado, ténis de mesa,
tiro esportivo e vela; além dos amputados, cegos ou com paralisia cerebral, e

deficientes mentais.

Avaliando as ac¢Oes da Secretaria Nacional de Alto Rendimento (SNEAR) e a
Politica Nacional do Esporte (PNE), observa-se a falta de assisténcia, bem como
algum projeto ou programa que possa destinar apoio e investimentos ao esporte de

categoria paraolimpica, porém, tendo em vista algumas acdes e politicas publicas



desenvolvidas pelo Ministério do Esporte, vimos que o esporte paralimpico ndo esta
totalmente descontemplado porque:
Pode-se perceber a evolucdo da discussdo sobre politicas publicas no
Brasil, no cenario esportivo também néo pode ser diferente, ainda mais com
a vinda de grandes e importantes eventos esportivos para 0s proximos anos
[...]O esporte, seja ele praticado por pessoas com ou sem deficiéncia, deve
ser compreendido em toda sua complexidade e manifestacdes, torna-se

entdo, imprescindivel uma conceituac@o prévia deste nicho esportivo tao
especifico que iremos tratar (REIS, 2014, p.34-35).

A PNE foi facultada em 14 de Junho de 2005, através do Conselho Nacional
do Esporte e oficializada pela resolucdo n°5, apos debates e discussfes durante a |
Conferéncia nacional do Esporte (CNE). A PNE aparece com o objetivo de elaborar
um Sistema Esportivo Brasileiro, para fortalecer e desenvolver a¢gdes voltadas para o
esporte e “nos anos 80 e 90 as politicas publicas de esporte privilegiaram o acesso
das diversas praticas esportivas a populacdo, e a participacdo esportiva se

diversificou “

Essas acOes se integram a partir de objetivos muito importantes como:
democratizar 0 acesso ao esporte e lazer para toda a populagédo brasileira, com
intuito de melhorar a qualidade de vida das pessoas; proporcionar a construcdo e o

fortalecimento da cidadania uma vez que:

O esporte é um conhecimento inalienavel de todo cidadéo, na escola todos
os alunos tém o direito de aprendé-lo, na perspectiva da autonomia, e
pratica-lo independente de condicdes fisicas, de raca, de cor, sexo, idade
ou condicdo social, através de atividades auto organizadas e
autodeterminadas. As modalidades selecionadas devem ter um maior
potencial de universalidade e compreensdo dos elementos culturais
brasileiros (DAMIANI, 2016, [s.p.]).

Tudo isso garantindo o acesso as praticas esportivas e ao conhecimento
cientifico-tecnoldgico destinados a elas; dissociando a gestdo das politicas publicas
de esporte e lazer; estimular a pratica do esporte de carater educativo e interativo
para todas as pessoas; além de reforcar a identidade cultural esportiva através de
politicas e acdes; e contemplar o desenvolvimento de talentos esportivos,

aperfeicoando o potencial dos atletas e para-atletas, pois:

A materializacdo da inclusdo social pelo esporte, seja ampliando o acesso,
seja promovendo a qualificacdo dos individuos que atuam no Esporte
Nacional pela obtencdo das condicBes necessarias a pratica esportiva de
qualidade, confirma-se nos projetos sociais esportivos em desenvolvimento
no Ministério do Esporte, que buscam atender desde a crianca até o idoso,
oferecendo-lhes atividades diferenciadas e integradas, que abrangem todas
as manifestacdes esportivas, mantendo sempre como preceitos
fundamentais a “cidadania’, a ‘diversidade’ e a ‘inclusao’ (Ibid, [s.p.]).



Esses objetivos tem a funcdo de alcancar todos os segmentos esportivos,
bem como a consciéncia democratica aos esportes, contribuindo para um Sistema
Nacional de Esporte efetivo e eficaz. Para isso, a ME destaca diretrizes que possam

minimizar os impasses na concluséo dos objetivos em destaque.

Essa realidade também chama atencdo para a necessidade de um
financiamento criado no esporte. A Politica Nacional do Esporte (PNE) acredita que
o controle de financiamento e a utilizacgdo do mesmo, devem ser objetivos e
transparentes, tanto para os esportes de alto rendimento, como para os escolares e

de lazer.

As fontes de recursos que atualmente estdo sendo usadas sdo: o orgamento
da Unido, recursos voltados para a Formacédo Esportiva, recursos advindos da Lei
Agnelo — Piva, da Bolsa Atleta e da Loteria Time-Mania. Outras fontes sao firmadas

por parcerias com empresas na busca de conseguir recursos.

De acordo com a Politica Nacional do Esporte (PNE), 0 acesso ao esporte
deve ser um direito que deve ser assistido a todo cidadao brasileiro. Embora alguns
contextos histéricos evidenciem os esforcos para o alcance desse direito,
infelizmente a realidade ainda é outra, pois o esporte estd bem distante de ser um

direito para todos, e:

Dessa forma, o momento de repensar no esporte paralimpico torna-se
propicio. Entender suas especificidades, suas diferencas em relacdo ao
esporte olimpico, que ndo se restringe ao fato exclusivo do atleta ser ou néo
deficiente, estrutura, administracdo, investimento sdo alguns dos aspectos
gue devem ser compreendidos para se pensar em possiveis politicas (REIS
et.al, 2016, p.16).

A oferta de melhores condicbes ao atleta de alto rendimento € muito
importante para que ele possa se firmar no esporte, assim como meios de acesso a

pratica esportiva a toda populacdo. Vale salientar que:

Ao debrucar-se sobre as Politicas Publicas para o esporte paralimpico no
Brasil encontra-se a¢des em nivel municipal e estadual especificas de cada
regido, bolsas e incentivos - aos quais cabe aos atletas e instituicbes
estarem atentos (para captacéo de recursos) (REIS et.al, 2017, p.62).

Essas acdes devem ser manifestadas, para desenvolver os talentos
esportistas de alto rendimento, promovendo a socializacdo dessa categoria, assim
como projetos de acOes sociais em areas de risco poderdo ser levadas em

consideracao.



Apesar de ser um termo atualmente bastante expressivo, ndo existe uma
definicdo especifica que designe o que venha a ser politica publica, porém, vendo
sendo muito usada no cenario politico, para destinar acfes e atividades do governo,
realizadas pelos poderes publicos, que visam afetar a vida do cidaddo de maneira
geral, enfatizando em seus significados e defini¢cdes, a funcao social na resolucéo de

problemas.

Tendo em vista as Politicas Publicas para o esporte paralimpico no Brasil, sdo
destacadas as seguintes acdes: Lei de Incentivo ao Esporte, Agnelo Piva, e Bolsa
Atleta; destinadas aos atletas em forma de bolsa, incentivos e captacéo de recursos,

entretanto:

N&o existe nenhuma politica publica especifica para o esporte paralimpico.
Todas as ac¢des desenvolvidas sdo em conjunto com 0 esporte olimpico.
Com isso pode-se concluir que, embora ndo exista algo exclusivo para o
esporte paralimpico, ndo se pode dizer que o0 mesmo é esquecido e/ou
deixado em segundo plano pelo Governo federal, uma vez que em todas as
acOes, mesmo que de forma conjunta, os esportes olimpico e paralimpico
fazem parte da agenda no momento da elaboracao de politicas publicas
(REIS et.al, 2016, p. 66).

E diante do contexto historico que evidencia as politicas publicas, pode-se
afirmar que as atividades atléticas e estdo relacionadas a instituicdes do passado
com funcgdes ludicas, religiosas e militares. Mas foi a partir do século XIX que as
praticas de esportes foram vinculadas & salude e qualidade de vida, iniciando assim

as primeiras politicas publicas.
Consideracdes Finais

A historia dos jogos olimpicos traz um contexto de mudancas importantes,
gue influenciam bastante no aspecto social. O esporte foi o desbravador a romper as
barreiras da pobreza, e do preconceito, assim como tantos outros problemas, néo
focando apenas nas limitagbes individuais, construindo uma identidade coletiva

positiva da categoria de atletas paralimpicos.

No Brasil, duas ideias estimularam a influéncia do Estado nos setores de
esportes: 0 esporte como instrumento de acdo politica no plano internacional, e a

ideia de que a pratica esportista promove saude e beneficios a vida humana.

Diante dessa ultima ideia sobre a importancia do esporte, foram efetivadas a
maioria das politicas publicas aos setores esportivos no Brasil, uma vez que praticar

esporte ficou sendo definido com direito a qualquer pessoa e dever exclusivo do



Estado, sendo formalizada na Constituicdo Federal. Outro documento importante
muito importante e que também estabelece a pratica esportista com politica publica
€ a Lei Pelé, que institui normas e providéncias que reconhece as diversas

manifestacdes do esporte.

Ao que tange essas manifestacdes do esporte, € importante se atentar para a
func@o dos gestores publicos, ao que diz respeito aos investimentos para beneficiar
0s esportistas e assistir as demandas voltadas com as trés manifesta¢des: desporto
de rendimento, desporto de participacdo e desporto educacional, as quais se
atribuem integracbes do governo entre as areas da educacdo, esporte, saude,

cultura, lazer e acdo social.
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