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Resumo

Este trabalho tem como objetivo primordial apresentar o uso dos jogos como estratégias de
aprendizagem na educacdo infantil. Ressalta ainda, a relevancia da mediacdo do professor na
execucdao dos jogos durante as aulas, sobretudo como forma de resgatar brincadeiras que estimulam
a preservacao e a valorizacdo cultural. A pesquisa tem uma abordagem qualitativa com analise de
conteldo realizada com docentes. As andlises explanadas refletem a compreensdo dos sujeitos da
pesquisa acerca da importancia da ludicidade como elemento imprescindivel para contribuir e
enriquecer o desenvolvimento intelectual, afetivo e sociocultural das criancas. Os resultados apontam
gue os sujeitos que fizeram parte deste estudo compreendem e valorizam os jogos e as brincadeiras
numa perspectiva motivadora, ltdica e dinamica dentro do contexto da Educacao Infantil.
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Abstract

This paper aims to present the use of games as learning strategies in early childhood education. It
also emphasizes the relevance of the teacher's mediation in the execution of games during classes,
especially as a way to rescue games that stimulate the preservation and cultural valorization. The
research has a qualitative approach with content analysis conducted with teachers. The analyzes
explained reflect the understanding of the research subjects about the importance of playfulness as an
essential element to contribute and enrich the intellectual, affective and sociocultural development of
children. The results indicate that the subjects who were part of this study understand and value
games and play in a motivating, playful and dynamic perspective within the context of early childhood
education.
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Introducéo

Os jogos e as brincadeiras sao fortes aliados cumprindo um papel integrador e
lidico, e através deles € possivel que sejam oferecidas as criancas vastas
experiéncias, sejam elas voltadas as brincadeiras, jogos ou aprendizagens ludicas
em situacbes orientadas. Ndo apenas uma forma de desafogo ou um

entretenimento para gastar energia das criangas, mas meios que contribuem e
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enriguecem o desenvolvimento intellectual (PIAGET,1971). A atividade ludica é
berco obrigatério das atividades intelectuais da crianca.

A relevancia desse tema deve-se a preocupacdo com o desenvolvimento
cognitivo, fisico-motor e social das criangas da educagédo infantil através dos jogos e
brincadeiras. Esse trabalho, portanto se justifica pela importancia de encontrar nas
brincadeiras e nos jogos o caminho mais ludico para desenvolver competéncias e
habilidades nas criancas da educacéo infantil.

Segundo a Constituicdo de 1988 € dever do Estado garantir que a educacéo
infantil faca parte do sistema de ensino brasileiro, também é defendida pela Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional de 1996 que a educacdo infantil faca parte
da politica nacional de educacdo em seus diferentes aspectos. Neste sentido,
entendemos que as |Instituicbes Escolares e o Estado devem oferecer as
contribuicdes necessarias para o desenvolvimento das praticas educativas visando
uma melhor compreenséo da infancia em suas diferentes fases de aprendizagens.

Entender e respeitar a criangca no que tange a sua imaginacao, fantasia e
criatividade através dos jogos e brincadeiras € oportunizar que esses pequenos
transcendam seus limites e construam seus préprios conhecimentos. “A imaginacao
€ um processo que possibilita a constru¢do do conhecimento de forma diferenciada
e € um instrumento de aprendizagem das criangas menores” (BARBATO, 2008).

Desta forma, ainda o estudo apresentado justifica-se pela importancia de
compreender que 0s jogos e brincadeiras sdo elementos indispensaveis para que as
criancas da educacdo infantil desenvolvam o espirito de equipe favorecendo a
integracdo social e ampliem o desenvolvimento psicomotor, socio-afetivo e cognitivo.

E imprescindivel que se reconheca o importante papel que as instituicdes
educativas tém frente as diferentes realidades em que vivem as criancas, pois a
escolha dos métodos pedagdgicos € o elo significativo entre o educando, a escola e

0 meio social..

Jogos e Brincadeiras Como Eixo Estruturante das Atividades Pedagdgicas na

Educacao Infantil

As caracteristicas de desenvolvimento e aprendizagem adquiridos durante a
Educacédo Infantil tém instigado estudiosos e docentes a buscarem diferentes

estratégias pedagodgicas que estimulem o interesse e a participacdo dos educandos



na construcao do conhecimento. Neste sentido, 0s jogos e as brincadeiras auxiliam
a crianca no processo de pensar, imaginar, criar e superar desafios.

Os jogos com fins educativos sao eficientes instrumentos quando aliados ao
trabalho criativo e significativo do educador que almeja transformar o espago da
escola em um ambiente de troca de vivéncias, de ideias e de expressao ludica de
acordo com a realidade de seus educandos. Partindo desta realidade é que o
professor deve buscar criar condicdes de superar limites, de compreender a
complexidade de cada individuo para que assim o mesmo possa aprimorar sua
capacidade comunicativa e ampliar sua insergdo no espago em que vive salientando
que:

O brinquedo educativo se auto define como agente de transmisséo
metddica de conhecimentos e habilidades que, antes de seu surgimento,
ndo eram veiculadas as criancas pelos brinquedos. Simboliza, portanto,
uma intervencao deliberada no lazer infantil no sentido de oferecer contetido

pedagdgico ao entretenimento da crianga (OLIVEIRA, 1984, p.44).

As praticas educativas da Educacao Infantil devem levar em consideracdo o
momento especifico da infancia e toda ludicidade que permeia esta fase da vida.
Neste segmento escolar € necessario definir as competéncias e habilidades que
realmente necessitam ser desenvolvidas a fim de que n&o se crie uma expectativa
desnecessaria em relacdo a aplicacdo de conteudos por disciplinas curriculares.

O Referencial Curricular Nacional de Educacao Infantil (1998) deixa claro que
0s principais objetivos deste segmento de aprendizagem s&o: desenvolver uma
imagem positiva de si; descobrir e conhecer, progressivamente, seu proprio corpo;
brincar expressando emocdes, sentimentos, pensamentos, desejos e necessidades;
dentre outros objetivos.

Levando em consideragcdo os objetivos supracitados, € relevante salientar que
as criancas gque ingressam na educacao infantil precisam encontrar no brincar uma
forma de comunicacéo, pois este ato possibilita o processo de aprendizagem, facilita
a construcdo da autonomia, da reflexdo e da criatividade, estabelecendo uma
estreita relacdo entre os jogos, as brincadeiras e a aprendizagem.

Os jogos e as brincadeiras como eixo estruturante das atividades pedagdgicas
da Educacdo Infantil devem funcionar como um recurso pedagogico capaz de
auxiliar o docente durante as aulas. Para isso, é necessario que o educador planeje
cada atividade com objetivos claros, no intuito de que a atividade ludica direcionada

néo se confunda com os momentos de recreagao livre.



O ato de brincar deve ser encarado pela escola e pelos docentes como um
importante instrumento pedagdgico que facilita o processo de ensino-aprendizagem
dos educandos da Educacao Infantil. O brincar ajuda a desenvolver as habilidades
cognitivas indispensaveis para o processo de construcdo do conhecimento sobre

Isso afirma-se que:

Brincar tem todas as caracteristicas de um requintado e completo processo
educacional, pois assegura a concentracdo por um longo periodo,
desenvolve a iniciativa, a imaginagdo e intenso interesse. Nenhuma outra
atividade aperfeicoa a personalidade tdo acentuadamente, nenhuma outra
atividade requer tdo integralmente os recursos de esfor¢co e energia que
estdo latentes no ser humano. Brincar é o mais completo dos processos
educacionais porque influéncia o intelecto, as emocg6es e o corpo da crianga
(SCARF (1962 apud BONAMIGO e KUDE, 1991, p. 35).

Como pode-se observar, o autor reforca a ideia da completude do brincar no
processo educacional como sendo capaz de desenvolver a concentracdo, a
imaginagéo e diversas habilidades previstas para 0 momento escolar.

O Referencial Curricular Nacional de Educacao Infantil (1998) estabelece os
seguintes eixos de trabalhos orientados para este segmento educacional:
Movimento, Musica, Artes Visuais, Linguagem Oral e Escrita, Natureza e Sociedade
e Matemética. Os jogos e as brincadeiras devem permear estes eixos de trabalho no
intuito de que a infancia e suas caracteristicas especificas sejam preservadas e
valorizadas dentro de uma perspectiva de interacdo, autonomia e troca de
experiéncias.

No que tange o eixo referente a0 Movimento, os jogos e as brincadeiras sao
elementos imprescindiveis jA& que os mesmos buscam, dentre outras coisas, 0
desenvolvimento dos aspectos da motricidade. Este € um ponto relevante ja que a
crianca da Educacao Infantil esta em fase de desenvolver esta habilidade, e para
isso o professor pode usar em suas aulas jogos e brincadeiras que exijam equilibrio,

percepcéao corporal e autoconhecimento. Ratifica esta ideia no exemplo:

Num simples jogo de pega-pega, estamos trabalhando muitos aspectos
importantes para a formacao integral da crianca, pois exercita, nesse jogo, o
deslocamento, a mudancga de direcao, a saida rapida, a parada brusca, a
agilidade, enfim, tudo o que precisara no futuro para usar em sua préatica ou
se pretender ser um atleta (SOLER, 2006, p. 44).

Os jogos e as brincadeiras aliados a Musica possibilitam que o educando
conheca e reconheca sons e ruidos que o circunda e sdo importantes em sua
convivéncia em sociedade. A percepcéao do siléncio e dos sons deve ser trabalhada

com os alunos da Educagéo Infantil a fim de que os mesmos possam aperfeicoar



sua musicalidade, a composi¢cdo, a improvisacdo e as estruturas da organizagéo
musical a qual faz parte da vida de cada individuo mesmo antes de entrar na escola.

Em relacéo a isso o RCNEI explica que:

O ambiente sonoro, assim como presenca da muasica em diferentes e
variadas situagfes do cotidiano fazem com que os bebés, e criangas iniciem
seu processo de musicalizacdo de forma intuitiva. Adultos cantam melodias
curtas, cantigas de ninar, fazem brincadeiras cantadas, com rimas
parlendas, reconhecendo o fascinio que tais jogos exercem (BRASIL, 1998,
p.51).

Neste trecho é possivel confirmar a importancia da muasica na formacéo da
subjetividade da crianca e principalmente sua integracdo com o mundo dos adultos
gue ajuda a formar um repertério inicial no seu universo sonoro.

No que diz respeito as artes visuais como eixo de trabalho da Educacéo Infantil
€ importante salientar que elas oportunizam que as criancas desenvolvam a
aprendizagem, porque permite que a mesma amplie o conhecimento, aperfeicoe a
criatividade e intensifique a descoberta de suas potencialidades. Importante salientar
gue as artes visuais estdo presentes no cotidiano das criangas que se expressam e
revelam seus sentimentos, pensamentos, emocOes através de diversas
manifestacées como: formas, linhas, rabiscos e desenhos no chéo, na parede e na
areia.

Os jogos e as brincadeiras permitem que 0 eixo que envolve as artes visuais
seja trabalhado de forma ludica, interessante e envolvente capaz de estimular as
multiplas habilidades artisticas, subjetivas e criativas. A fruicdo e a sensibilidade
possibilitam desenvolver a subjetividade do individuo, neste aspecto a arte € uma
grande aliada da aprendizagem, como afirmou lavelberg (2003, p. 09) “a arte
promove o0 desenvolvimento de competéncias, habilidades e conhecimentos
necessarios a diversas areas de estudos” Entretanto, ndo é isso que justifica sua
insercdo no curriculo escolar, mas seu valor intrinseco como constru¢cdo humana,
como patriménio comum a ser apropriado por todos. Os Parametros Curriculares

Nacionais defendem que:

A educacdo em arte propicia o desenvolvimento do pensamento artistico e
da percepcao estética, que caracterizam um modo proprio de ordenar e dar
sentido a experiéncia humana: o aluno desenvolve sua sensibilidade,
percepcao e imaginacado, tanto ao realizar formas artisticas quanto na acéo
de apreciar e conhecer as formas produzidas por ele e pelos colegas, pela
natureza e nas diferentes culturas (BRASIL, 2000, p.19).



Neste sentido, podemos afirmar que as artes visuais na Educagéo Infantil vao
além de uma mera formalidade de ensino porque busca desenvolver habilidades
essenciais para a construcao da propria identidade subjetiva de cada crianca.

A linguagem oral e escrita aliada aos jogos e as brincadeiras implica uma
dimenséo evolutiva no que se refere ao processo de aquisicao da autonomia e da
aprendizagem, ja que a utilizacdo de atividades ludicas como recursos pedagoégicos
possibilita que a crianca desenvolva diferentes habilidades referentes a
comunicacao.

A aprendizagem da linguagem oral e escrita € um dos elementos imprescindiveis
para as criancas ampliarem suas possibilidades de insercédo e de participacdo nas

diversas praticas sociais, sendo que considero importante ressaltar que:

O brinquedo educativo data dos tempos do Renascimento, mas ganha forca
com a expansdo da educacdo infantil, especialmente a partir deste século.
Entendido como recurso que ensina, desenvolve e educa de forma
prazerosa, o0 brinquedo educativo materializa-se no quebra-cabeca,
destinado a ensinar formas ou cores, nos brinquedos e tabuleiros que
exigem a compreensdo dos numeros e das operagdes matematicas, nos
brinquedos de encaixe, que trabalham noc¢6es de sequéncia de tamanho e
de forma, nos multiplos brinquedos e brincadeiras, cuja concepcéo exigiu
um olhar para o desenvolvimento infantil e a materializacdo da funcéo
psicopedagdgica: mébiles destinados & percepc¢édo visual, sonora ou motora,
carrinhos munidos de pinos que se encaixam para desenvolver a
coordenacdo motora, parlendas para a expressdo da linguagem,
brincadeiras envolvendo musicas, dancas, expressdo motora, grafica e
simbdlica (KISHIMOTO, 2007, p. 36).

Os jogos educativos, nesta perspectiva, sao importantes aliados no
desenvolvimento da crianga, sobretudo durante o periodo da Educacéao Infantil que
exige mais ludicidade e criatividade no processo de aquisicdo do conhecimento.

Nos eixos da Matematica, Natureza e Sociedade, 0s jogos Sao recursos
extremamente necessarios para que as criancas desenvolvam o raciocinio légico, a
construcdo da nocdo de numero, a capacidade de deduzir além de desenvolver a
compreensao das quatro operacdes, por isto € importante estar atento ao fato de

que:

Na pré-escola, a matematica ndo deve ser vista como disciplina ou matéria
escolar, mas como uma atividade do pensamento que estd em permanente
relagdo com suas atividades diarias na escola, em casa ou em qualquer
outro lugar. (...) Essas atividades referem-se a aquisicdo da nocdo de
conservacdo, classificacdo, seriagdo, de espaco, tempo, velocidade,
distancia, causalidade, tamanho, espessura, peso, dentre outras. Tais
atividades devem estar integradas com outros objetivos como o



desenvolvimento da coordenacdo motora, do desenvolvimento social e
outros (ARANAO, 1996, p. 20).

Os jogos possibilitam o desenvolvimento de habilidades matematico-cognitivas
que permeardo toda a vida escolar do educando e que por isso devem ser bem
trabalhadas durante a Educacéo Infantil. Através dos jogos mateméticos o professor
pode explorar diferentes formas para fixar e desenvolver o raciocinio légico da

crianga.

A Importancia da Mediagdo do Docente nas Atividades Ludicas

O professor ocupa um papel de destaque no que tange o processo de ensino
aprendizagem, ndo como sendo o detentor do conhecimento, mas como mediador
da construcdo dos diferentes saberes. Por ser um facilitador, o docente influencia
consideravelmente na vida escolar dos educandos, pois € o elo intermediario entre
este e o ambiente, afinal, o processo de construgcdo do conhecimento acontece
através das relacdes sociais.

Assim, o conceito de mediacdo € um legado importante da teoria de Vygotsky
(1984) a qual compreende que a aprendizagem esta estritamente ligada as relactes
interpessoais e significa a acdo que interpde entre o sujeito e o objeto de
conhecimento. A mediacdo, portanto, € entendida nesta teoria como uma forma de
facilitar a construcdo do conhecimento através da troca de saberes.

O professor enquanto mediador de aprendizagens é considerado como uma
ponte entre o aluno e o conhecimento escolar, sem, contudo, deixar de
contextualizar este conhecimento aos saberes de mundo que cada crianca ja traz

consigo, por isso € importante salientar que:

A aprendizagem escolar tem um vinculo direto com o meio social que
circunscreve ndo soO as condi¢des de vida das criangas, mas também a sua
relacdo com a escola e estudo, sua percepcdo e compreensdo das
matérias. A consolidagdo dos conhecimentos depende do significado que
eles carregam em relacdo a experiéncia social das criancas e jovens na
familia, no meio social, no trabalho (LIBANEO, 1994, p. 87).

Cabe ao professor detectar o potencial e estimular o individuo a desenvolver
as competéncias e habilidades que ainda néo foram alcancadas tendo como ponto
de partida o que ja sabem realizar sem auxilio. A este respeito, Vygotsky (1984)
desenvolveu alguns conceitos importantes, tais como: zona de desenvolvimento

potencial, zona de desenvolvimento real e zona de desenvolvimento proximal.



O conceito de zona de desenvolvimento potencial compreende toda atividade
ou conhecimento que a crianca ainda ndo ainda ndo domina, mas que se espera
dominar; o conceito de zona de desenvolvimento real € tudo aquilo que a crianca é
capaz de realizar sozinha, e por fim, a zona de desenvolvimento proximal é a
distancia entre aquilo que ela ja realiza sozinha e aquilo que ela s6é consegue
realizar com a ajuda e mediacdo de outra pessoa, por isso a importancia do
professor como facilitador no processo de construcdo do conhecimento do

educando. Sobre este processo € importante nos atentarmos ao fato de que:

Vygotsky considera existir uma inter-relagdo entre desenvolvimento e
aprendizagem, sendo que esta inicia antes do ingresso da crianga no
universo escolar. No seu entender, para compreendermos esta inter-
relacdo, € necessario considerar um nivel de desenvolvimento real e uma
area (ou zona) de desenvolvimento proximal. O desenvolvimento da crian¢a
seria constituido, assim, pelo continuo movimento de competéncias
desenvolvidas e em processos de desenvolvimento, num continuo processo
dialético entre as condi¢cdes de amadurecimento e interacdo do organismo
humano e as relacdes psicolégicas social e culturalmente estabelecidas

pela crianca.

Ainda, no que tange a aprendizagem, Vygotsky salienta que ela, por si sO, nao
é desenvolvimento, mas, se ela for organizada corretamente, poderd conduzir ao
mesmo, pois ela coloca em agdo varios processos de desenvolvimento, 0s quais ndo
poderiam ocorrer e se desenvolver sozinhos (RAPOPORT, 2009).

O desenvolvimento cognitivo da crianca esta, nesta perspectiva, estritamente
ligado as suas relagcdes sociais e sua interacdo cultural para a construcao continua e
gradativa de seus conhecimentos. Desta forma, 0s jogos e as brincadeiras quando
mediadas podem ser um importante estimulo para a aprendizagem das criancas da
Educacao Infantil. Através da ludicidade o educador pode despertar na criangca o
raciocinio logico, a oralidade, a coordenacdo motora, além com companheirismo,
amizade e a convivéncia em grupo. O momento das brincadeiras é oportuno para
gue o professor ajude a crianga a desenvolver habilidades que servirdo para vida
toda e que precisam ser trabalhadas desde os primeiros anos de escolarizacéo,

afinal:

O lddico desempenha um papel vital na aprendizagem, pois através desta
pratica o sujeito busca conhecimento do proprio corpo, resgatam
experiéncias pessoais, valores, conceitos buscam solu¢gfes diante dos
problemas e tem a percepcdo de si mesmo como parte integrante no
processo de constru¢do de sua aprendizagem, que resulta numa nova
dindmica de acdo, possibilitando uma construcdo significativa (PINTO e
TAVARES, 2010, p. 233).



Nos jogos e nas brincadeiras as criangas podem representar e assim por em
pratica a imaginacao, a fantasia e a criatividade indispensaveis para a infancia. Este
simbolismo que se da através das brincadeiras € o elo entre a realidade e o mundo
pueril e o professor da Educacéao Infantil deve usar isto a seu favor criando situacdes
gue estimulam a construcdo de diferentes saberes. o brincar ndo significa apenas
divertir-se sem fundamento e razdo, pelo contrario, caracteriza-se como uma das
formas mais complexas da criangca em comunicar-se consigo mesma e com O
mundo, e por isso mesmo, o0 desenvolvimento cognitivo da-se por meio de trocas
experimentais mutuas estabelecidas durante toda sua vida(OLIVEIRA, 2000).

Através das brincadeiras e da ludicidade, a crianca é estimulada a desenvolver
capacidades importantes, como, por exemplo: a atencdo, a memoria, a imitacédo, a
imaginagdo, que propiciam o desenvolvimento de determinadas areas da
personalidade, tais como a afetividade, motricidade, inteligéncia, sociabilidade e

criatividade. Sobre a relacéo entre a crianca e a ludicidade pode-se afirmar que:

A ludicidade constitui um traco fundamental das culturas infantis. Brincar
ndo é exclusivo das criancas, € préprio do homem e uma das suas
atividades sociais mais significativas. Porém, as criancas brincam, continua
e abnegadamente. Contrariamente aos adultos, entre brincar e fazer coisas
sérias ndo ha distincdo, sendo o brincar muito do que as criancas fazem de
mais sério (SARMENTO,1997, p.12).

O docente deve estar atento para esta importante fase da vida da crianga,
pois é na Educacédo Infantil que a crianca comeca a se escolarizar sem, contudo,
deixar de brincar, por isso, a formacéo do docente € de extrema relevancia para que
haja um ensino de qualidade, porque ha se duvida a necessidade de consolidar uma
formacao de professores condizentes com as demandas do mundo contemporéneo
para que de fato aconteca uma transformacdo na pratica pedagodgica pautada na
alianca entre os saberes tedricos e a praxis pedagdgica. A esse respeito salienta

que:

A relacdo dos professores com o saber constitui um dos capitulos principais
na historia da profissdo docente: os professores sao portadores (e
produtores de um saber préprio ou sdo apenas transmissores e
reprodutores) de um saber alheio? O saber de referéncia dos professores €
fundamentalmente cientifico ou técnico? O autor destaca que é na resposta
a estas e muitas outras questdes [que] encontram-se visdes distintas da
profissdo docente e, portanto, projetos contraditérios de desenvolvimento
profissional (NOVOA, 1995, p. 27).



O ensino apropriado para as criancas da Educacéo Infantil é determinante para
0 processo de construcdo do conhecimento, e neste aspecto o ambiente fisico deve
ser propicio para que ela possa interagir com instrumentos culturais que a estimule e
a desafie a reagir ativamente na construgdo de sua aprendizagem. Um ambiente
colorido, instigante e ludico incentiva a crianga a buscar novos conhecimentos.

O préprio ambiente da sala de aula deve ser utilizado para a préatica de
atividades ludicas que promovam a integracao, socializacéo e envolvimento de todos
os alunos da sala, para isso o docente pode aproveitar o mobiliario e adaptar os
espacos contidos nela a fim de promover momentos prazerosos de aprendizagem. A
principio o mediador do processo de ensino-aprendizagem escolhe e define o
espaco, 0s objetivos e o tempo das brincadeiras, tornando estes momentos
significativos para que a crianca perceba a importancia desta interacdo para a

construcdo da sua autonomia, e da convivéncia em grupo. Dessa forma, brincar é:

Uma das atividades fundamentais para o desenvolvimento da identidade e
da autonomia. O fato de a crianca, desde muito cedo, poder se comunicar
por meio de gestos, sons e mais tarde representar determinado papel na
brincadeira faz com que ela desenvolva sua imaginacéo. Nas brincadeiras
as criangas podem desenvolver algumas capacidades importantes, tais
como a atengdo, a imitacdo, a memoria, a imaginacdo. Amadurecem
também algumas capacidades de socializacao, por meio da interacédo e da
utilizacdo e experimentagdo de regras e papéis sociais (BRASIL, 1998, v.2,
p.23).

Na mediag&o das brincadeiras, € importante que o professor estimule os alunos
a refletirem sobre as formas de resolver os conflitos internos como ansiedade,
egoismo e indisciplina; e também os conflitos externos como respeitar os outros, as
regras e 0s acordos pré-estabelecidos.

Cabe ao educador conhecer conceitos e teorias que fundamentam a infancia,
para que desta forma possa estimular a crianca a compreender o mundo concreto e
a realidade que a circunda, levando-a ao avanco cognitivo, emocional, fisico e
social. E necesséario que o educador planeje e proponha atividades brincantes
adequadas aos diferentes espagos institucionais para que a crianca interaja
positivamente favorecendo assim o0 desenvolvimento das suas habilidades e

competéncias.

A Aprendizagem Significativa: Resgate de Jogos e Brincadeiras Como Forma

de Preservar a Cultura



Pode-se verificar nas abordagens do estudo aqui apresentadas que ao longo
da histéria e para diferentes classes e momentos sociais foram construidas diversas
concepcOes de infancia. Na atualidade podemos afirmar que entendemos a crianca
COmo sujeito imerso na cultura, e por isso mesmo nao se pode deixar de pensar no
tempo e no espaco da brincadeira como a prépria forma de a crianca conhecer e
transformar o mundo e a cultura em que vive.

Vale salientar que trataremos do conceito de cultura como sendo um conjunto
de caracteristicas que estabelecem normas comuns de comportamento para
determinado grupo, e desta forma contribui para a formacao identitdria comum e

individual de cada integrante, afinal:

Cultura ndo é simplesmente um referente que marca uma hierarquia de
“civilizagdo”, mas a maneira de viver total de um grupo, sociedade, pais ou
pessoa. Cultura é, em Antropologia Social e Sociologia, um mapa, um
receituario, um codigo através do qual as pessoas de um dado grupo
pensam, classificam, estudam e modificam o mundo e a si mesmas (DA
MATTA, 1986, p. 123).

Para preservarmos a cultura através dos jogos e brincadeiras no contexto da
escola é necessario conhecer a crianga com quem trabalhamos, entendendo-a como
um ser social e histérico que apresenta diferencas socioeconémica, cultural,
religiosa, familiar, dentre outras, e que precisa ser respeitada e valorizada em sua

diversidade. Neste contexto:

A aprendizagem escolar tem um vinculo direto com o meio social que
circunscreve ndo so as condi¢des de vida das criancas, mas também a sua
relacdo com a escola e estudo, sua percepcdo e compreensdo das
matérias. A consolidacdo dos conhecimentos depende do significado que
eles carregam em relacdo a experiéncia social das criangas e jovens na
familia, no meio social, no trabalho (LIBANEO, 1994, p. 87).

Os jogos e as brincadeiras representam uma fonte de conhecimento histérico
sobre a cultura, o0 mundo e sobre si mesmo, contribuindo significativamente para o
desenvolvimento cognitivo, favorecendo o raciocinio légico, a tomada de decisdes
como forma de solucionar problemas. A memdria do brincar pode e deve ser
alimentado através de brincadeiras tradicionais que permearam a infancia dos
ancestrais, o resgate pode acontecer através de projetos pontuais na escola de
modo que haja um dialogo entre a comunidade e os educandos. E através desta
transmissao que o brincar pode manter seu lugar e seu elo entre o passado e o

presente de forma ressignificado. Afirma-se que:



Resgatar a histéria de jogos tradicionais infantis, como a expressdo da
histéria e da cultura, pode nos mostrar estilos de vida, maneiras de pensar,
sentir e falar, e sobretudo, maneiras de brincar e interagir. Configurando-se
em presencga viva de um passado no presente (FANTIN, 2000, p.70).

Uma proposta ladica no contexto escolar deve levar em consideracdo o
significado do brincar e a forma de proporcionar momentos de aprendizagem através
de brincadeiras que promovam as mais diversas experiéncias nos educandos. O
brinquedo ressignifica a aprendizagem dos diferentes saberes e refor¢ca os lacos
afetivos, sociais e emocionais permitindo que as criangas possam decidir, sentir,
sentir emocdes distintas, pensar, competir, aceitar limites, cooperar, construir,
experimentar, descobrir e surpreender-se. O resgate de jogos e brincadeira é uma
forma de fortalecer a cultura local, incentivando as criangas a valorizarem novas
formas de manifestacdo ludica, além de estabelecer um vinculo com a meméria e a
histéria de seus pares.

A educacao desempenha importante papel ao propiciar a criangca 0 acesso aos
conhecimentos sobre brincadeiras tradicionais, ratificando a ideia de que a escola
nao serve apenas como um espaco de propagacdo de conteudos sistematizados e
acumulados ao longo do tempo, mas como um ambiente que entende que o
processo do conhecimento desenvolve-se em um movimento ndo de continuismo,
de repeticdo de fatos sem proposito, mas de rupturas, transformacdes e
ressignificagoes.

O conhecimento, huma concepc¢ao histérico-social, que se constitui a partir do
significado da realidade pelas suas relacdes culturais e ideolégicas tem a
possibilidade de compreender as contribuicbes que cada individuo exerce na
construgdo de uma identidade coletiva. Neste sentido, o conhecimento acontece
pela interacdo do sujeito com o0 seu meio social, em reciproca troca de influéncias
gue determinam as caracteristicas de um povo.

Compreender a crianga como um sujeito historico e cultural significa dizer que
a escola necessita de uma acdo educativa pautada no objetivo de ampliar seu
repertério vivencial, valorizando e resgatando, através de suas praticas sociais, a
cultura e a memoria da comunidade a qual a crianca pertence. Estas praticas devem
possibilitar, portanto, as mais diferentes propostas de elaborar e ampliar os
conhecimentos, como também, de construir tanto a identidade pessoal de cada

criangca como a de cada grupo. Desta forma:



E preciso considerar a infancia como uma condic¢do da crianga. O conjunto
das experiéncias vividas por elas em diferentes lugares histéricos,
geogréficos e sociais € muito mais do que uma representagdo dos adultos
sobre essa fase da vida. E preciso conhecer as representacdes de infancia
e considerar as criangas concretas, localiza-las como produtoras da historia
(KUHLMANN, 2010, p.30).

As brincadeiras devem ser um dos eixos organizadores do trabalho pedagoégico
da Educacéo Infantil, isto porque séo elas que estabelecem vinculos e elos entre o
imaginario e o real, entre o simbolico e o concreto. E através do faz-de-conta que a
crianca tem a possibilidade de extravasar a fantasia para que assim possa
representar a realidade. Como sabemos a crianca organiza 0 seu pensamento a
partir de vivéncias simbdlicas e neste sentido a brincadeira constitui-se em um
momento de aprendizagem em que o educando tem a chance de viver papéis, de
formular conceitos e repensar seu mundo real. Assim, a brincadeira, os jogos e
brinquedos séo atividades histéricas e sociais, produzidas a partir de seus
elementos culturais adquiridos de acordo com suas relagcdes de convivéncia.

A relagdo estabelecida entre as brincadeiras e a cultura de determinada
comunidade precisa ser aquela que possibilita a elaboracdo de significados,
atribuidos pelo seu legado histérico e memoria construida por varias geracées. E
importante considerar que este processo de troca nem sempre ocorre de forma
gradativa, neste sentido, a escola pode auxiliar no resgate das brincadeiras como
forma de garantir que as criangcas conhegam e valorizem a sua cultura.

O educador precisa entender a importancia de se trabalhar o resgate das
brincadeiras tradicionais no contexto da sala de aula numa perspectiva historico-
social de desenvolvimento humano, da relacdo entre o passado e o presente e da
formacé&o de conceitos morais que permearéo a construcao da identidade.

A cultura de um povo é construida com a participacdo de todos os cidadaos,
ela é criada a partir dos costumes e caracteristicas que devem ser transmitidas de
geracdo para geracdo mantendo vivas as tradicbes e memdarias coletivas. Ela esta
além dos muros da escola, esta presente em cada crianca e na sua diversidade e
riqueza cultural. A educagéo ndo se realiza somente com os conhecimentos formais
transmitidos nas salas de aula, a educacédo para ser significativa precisa abarcar os
conhecimentos que cada crianca traz consigo contextualizando-os a outros que

necessitam ser resgatado, tal como as brincadeiras.



Consideracdes Finais

O estudo apresentado mostrou numa abordagem qualitativa, através de
pesquisa bibliogréfica e observacdes a importancia dos jogos e das brincadeiras na
Educacédo Infantil. Durante toda a pesquisa foi destacada que a importancia do
brincar deve ser entendida como recurso pedagdgico, que proporciona a crianga
momentos de socializacao, integracdo e aprendizagens em que ela pode construir-
reconstruir ideias e conceitos e assim obter melhor crescimento nos aspectos sociais
e culturais como parte essencial de uma sociedade.:

O ato de brincar revela, portanto, 0 que se passa no intimo da crianca, sendo
um termdmetro do que foi apreendido pela mesma, e representando simbolicamente
a forma como ela vé o mundo, 0s seus sentimentos, e as pessoas com as quais ela
convive. Ficou evidente no estudo apresentado nesta pesquisa que 0S jogos e as
brincadeiras sdo mais do que meras atividades despropositadas, eles sdo elementos
indispensaveis e imprescindiveis para a formacéo integral da crianca. E por isso
necessitam ser estimulados, assistidos e praticados durante periodo da infancia.
Afinal este é um importante elemento para a construcdo dos mudltiplos
conhecimentos.

O contexto social, é de extrema relevancia para aprendizagem da crianca e
para a apropriacdo dos coédigos socioculturais que configuram sua identidade e a
identidade daqueles que fazem parte de sua vida. Nesta perspectiva, o estudo
destacou a importancia das familias neste processo de construcdo identitaria e
cidada e observou que nem sempre as criancas tém um suporte familiar suficiente
para a sua formacao.

A interacdo social é potencializada durante os jogos e as brincadeiras,
sobretudo para as criancas da Educacdo Infantil. Por isso, é importante que o
docente compreenda e valorize as atividades ludicas como sendo um momento de
aprendizagem significativa que deve ser promovido no ambiente das creches e
escolas de Educacao Infantil.

E necessario um olhar agucado no que diz respeito ao processo de
aprendizagem das criancas durante a Educacao Infantil. O docente, assim como a
escola deve compreender que o ludico permite novas formas de ensino, mas para

isso € preciso formacdo para os docentes e um ambiente propicio para a



potencializacado dos saberes das criangas. A formacdo deve ser ampla e ndo deve
se restringir a um tempo e um espaco, mas dever ser continua e em diferentes
ambientes.

Faz-se necessario repensar a formacgédo do professor, para que reflitam cada
vez mais sobre a sua fungdo (consciéncia histérica) e adquira cada vez mais
competéncia, ndo s6é em busca do conhecimento tedérico, mas numa pratica que se
alimentara do desejo de aprender cada vez mais para poder transformar. A escola
por sua vez deve ser um ambiente de aprendizagens, disseminadora de saberes,
motivadora de novos quereres. Deve, portanto, ser um espaco em que o educando

A pesquisa apresentada neste estudo é mais uma forma de instigar, motivar e
refletir sobre o impacto positivo que 0s jogos e as brincadeiras tém na formacéo das
criancas da Educacdo Infantil, ajudando-a em seu desenvolvimento social,
psicomotor, afetivo, cultural e educacional.

Este é, portanto, o pontapé inicial de um tema vasto, rico e desafiador. Sendo
assim, o estudo apresentado ndo tem o intuito de esgotar as discussdes nem tao
pouco encerrar as pesquisas que poderdo surgir a partir do que foi abordado. Ao
contrario, espera-se ter despertando a vontade de aprofundamento sobre o tema e
seus sujeitos de pesquisa que tanto abrilhantaram as ideias aqui defendidas. Nao
esgota-se nem concluiu-se de forma cabal o assunto tratado, mas € feito um convite
para refletir sobre novas possibilidades de pesquisa sobre a importancia da

aprendizagem significativa através dos jogos e brincadeiras.
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