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Resumo

O presente artigo € resultado de uma pesquisa bibliografica, que buscou através de uma revisao
literaria no campo da educagédo, pedagogia e ciéncias sociais, abordar algumas questfes que tém
surgido como demandas no cotidiano escolar da Educacao de Jovens e Adultos. Questdes essas que
perpassam pelas teorias e metodologias pedagoégicas incorporadas na EJA, legisla¢des e normativas
regulatorias, desafios da docéncia, auséncia de recursos estruturais e limites do sistema educacional
brasileiro. Ademais, se propde uma discussdo sobre um ensino de qualidade, que seja integral e util
para a vida social. Abordaremos, ainda, sobre como o ensino das Artes na EJA podem impactar no
processo identitario e na autoestima destes estudantes e o0 papel do arte-educador nesse processo
de construcdo. Considera-se a arte-educacéo como possibilidade de construcdo e partilha de modos
de viver e pensar que valorizam a reflexdo e a acao politica e social dos sujeitos, contribuindo, assim,
para a transformacao e emancipacao societéria.
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Abstract

This article is the result of a bibliographic research, which sought, through a literary review in the field
of education, pedagogy and social sciences, to address some issues that have arisen as demands in
the school routine of Youth and Adult Education. These issues run through pedagogical theories and
methodologies incorporated in EJA, laws and regulatory regulations, teaching challenges, absence of
structural resources and limits of the Brazilian educational system. In addition, a discussion on quality
education is proposed, which is integral and useful for social life. We will also address how the
teaching of Arts in EJA can impact the identity process, self-esteem and mental health of these
students and the role of the art educator in this construction process. Art education is considered as
the possibility of building ways of living and thinking that value the subjects' political and social
reflection and action, thus contributing to the transformation and societal emancipation.

Keywords: EJA. Arts. Social transformation.

Introducéo

Discorrer sobre o ensino de Artes na Educacdo de Jovens e Adultos é uma

tarefa muito complexa, pois embora se reconheca sua importancia e exista uma
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guantidade consideravel de dados e informagdes a respeito do ensino artistico na
educacado basica regular brasileira e sua historia, a adicdo da palavra EJA diminui
consideravelmente o numero de producgles cientificas encontradas nas bases e
plataformas digitais e fisicas.

Também € 6bvia a diferenca entre 0 ensino estipulado pelas leis regulatorias
e seus idealizadores e a pratica ocorrida nas escolas de todo pais, seja pela
desqualificacdo profissional dos educadores, a desassisténcia governamental nas
escolas, as quais apresentam variadas caréncias de recursos, preconceitos e visoes
deturpadas a cerca da disciplina e/ou pelo carater incorporado de certificacfes
compulsérias, que resultam na tecnificagcdo do ensino (conteudismo e resumismo)
pelos seus docentes, que atém seu ensino a livros didaticos, trabalhos académicos
escritos e atividades visuais genéricas.

Neste trabalho, busca-se analisar as influéncias que constituiram o ensino
das Artes na EJA e sua trajetéria na histéria da educacdo brasileira, além de
guestionar os impactos do ensino atual nas comunidades e favelas brasileiras, que
sé@o o grande publico dessa modalidade e tem na EJA a perspectiva de melhoria de
vida e caminhos de emancipacao.

Além disso, discutiremos sobre um ensino integral, baseado na valorizagéo,
pertenca e reconhecimento da(o) estudante enquanto protagonista do processo de
educacdo. Abordaremos, ainda, sobre como o ensino das Artes na EJA podem
impactar no processo identitario, na autoestima e saiude mental destes estudantes,
gue enfrentam as maiores estatisticas de evasao escolar devido a seus contextos e
problemas sociais, e a transformacdo que pode ser feita a partir de um olhar

apurado da(o) educador(a).

As Pedagogias que Influenciaram o Ensino de Arte na EJA e na Educacéao

Basica Regular

Tal como observou Marcilio Vieira (2011), o ensino das Artes no Brasil &
notado a partir de relevantes interferéncias culturais e sociais, as quais se deram
desde o comportamento do ensino artistico visando uma preparacao para o trabalho
a sua insercao nas Leis de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional.

Para o autor, as tendéncias pedagogicas, que nortearam 0 processo de
ensino-aprendizagem em Artes, sempre estiveram em consonancia com as

metodologias usadas ao longo do processo de ensinar e aprender da educagao



brasileira, percebendo-se assim, a presenca das Pedagogias Tradicional, Nova,
Tecnicista, Libertadora e Historico-critica, que consideram em Seus processos
ensino-aprendizagem a dimensdo humana, politico-social e a técnica, aplicando
conhecimentos para resolver questdes e problemas da escola e da sala de aula.

Na Pedagogia Tradicional, a qual o seu “...] carater educativo faz o
movimento de fora para dentro, cujos valores e conhecimentos sdo impostos a
crianca, do alto para baixo, e sua funcédo educativa é o intelectualismo” (BALDAN;
ARCE, 2009, p 3), no ensino de Artes predomina-se uma perspectiva de reproduzir
pra prender, com atividades que vao nomear de “atividades que tinham por
finalidade exercitar a vista, a mao, a inteligéncia, a memorizacéo, o0 gosto e 0 senso
moral” (FUSARI e FERRAZ 1999, p.30).

Na Pedagogia Nova, responsavel por nomear sua antecessora de “Pedagogia
Tradicional”, em um tiro profundo de critica e desmanche aos métodos educacionais
creditados, o ensino de Artes é diretamente contagiado pelo ideal de liberdade de
expressao e criacdo. Embora revolucionéria e difundida por Anisio Teixeira no Brasil,
seus autores sdo apontados por Baldan e Acre (2009, p.3) como eventuais extremos
opostos do que se é criticado no tradicionalismo.

Ja, na “Pedagogia Tecnicista”, constituida a partir do surgimento do ensino
técnico no Brasil, que objetivava a capacitacdo de individuos ao mercado de
trabalho, “[...] o aluno e professor ocupam uma posicdo secundaria, porque o
elemento principal é o sistema técnico de organizagao da aula e do curso” (FUSARI;
FERRAZ, 1999, p.32). Neste caso, as artes se caracterizam pelo ensino regado a
livros didaticos e descompromissado com as linguagens artisticas, assim como
apontado pelo autor supracitado. Atrelada a esta metodologia baseada em alunos
em carteiras, professores técnicos e livros didaticos, um agravante: a necessidade

de rapida formacéo de alunos equidistantes de seus tempos formativos adequados.
A Trajetéria do Ensino de Arte na Educacao de Jovens e Adultos (EJA)

Com as atualizagdes das Leis de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional,
gue ndo somente garantiram o ensino de Artes no pais (LDB n°4024/61, n°® 5692/71
e n°® 9394/96), um ensino direcionado a jovens e adultos passou a ser
regulamentado (Lei n. 9394/96), com o intuito de simbolizar a emancipacao instrutiva
de uma grande parcela populacional analfabeta. Apesar desta pretenséo, seu

propdsito converteu-se no atendimento do capital e um mercado de trabalho cada



vez mais exigente, resultando na desqualificacdo do arte educador - nesse instante,
profissional técnico — e na insensibilizacdo da relacdo ensino-aprendizado.

A ‘tecnificagao’ da transmissao de conhecimento dentro da area artistica pode
ser pensada como um fendmeno inevitavel, quando analisados os poucos esfor¢os
legislativos a emancipacdo das Artes no ambiente escolar, atribuindo-lhe uma face
influenciavel, achatando sua independéncia e menosprezando sua importancia no
processo construtivo humano.

Se ha mudanca na perspectiva de ensino em outras areas, derivado de
influéncias socioculturais, ha alteracdo no ensino das Artes: Na melhor das
hipoteses, um ensino livre e libertador, na pior delas, seu endurecimento. Neste
caso, a mesma Arte, compreendida como “[...] forma de linguagem, através da qual
o ser humano expressa seus sentimentos e comunica suas experiéncias” (VIANA,
2017, p.2) é reduzida a alguns metros quadrados e recursos.

Todavia a avaliacdo do agravante que a rapidez formativa advinda da
mudanca de carater da Educacdo de Jovens e Adultos traz, alterando o perfil,
centralidade e propositos dos estudantes dentro de sala de aula e a figura do
professor também € relevante. Este, aluno/discipulo, j& ndo é mais atraido pelo
sonho de escrever o proprio nome; ter em seu histérico o Ensino Fundamental ou o
Ensino Médio; todavia a ansiedade e desinteresse solidificam sua face frente a
transmissdo de conhecimento, garantindo, na pratica, estudantes cujas Unicas sinas
sdo realizar trabalhos manuais frequentemente isentos de recursos, tal como
resumos e tarefas.

O professor assume uma posicdo conteudista e resumista, na qual o
cronograma das instituicbes de ensino € 0 seu maior inimigo e as notas o Unico
recurso a integracdo do aluno — influenciada pelos paradigmas disseminados de
Artes enquanto passatempo ou diversdo - e agrado a nova politica educacional que
exige o aumento constante do IDEB escolar e certificagdo. Por fim, o ensino das
artes no Brasil, mais especificamente, na EJA é reduzida a trindade de sua faléncia:
alguns metros quadrados, recursos e tempo.

Mas por que a ‘tecnificagdo’ de seu ensino resulta na insensibilizagdo deste?
Ou, ainda, por que a Arte necessita de espaco, recursos e tempo? “...] O homem
escravo da técnica converte-se em humanoide, mecaniza-se e escraviza-se,
abandonando sua propria essencialidade [...]” (BITTAR;ALMEIDA, 2015, p.20)



A resposta para estas duas perguntas podem e devem ser dadas de forma
intrinseca. Primeiro, porque o movimento tecnicista € o responsavel por inaugurar no
pais uma nova perspectiva de ensino, na qual nem professor nem aluno assume o
protagonismo da relacdo ensino-aprendizagem. Poderiamos dizer que o nome
“tecnicista” ndo é somente construido a partir do advento do ensino técnico
profissionalizante, mas pela busca incansavel pelo jeito mais rapido e mecéanico de
se fazer ensino; “[...] a técnica que pode conduzir a alienagédo [...]'(BITTAR;
ALMEIDA, 2015, p.04); que ha muito tempo deixou seu designio de aperfeigoar,
para cimentar as relagfes. Essa questdo nos remete a critica de que:

Como tudo o que entra no entendimento humano vem pelos sentidos, a
primeira razdo do homem é a razédo sensitiva; é ela que serve de base para
a razédo intelectual: nossos primeiros mestres de filosofia sdo nossos pés,
nossas maos, nossos olhos. Substituir tudo isso por livros ndo € ensinar a

raciocinar, € nos ensinar a nos servir da razdo alheia; é nos ensinar a crer
muito e nunca saber nada (ROUSSEAU, 1999, p. 141)

Segundo, porque “[...] arte pressupde conhecimento, por produzir e reproduzir
conceitos e valores humanos projetados sobre as coisas [...]” (BITTAR; ALMEIDA,
2015, p.21) e conhecimento pressupfe experimentacdes. Reduzir Artes a pura
técnica (livros didaticos; conceitos), negando ao ser artista — ao aluno - o
experimentar; o sentir € conduzi-lo a ignorancia e mera reproducao das experiéncias
de outrem. Do mesmo modo, conduzir seu ensino assombrado pelo tempo e pelas
notas — certificacdo compulsoria - € evocar a superficialidade, bem como a falta de
recursos e equipamentos limitam a independéncia de seu ensino.

Assim sendo, temos um ensino de Artes na EJA, que teoricamente foi
sonhado por Paulo Freire e estipulado segundo suas ideias de emancipacdo — de
mesmo modo que toda a EJA — diretamente influenciado pelo movimento tecnicista

e que, desde sua inauguracéo, ndo desempenha com rigor seu papel.

As Artes Encurtadas a Arte Visual

Isentos de equipamentos e recursos, tempo e espaco educacional que
permitam um desenvolvimento artistico adequado, professores da matéria de arte,
gue ensinam jovens e adultos foram ‘forgados’ a adaptagao e/ou limitagdo no ensino
da matéria ao longo da histéria da EJA. Restritos, a saida mais viavel foi de mesmo

modo restringir a Arte as atividades artisticas visuais (desenhos, pinturas e etc.).



Tomando por base o Segundo Seguimento Ensino Fundamental da EJA,
através dos estudos de Lima; Lima (2015), no qual podemos pensar a respeito da
importancia deste género artistico e estas atividades, podemos perceber o desafio
enfrentado por professores que desejam o ensino artistico de forma integral e
versatil, aproveitando o maximo do género ou explorar outros géneros da Arte.

O segundo seguimento Fundamental da EJA que elabora a base comum ao
se deve ser ensinado nas Artes Visuais e outras Artes, no ensino fundamental,
explicita sua preocupagao educacional na promogao do desenvolvimento cultural
dos estudantes por meio de seus objetivos que propdem o trabalho com
autoconfiancga, levando em conta a exclusdo e baixa autoestima dos alunos desta

modalidade:

Deve-se também desenvolver o respeito pelo outro e pela diversidade
artistica, a expresséo, representacdo de ideias, emocdes, sensacoes,
percepcdes, imaginacdo, memodria, sensibilidade e reflexdo de maneira
interativa entre os sujeitos da EJA, promovendo o fortalecimento grupal e a
promocédo da individualidade como parte de um todo (LIMA; LIMA, 2015,

p.5)

Para as Artes Visuais, especificamente, sdo demarcadas as proposi¢cdes de
conhecimento e contato constante pelo aluno de/com museus, galerias, ateliés,
centros de cultura, oficinas populares e dentre outros, desenvolvendo, assim, a
consciéncia de preservacao, conservacao e restauracao desses locais.

Porém considerando a personalidade adaptativa da EJA, a qual em seu
regulamento (Secédo V, Art. 37 da Lei 9.394/1996), possui a obrigatoriedade de
asseguracdo de oportunidades educacionais apropriadas, que atendam as
caracteristicas, interesses e condicdo de vida e de trabalho dos alunos, € possivel
compreender que, em suma, Seu ensino ocorre a noite, visto que a carga horaria
mais recorrente no pais € diurna; de 8 horas de trabalho.

Neste periodo do dia, a maior parte dos estabelecimentos de cunho artistico
visual permanece sem funcionamento. Portanto, sua instru¢do, corriqgueiramente, é
atida ao estudo de conceitos ou apreciacdo em livros didaticos; no mais positivo dos
casos, pinturas e desenhos séo trabalhados, desobedecendo a recomendacfes do
MEC, para um ensino adequado. E os professores que decidem escapar deste
meétodo, incorporando outras areas do conhecimento artistico? Pode-se afirmar que:

O professor sera capaz de ensinar musica a seus alunos, caso nao possua
uma formacdo completa e aprofundada em miulsica, sabemos que,

infelizmente, na escola brasileira, nem sempre o professor que ministra as
aulas de musica tem formacao especifica. Muitas vezes ele ndo conhece



nem mesmo a musica como area de conhecimento, e mesmo ainda as
metodologias de ensino especifico (CAMPOS; TEIXEIRA; GOELZER, [s.d]).

Certamente, estes terdo que enfrentar a fadiga — derivada das condi¢cdes de
trabalho -, o tempo e/ou a caréncia formativa. Isto, porque no pais “[...] a formacao
de professores de arte é atipico, diferente de outras licenciaturas, ela sé foi
considerada uma disciplina no curriculo com a designag¢ao na ultima LDB, em 1996”
(CAMPOS; TEIXEIRA; GOELZER).

Enquanto tedricos como Lanier (apud RITHER, 2005), defendem a existéncia
de dois professores em sala de aula, no qual um centraliza-se nos conceitos e outro
‘no fazer das artes’, de modo com que a relagdo ensino-aprendizagem seja
construida o mais estavel e completa possivel, ensino das Artes no ensino regular e
EJA brasileira é elaborado a partir de arte-educadores, 0s quais concentram seus
conhecimentos na Arte objeto de suas licenciaturas — a despeito da Arte Visual -,
estando, frequentemente, inaptos ao exercicio de outros tipos de atuacdes artisticas.

De mesmo modo, a ‘tecnificagdo’ do ensino, tratada acima, contribuiu a este
cenario ao causar a desobrigacdo formativa em licenciatura, por parte de
professores, no ensino médio e médio-técnico (adicdo do inciso IV no Art. 61 da
LDB).

A Desassisténcia do Ensino de Artes na EJA e a Consequente Violagdo de

Dignidades em Comunidades Pobres e Negras Brasileiras

A arte educacédo é, essencialmente, uma das mais poderosas ferramentas
que podem ser usadas no desenvolvimento humano, apesar de que “[...] o adulto
nao volta para a escola para aprender o que se deveria ter aprendido quando
crianga”, posto que:

Para além do legitimo desejo de reconhecimento social, ele busca a escola
para aprender conhecimentos importantes no momento atual de sua vida,
qgue |he permitam desenvolver e constituir conhecimentos, habilidades,
competéncias e valores que transcendam o0s espacos formais da

escolaridade e conduzam a realizacdo de si e ao reconhecimento do outro
como sujeito (SAO PAULO 2010, p.2).

Todavia os motivos que levam os estudantes de volta a escola ndo definem o
gue pode-se ser trabalho no ambiente escolar. Para Oliveira (2016), o teatro é uma
linguagem dentro das Artes que lida diretamente com a expressao de diversas



formas e € uma das poucas disciplinas que proporciona ao estudante o “levantar da
cadeira” e “aprender com o corpo todo”.

Ainda, através do teatro, o trabalho com as identidades pode ser
compreendido como uma das propostas de Paulo Freire ao ensino emancipatorio,
ao empreender exercicios, técnicas e jogos cénicos, bem como leituras e estudos,
gue estimulam o autoconhecimento e a auto-aproximacéo. Conhecer a si mesmo, de
acordo com Oliveira, € um ato de emancipacéo, pois torna o individuo mais forte. Ou
seja, desperta a uma nova perspectiva sobre si mesmo, a partir de referéncias
verdadeiras de sua historia, a qual pode ser representada a partir de personagens.

Uma atividade deste género, nos espacos da EJA, que propunha o
autoconhecimento, a partir dos estudos da histéria da comunidade, por exemplo, é
também instigar um novo objeto na frequéncia das aulas, pelos discipulos, visto que
estes também estardo reunidos a visualizagdo e ‘perseguicdo’ da emancipagao
coletiva, compartilhando e fortalecendo uns aos outro por meio de uma convivéncia
mais proxima e respeitosa, garantido pela competéncia de construcdo dos lacos e
trocas do Teatro.

Desta maneira, falar em Educacdo de Jovens e Adultos sem abordar sobre
identidade e ou o seu trabalho através da arte educacdo € omitir sua influéncia na
autoestima humana, consequente violacdo da dignidade das comunidades negras e
pobres brasileiras, uma vez que esta modalidade de ensino é ofertada pelas escolas
publicas, as quais em sua maioria atendem estudantes oriundos dessas
comunidades e as comunidades propriamente ditas.

Estas sdo alvos de violéncias e desassisténcia das politicas
publicas/governamentais responsaveis por abrigar a maior parcela de evasdes do
ensino basico brasileiro. Sendo assim, quando se ha um trabalho que vise o
estimulo do aumento do auto afeto dentro dos espacos da EJA ndo € somente sobre
se fazer jus a visdo de emancipagéo, defendida por Paulo Freire, como obediéncia a
legislacao brasileira, ao prever o que se € digno ao cidadéo.

Neste caso, também € necessario se pensar na resignificacdo da palavra
dignidade, quando nos referimos as comunidades. A musica “Comida”, da banda

Titas discorre um pouco sobre isso:

Bebida é agua

Comida é pasto

Vocé tem sede de qué?
Vocé tem fome de qué?



A gente ndo quer s6 comida

A gente quer comida, diversao e arte

A gente ndo quer s6 comida

A gente quer saida para qualquer parte

A gente ndo quer sé comida

A gente quer bebida, diverséo, balé
A gente ndo quer sé comida

A gente quer a vida como a vida quer

Compreende-se que, historicamente, o povo negro, que é a maioria de
estudantes da EJA (LIMA, 2017), nao apenas sofreu um processo de
marginaliza¢do, mas um intenso processo de apagamento de sua histéria, com o
objeto de quebra da identidade e autoestima, para evitar a emancipagao social
negra, podemos compreender que “ter o que comer” € o minimo. Quando se nao
sabe quem é; muito dificilmente se sabera para onde se quer ir. De tal maneira, faz-
se um processo de dignidade negra o resgate de sua histéria.

Um ensino endurecido, influenciado pelo movimento tecnicista, que rega-se
de numa técnica extrema que aliena, que insensibiliza e que desnorteia sé reforca o
projeto de robotizacdo do ser; sem historia e sem destino, diretamente afetados
pelas politicas daqueles que detém o conhecimento e o poder. Poderiamos, até
mesmo, entender o processo de “desassistir” as Artes na EJA, pelos governos, como
um projeto de violacdo dos direitos das pessoas dentro de comunidade e favelas e

boicote de suas cidadanias e emancipacoes.

A Arte Que Identifica e Desenvolve Talentos

E sabido, mesmo pelo senso comum, que grande parte dos géneros musicais
e de dangas brasileiras sdo produtos da cultura periférica. O Rap, por exemplo, “[...]
€ a crbnica do cotidiano da periferia” (SANTOS; MENDOZA; ELIAS); mecanismo
pelo qual, geralmente jovens, se expressam e criam leituras criticas sobre suas
realidades.

Independentes, cantores de Rap séo criticos, considerados por estudiosos
socidlogos natos capazes de criticar, refutar e tesar pensamentos e posicionamentos
a cerca das estruturas sociais. Estes sdo graduados pelas ruas e as vivéncias
apresentam-se enquanto docentes de seus cursos; a rima e a retorica as primeiras a

serem estudadas. Pensando nisso, a EJA precisa estar preparada para absorcao



desses talentos, conversando segundo suas linguagens e desenvolvendo-os,
visando o reconhecimento do ser critico e transformador.

A visao de ‘disciplina passatempo’ ja foi exposta neste artigo. Desta forma,
ndo é necessaria extensdes a respeito do desinteresse apresentado por grande
parte dos estudantes da EJA, em relacdo ao aprendizado em Artes, que a
consideram ‘fatil e facil de passar’. O que se pretende discorrer, neste momento, é
como burlar estas visdes, garantindo o maximo de aproveitamento da turma e
aprimoramento das relagbes académicas.

Talentos - como no caso dos que fazem rap, que ndo sao raros nesta
modalidade de ensino, sdo coautores da identidade popular que se tem nos dias
atuais. Embora, muito provavelmente, desconhecem este fato, eles séo
responsaveis pelo elo comunicativo que liga as classes marginalizadas pelo sistema,
as quais pertencem, e o resto da sociedade. Uma vez instigados por uma
metodologia, que se volte a valorizacdo de suas realidades e opinides, podem ser
responsaveis por impulsionar a turma a uma nova perspectiva do que se é o
ambiente escolar e a emancipacéo, proporcionando o nascer de uma escola, como
defendida por Freire (1996), na qual seus alunos sédo autores da relacdo ensino-
aprendizagem e prestigiados em suas caracteristicas, qualidades e inteligéncias.

A arte, dentre as disciplinas, capaz de promover o0 autoconhecimento, a
identificacdo, a sensibilidade, a emocéo, a reflexao, criatividade, imaginacéo e etc., é
a responsavel pelo desenvolvimento das mudltiplas inteligéncias. Tdo quanto € o
alicerce ao senso critico e participacdo do aluno nas classes de qualquer matéria,
visto que estimula a auto afetividade, concentragdo, interagdo, comunicacao,
expressao e etc. De tal modo, € possivel vislumbrar que para o ideal funcionando da
aprendizagem artistica € fatidicamente relevante a adesdo de um carater atento

identificador na EJA, o qual se escassa nos dias de hoje.

Docente Transformado Transforma

Muito embora discutissem a respeito do ensino artistico e estético, nao
podemos, de modo algum, esquecer-se de visualizar e tratar a cerca do ser o
humano encarregado de ensina-lo. No Brasil, a aprendizagem artistica em EJA
acontece em todos 0s seus eixos (equivalentes aos anos/séries), diferentemente da
educacao regular, na qual a instituicdo de ensino precisa optar por um dos trés anos

do ensino médio, para possuir Artes em sua grade curricular. Este € um ponto



positivo e também uma vitéria pra educagdo basica, visto que sua importancia se
alastra em todo processo formativo; entretanto, uma grande problematica aos
educadores (as) da disciplina que néo tem formacao especifica para tal.

Lidar com o desenvolvimento humano €, de longe, um enorme desafio e algo
extremamente complexo. Pensar no desenvolver de um ser “ja feito”, ou seja, adulto,
ou jovem € um desafio ainda maior. Os perfis sdo formados pessoas cansadas com
o trabalho e com a rotina exaustiva, preocupadas com as contas, em situacdo de
vulnerabilidade e/ou violéncias, situacbes de uso abusivo de drogas psicoativas e
histérico de violagcdes de direitos (LIMA, 2017). Apenas o retrato do stress no
cotidiano periférico.

Atualmente, os cientistas jA associam o0 desenvolvimento da depressao a
exposicdo continua a stress, devido ao seu impacto no hipocampo:

A exposicdo a fatores estressantes tem papel importante no
desenvolvimento de transtornos depressivos. Os mecanismos envolvidos
nesta relacdo, no entanto, ainda sdo pouco conhecidos, mas algumas
evidéncias sugerem a participacao da formacao hipocampal: 1. o estresse
pode causar alteracdes plasticas no hipocampo, que incluem remodelacéo
dendritica e inibicdo de neurogénese. Drogas antidepressivas impendem
estes efeitos, possivelmente por aumentarem a expressdo de fatores
neurotréficos; 2. a facilitacdo da neurotransmissao serotoninérgica no
hipocampo atenua conseqliéncias comportamentais do estresse e produz
efeitos antidepressivos em modelos animais; 3. 0 antagonismo do principal
neurotransmissor excitatério no hipocampo, o glutamato, produz efeitos
semelhantes; 4. o hipocampo parece estar "hiperativo" em animais mais
sensiveis em modelos de depressdo e em humanos resistentes a
antidepressivos; 5. 0 hipocampo, em conjunto com o complexo amigdalar,

parece ter papel fundamental na consolidacdo e evocacao de memorias
aversivas (JOCA; PADOVAN; GUIMALHAES, 2003. [s.p.]).

Para além de fatores fisicos, problemas sociais ou novidades s&o aceitos
como estressadores e promotores de alteracbes comportamentais. Dentro das
favelas, a populacdo é alvo das mais diversas violéncias, sendo maioria em
estatisticas de homicidio e suicidio (ATLAS, 2019); tracos das politicas de
marginalizacdo e genocidio, as quais imergem as pessoas dessas comunidades em
profundo stress.

E necessario um olhar compassivo, sensivel, esperancoso e atento do
educador aos comportamentos dentro da sala de aula, que sinalizem este
adoecimento, uma vez que cabe ao professor tracar estratégias que permitam o
aliviar da tenséo produzida e o fluir da aprendizagem. Por isso, revolucionar o olhar
do professor de Artes sobre si mesmo e sobre a importancia de seu papel social é

de imensuréavel relevancia.



A instabilidade advinda da falta de especializagbes em tantos géneros
(Musica, Teatro, Danca e Arte Visual) alinhada a outros fatores ja citados induz o
olhar do educador a respeito de si, enquanto profissional, de limitacdo e despreparo
gue inicia um processo de fadiga e aceitacdo do desinteresse pela matéria, ndo
permitindo visualizar as lacunas da autoestima e salde mental desta modalidade.

Uma vez néo visualizado, o professor transfere ao aluno total culpa a respeito
da falta de producdes ou interesses, perpetuando o perverso equivoco que fadam-os
enquanto estudantes desinteressados. Quando, na verdade, seu empoderamento e
atuacao estéo abalados.

Faz-se necessario lembrar que a(o) educador(a) para mediar o acesso aos
saberes precisa ter acesso a producdo do conhecimento e, para isso, uma
atualizacdo dos cursos superiores em Artes a esta demanda € imprescindivel. Nesse

sentido, a formacdo continuada € um desafio e possibilidade de superagdo do

tecnicismo e do ensino sem historicidade e criticidade.
Consideracdes

Pensar a Educacao de Jovens e Adultos na perspectiva do maior pensador,
pedagogo e expoente dessa modalidade de ensino, Paulo Freire (1996), deve-se
levar em consideracao, sobretudo, o fortalecimento da autonomia, da identidade e
construcdo da emancipacao do educando, para que se reconheca enquanto sujeito
historico, ativo, critico, autbnomo e capaz de entender e intervir na sociedade,
inclusive em dire¢éo da transformagao social.

Rememorando a histéria da educacéo de jovens e adultos, percebe-se, que a
EJA sempre foi encarada como uma educacdo compensatoria e disciplinadora, cujo
objetivo ndo era formar e qualificar as pessoas para a vida social, mas doutrina-las
para atender as necessidades dos projetos ideolégicos e econémicos das classes
dominantes (LIMA, 2017).

A preocupacédo com a leitura e a escrita critica e reflexiva, tendo como obijetivo refletir
e ampliar a visdo de mundo e a vida dos sujeitos e da sociedade, é algo recente na EJA e
uma bandeira cara, tendo em vista que o tempo todo os principios e diretrizes da EJA sofre
mudancas — tanto pedagdgicas, como politicas -, pois trata-se de uma politica educacional

visada e executada a partir dos projetos ideopoliticos dos governos vigentes. A leitura ndo

pode ser resumida a capacidade de soletrar e entender as letras, palavras, mas de

compreender as mensagens, as ideias, os codigos discursivos. E nessa perspectiva que



pensadores e cientistas da educacdo tem defendido a insercdo da arte e cultura como
instrumentos de construcdo do saber, de visdo de mundo, de perspectivas.

Na atualidade, vivenciamos uma crise na educacao publica, marcada pelo desmonte
do sistema educacional brasileiro através dos cortes orcamentarios e das reformas
educacionais implementadas, que tém impactado no fechamento de escolas e na
precarizacéo das condi¢cOes de educagédo (materiais de estudo, trabalho, estrutura e dentre
outros).

Nesse sentido, defender a arte na EJA se trata de uma questao elementar e
ética, tendo em vista que a arte educagdo forma e prepara 0s sujeitos para a vida,
na medida em que oferta fundamentos e condicbes para se refletir, compreender,
guestionar e modificar a realidade. O campo da arte possibilita um repertério
intelectual e sensitivo formador de sujeitos pensantes capazes de modificarem suas

vidas e o curso da histéria social.
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